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yæÞût™e f÷{u...

Ëw¿t ËthMð‚ ðt[fr{ºttu,
Ëti™u ™{Mfth !
‘{tæÞr{f rþûtý y™u …heûtý’ þiûtrýf {ì„urÍ™™t {tæÞ{Úte yt… Ëti™u «Út{ðth {¤‚tk yt™kŒ

Ën „tihð y™w¼ðwk Awk. rŒðt¤e ðìfuþ™ …Ae 30 ™ðuBƒh, 2023Úte ythk¼tÞu÷ þt¤tytu™wk rî‚eÞ Ëºt
¾qƒ y„íÞ™wk „ýtÞ Au. fu{ fu, {t[o-2024{tk ÷uðt™th Ätu. 10 y™u Ätu. 12™e ònuh …heûtt™u fuLÿ{tk
ht¾e Œhuf þt¤tyu ‚u™e rðþu»t ‚iÞtheytu fhðt™e ntuÞ Au. rþûtý{tk „wýð¥tt ËwÄthýt™wk yt…ýwk {wÏÞ
f‚oÔÞ Au. rþûtý{tk ßÞtk „wý y™u r™ct Au, «Þtu„tu ËtÚtu …rhð‚o™ Au, „wýð¥tt ËtÚtu yËhfthf‚t
Au, …heûtý, r™heûtý y™u {qÕÞtkf™ftÞtuo{tk Ë{Þ…t÷™ ËtÚtu r™Þr{‚‚t, [tufËtE, ft¤S, ‚xMÚt‚t
y™u «t{trýf‚t Au íÞtk Œhuf™u …heûtt™tk W¥t{ y™u ËwkŒh …rhýt{tu «tÃ‚ Út‚tk hnu Au.

{t[o, 2024{tk ÷uðt™th Ätu. 10 y™u Ätu. 12™e ƒtuzo™e …heûtt {txu yºtuÚte y…tÞu÷e Ëq[™tytu
y™u {t„oŒþo™ {wsƒ yt… Ëtiyu r™Þ‚ Ë{Þ{ÞtoŒt{tk, þt¤t fûttyuÚte yt…™t ytE-ze y™u
…tËðzo™e [ftËýe ËtÚtu, rðãtÚteoytu™t ytì™÷tE™ ytðuŒ™…ºttu ¼hðt™e {n¥ð™e ft{„ehe ftuE
…ý ûtr‚ rð™t [tufËtE…qðof …qýo fhe nþu. ‚t. 29 òLÞwytheÚte Ätu. 9 y™u Ätu. 11™e rî‚eÞ
…heûtt ‚Útt Ätu. 10 y™u Ätu. 12™e þt¤tfeÞ r«r÷r{™he …heûtt þY Út™th Au. …heûtt yt…™th
‚{t{ rðãtÚteoytu{tk ftuE {t™rËf ‚™tð fu …heûtt™tu ƒtus ™t hnu, ‚uytu Ëk…qýo ytí{rðïtË
y™u …qhe r™¼oÞ‚tÚte þt¤tfeÞ y™u ƒtuzo™e …heûtt™e …qhe …qðo‚iÞthe fhu, rð»tÞðth y½ht ÷t„‚t
…tX-«fhýtu{tk ðÄw ðtk[™, „ý™ y™u ÷u¾™™tu {ntðhtu fhu. rð»tÞðth ðtk[™-÷u¾™™wk xtE{xuƒ÷
ƒ™tðe „n™ y™u Ë½™ …w™htð‚o™ fhu ‚u ¾qƒ sYhe Au.

«Út{ Ëºt{tk ÷uðtÞu÷e …heûtt{tk su rðãtÚteoytu ¾qƒ Ëthwk …rhýt{ {u¤ðu÷ Au. ‚u{™e {nu™‚™e
fŒh fhe ‚u{™u ònuh{tk {t™-ËL{t™ ËtÚtu rƒhŒtðòu. su{™u …rhýt{ ËwÄthýt™e sYh Au ‚uðt
rðãtÚteoytu {txu þt¤tË{Þ{tk ðÄtht™t ‚tË™e ÔÞðMÚtt fhe ÞtuøÞ {t„oŒþo™ ËtÚtu Ëti™u «uhýt
y™u «tuíËtn™ …qhtk …tzòu. …heûtt …qðuo sYhe ðt÷e{e®x„, Ëìr{™th, ¿tt™tuíËð, ™{q™t™tk
«&™…ºttu™tu {ntðhtu, ‚u™wk W¥thðneytu{tk ÷u¾™ y™u {qÕÞtkf™, W¥thðneytu™wk r™Œþo™, rð»tÞr™»ýt‚
ðõ‚tytu™tk ðõ‚ÔÞtu suðtk ytÞtus™tu þt¤tfûttyu ÚttÞ ‚u ¾qƒ sYhe Au.

¼th‚™wk ¼trð þt¤tytu™t ð„o¾kztu{tk ½ztE hÌtwk Au. Œhuf ƒt¤f™u «u{ y™u nu‚ {u¤ððt™tu
sL{rËØ yrÄfth Au. Œhuf ƒt¤f ftuE …ý ¼uŒ¼tð rð™t …tu‚t™t Ë½¤t nftu ¼tu„ðe þfu, Œhuf
ƒt¤f™u ÔÞtÞt{, h{‚„{‚ ËtÚtu rð™t{qÕÞu …tÞt™t «tÚtr{f rþûtý {txu rðþt¤ ‚ftu {¤u, ‚u™u
…qh‚wk …tu»tý {¤u, ‚u™e þÂõ‚ytu™tu rðftË ÚttÞ ‚uðwk ðt‚tðhý ‚u™u þt¤t y™u ½h{tkÚte {¤u yu
òuðt™e sðtƒŒthe Ëti™e Au. ¼th rð™t™t ¼ý‚h, [trhºÞ[ý‚h, Sð™½z‚h y™u ÔÞÂõ‚íð½z‚h™e
«r¢Þt ƒt¤ftu™t ËðtO„e rðftË {txu ¾qƒ {n¥ð™e Au. rþûtfyt÷{u …tu‚t™wk Ëk…qýo Sð™ ƒt¤ftu™t
ËkMfth½z‚h y™u Sð™rðftË {txu Ë{Š…‚ fhe Œuðwk òuEyu.

‘¾u÷u ‚u ¾e÷u’, ‘h{þu „wsht‚, S‚þu „wsht‚’ - ‚u nu‚wÚte Œh ð»tuo Þtuò‚t ‘htßÞ ¾u÷ {ntfwk¼’™e
rðrðÄ M…Ätoytu{tk ¼t„ ÷u™th ¾u÷rŒ÷ ¾u÷tzeytu™u ÄLÞðtŒ …tXðwk Awk. ƒt¤ftu™t ‚™-{™™e ‚kŒwhM‚e
yk„u {t„oŒþo™ {¤u y™u ðt÷e™u ‚u™e òý ÚttÞ yuðt nu‚wÚte Œh ð»tuo htßÞ{tk ‘ƒt¤ MðåA‚t r{þ™’
y™u ‘þt¤t-ythtuøÞ ËÃ‚tn’ ftÞo¢{ …ý ÞtuòÞ Au. htßÞ Ëhfth™tk ytðtk ËwkŒh ytÞtus™tu rþûtý
ËwÄthýt™e rŒþt™wk yuf …„÷wk ƒ™e hnu Au. ‚uÚte þt¤tfûttyu yt ftÞo¢{tu ËV¤‚t…qðof Ëk…L™ ÚttÞ ‚uðt
«Þí™tu Ëti fhþtu.

rð¢{ Ëkð‚ 2080™t ™ðt ð»to™e Ëti™u þw¼uåAt ‚Útt r¾úM‚e ¼tE-ƒnu™tu™u ™t‚t÷ …ðo™e þw¼ft{™t
…tXðe rðh{wk Awk.

ƒkAtr™rÄ …t™e
‚t. 20-12-2023 yæÞût
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‚kºte MÚtt™uÚte...

ËthMð‚ yt[tÞor{ºttu, rþûtf ¼tE-ƒnu™tu,
Ëti™u ËtŒh ðkŒ™. ‘{tæÞr{f rþûtý y™u …heûtý’™tu ™ðuBƒh-rzËuBƒh, 2023™tu ËkÞwõ‚ ykf

yt… Ëti™t ðtk[™, yÇÞtË, yð÷tuf™ y™u ‚u™t ¼tð-«r‚¼tð™e y…uûtt ËtÚtu «M‚w‚ fh‚tk
yt™kŒ y™w¼ðwk Awk. rŒðt¤e …ðoÚte rð¢{ Ëkð‚ 2079™wk ð»to …qhwk Út‚tk rð¢{ Ëkð‚ 2080™t ™q‚™
ð»to{tk Ëti «ðu~Þt Atu íÞthu yt ™ðt ð»toÚte rþûtýûtuºtu ðÄw ™u ðÄw ftÞoh‚ y™u «„r‚þe÷ hnuðt
ËkfÕ…ƒæÄ ÚtEyu. ™ðwk ð»to yt…™t …rhðth ËtÚtu yt… Ëti™u Ëw¾ŒtÞe, V¤ŒtÞe, ‚kŒwhM‚e¼ÞwO y™u
ÞþMðe ™eðzu ‚uðe þw¼uåAtytu …tXðwk Awk.

rþûtý yu fu¤ðýe™tu …ÞtoÞ ™Úte, …hk‚w Sð™™tu {n¥ð™tu …tÞtu Au. ¼ý‚h™tu Sð™{tk ÞtuøÞ
W…Þtu„ ÚttÞ íÞthu ‚u „ý‚h ƒ™u Au, ¼ý‚h y™u „ý‚h™u Sð™rðftË{tk «ÞtuSyu íÞthu ‚u
[ý‚h ƒ™u Au. ƒt¤ftu™t ¼ý‚h, „ý‚h y™u [ý‚h™e yufY…‚tÚte su ƒ™u ‚u™u fu¤ðýe fnuðtÞ.
fu¤ðýe yu sL{Úte {]íÞw…ÞO‚ [t÷‚e yrðh‚ «r¢Þt Au. ƒt¤ftu™u rþûtt-Œeûtt™t ËkMfth ËtÚtu W¥t{
rþûtý {¤u, „wsht‚™tu rðãtÚteo {ìrzf÷, Rs™uhe, Vt{oËe, xìfTr™f÷ ™tì÷us, Ëtû x ÂMf÷, ¿tt™-
rð¿tt™ ûtuºtu rðrðÄ ftiþÕÞtu™e ‚t÷e{Úte W¥t{ …whðth ÚttÞ ‚u {txu þt¤t…rhðth y™u ½h…rhðth™e
ò„]r‚ y™u Ëò„‚t yr™ðtÞo Au.

rþûtý™e „wýð¥tt y™u Wífx‚t ðÄu ‚u {txu rþûtý{tk ™q‚™ xìfT™tu÷tìS™tu W…Þtu„ yËhfthf
hÌttu Au íÞthu Œhuf rþûtf-yæÞt…fu …tu‚t™t rð»tÞ™t yæÞt…™ {txu xur÷ ftìLVhLË, ðerzÞtu ftìLVhLË,
ytì™÷tE™ ftuŠËË, RLxh™ux, E-{uE÷, ÷ìL„ðus ÷ìƒtuhuxhe, «tìsuõxh, fBÃÞqxh, ÷ì…xtu… suðtk
ËtÄ™tu™tu rþûtý{tk ðÄw W…Þtu„ fhe {tE¢tu-xe®[„, «tu„út{ ÷‹™„ suðe «ÞwÂõ‚ytu, yËhfthf
™ðe rþûtý…Ør‚ytu y™u sYhe Œ~Þ-©tÔÞ ËtÄ™tu ËtÚtu hne™u, Œhhtus y…-zux ÚtE™u, rhË[o
ðfo ËtÚtu …tu‚t™t rð»tÞ{tk Ëk…qýo r™…wý‚t fu ftƒur÷Þ‚ «tÃ‚ fhðe …zþu. rðãtÚteo Ëh¤ ¼t»tt{tk
Ë{su ‚u he‚u ¼ýtððwk …zþu. ht»xÙeÞ rþûtý™er‚™t y{÷ ËtÚtu™e yËhfthf‚t {txu þt¤tËk[t÷ftu,
yt[tÞtuo, rþûtfyt÷{, rðãtÚteoytu y™u ‚u{™t ðt÷eytu - Ëti™tu WíËtn, Ä„þ, ò„]r‚, r™ct,
©Øt y™u «t{trýf‚t yr™ðtÞo Au. ™ðwk ™ðwk ðtk[‚t, rð[th‚t y™u «Þtu„tu fh‚tk ©uc rþûtf-
yt[tÞtuo Útfe s yt…ýwk rþûtýs„‚ Œe…e QXu Au.

‘þt¤tfeÞ «ð]r¥t fì÷uLzh–2023-24’{tk ŒþtoÔÞt {wsƒ yt„t{e òLÞwythe {tË™e «ð]r¥tytu
y™u ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™ fhþtu. ™ðuBƒh-rzËuBƒh {tË™t rŒ™rðþu»t y™u ÔÞÂõ‚rðþu»t™e {trn‚e
yt {ì„urÍ™{tk r™Þr{‚ …ehËtÞ Au ‚u™tu ÷t¼ ÷uðt rð™k‚e.

‚t. 29-1-2024Úte ‚t. 7-2-2024 Œhr{Þt™ ÷uðt™th Ätu. 9 Úte 12™e rî‚eÞ/r«r÷r{™he
…heûtt, ‚t. 9-2-2024™t htus ÷uðt™th Ätu.9™e «¾h‚t þtuÄ fËtuxe, ‚t. 12-2-2024Úte
15-2-2024 Œhr{Þt™ Ätu. 10 y™u Ätu. 12™e ƒtuzo™t rð»tÞtu™e þt¤tfûttyu ÷uðt™th ËiæÄtkr‚f
-«tÞtur„f …heûtt, ‚t. 11 {t[o, 2024Úte ÷uðt™th Ätu.10 y™u Ätu.12™e ƒtuzo™e …heûtt, ‚u …Ae
þt¤tytu{tk Út‚e ðtŠ»tf …heûtt - yt ‚{t{ …heûttytu™t ytÞtus™, ÔÞðMÚtt y™u ËV¤ Ëk[t÷™
{txu Ëti ftÞoh‚ hnuþtu. ƒtuzo™e …heûtt™t rðãtÚteoytu™t ytì™÷tE™ ytðuŒ™…ºttu Ë{ÞËh,
[tufËtE…qðof y™u ft¤SÚte ¼htE „Þt nþu. …heûttytu Ë{Þu þt¤t™e «ð]r¥tytu™tu yr‚huf ™t
ÚtE òÞ ‚u he‚u ƒt¤ftu™u Ën¼t„e ƒ™tðþtu. Ätu. 9™e «¾h‚t þtuÄ fËtuxe (T.S.T.) {tk ðÄw
ËkÏÞt{tk rðãtÚteoytu ƒuËu ‚uðe «uhýt ËtÚtu rð»tÞŒeX {t„oŒþo™ …qhwk …tzðt Ëti™u rð™k‚e.

yt {ì„urÍ™{tk A…t‚t þiûtrýf ÷u¾tu ‚Útt Ätu.10 y™u Ätu.12™t rðãtÚteoytu {txu ™{q™t™tk
«&™…ºttu, þt¤tytu {txu ðneðxe rð¼t„ - Ëti™u «uhýtŒtÞe, W…Þtu„e y™u {t„oŒþof ƒ™e hnu
Au. yt Ët{rÞf™u ðÄw Ë{]æÄ y™u „wýð¥ttÞwõ‚ ƒ™tððt ðt[ftu-„útnftu, ÷u¾ftu, yt[tÞtuo, rþûtftu,
‚Útt ðt÷eytu™tu ËtÚt-ËnÞtu„ ¾qƒ sYhe ƒ™u Au. yt {ì„urÍ™ {txu yt…™t h[™tí{f Ëq[™tu
y™u {k‚ÔÞtu {tuf÷þtu ‚tu ‚u™u yt Ët{rÞf{tk Ë{Þtk‚hu MÚtt™ yt…eþwk.

yu™. S. ÔÞtË
‚t. 20-12-2023 Ër[ð/‚kºte
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[t÷tu, ‘ðfofÕ[h’™u þwØ y™u Ë{]Ø ƒ™tðeyu...

• f{÷uþ þwõ÷ •

yuf ËwkŒh rðÄt™ Au –
I slept and felt that Life is beauty,

I awoke and Found that Life is duty.

yt…ýu ‘Ä{o, Vhs, f‚oÔÞ, ft{, f{o’ – yt
ƒÄt þçŒtu ÔÞðnth{tk y™ufðth ƒtu÷eyu Aeyu. òu
yt…ýu ft{ fheyu ‚tu s Ëw¾e hne þfeyu Aeyu.
su ÔÞÂõ‚ ft{ ™t fhu ‚u™u ft{™t (ðtË™t)™tu ftx
[ze òÞ Au ! su ÔÞÂõ‚ …tu‚t™t ft{{tk ÔÞM‚ y™u
{M‚ hnu Au yu s ‚kŒwhM‚ hne þfu Au ! ft{ yu
s …qò Au. Vhs yu s Œuðíð Au. Work is
worship. Duty is deity. f{o yu s Sð™™tu
{{o Au. ðzt «Ät™©e ntuÞ fu ht»xÙ…r‚, Ëðth …zu
yux÷u …tu‚t™e ytìrVË{tk sðwk s …zu Au !

frð ™tÚtt÷t÷ Œðu fnu Au –
ft{ fhu E S‚u hu {t÷{ !

ft{ fhu E S‚u.
ytðztu {tuxtu {÷f yt…ýtu

ƒŒ÷u ƒeS fE he‚u ?
‘„e‚t’{tk …ý f{oÞtu„™u ËtiÚte ðÄw «tÄtLÞ

yt…ðt{tk ytÔÞwk Au. yt…ýu ƒÄt s f{o fheyu Aeyu.
yt…ýe Vhs ƒòðeyu Aeyu. …hk‚w ½ýeðth yt…ýu
yu{tk ËV¤ Út‚t ™Úte. yt…ýu {nu™‚ fh‚t ™Úte
yuðwk …ý  ™Úte. Ë¾‚ {nu™‚ fhðt A‚tk r™»V¤‚t™tu
fzðtu ½qkxztu …eðtu …zu Au ! òu yt…ýu ntzoðfo™e ËtÚtu
ntxoðfo, M{txoðfo y™u xe{ðfo fheyu ‚tu s yt…ýwk
ftÞo Œe…e QXu Au ! yt…ýe ð]r¥t y™u «ð]r¥t ËwkŒh
nþu ‚tu r™ð]r¥t …ý ËwkŒh nþu.
ntzoðfo

fXtuh …rh©{™tu ftuE rðfÕ… s ™Úte. {nu™‚
fhðtÚte s yt…ýe Rßs‚ ðÄu Au. {nu™‚™tk V¤
{eXtk ntuÞ Au. …rh©{ yu s …thË{rý Au. ©{
fhðt{tk ð¤e þh{ þt™e ?

{t™™eÞ ðzt«Ät™ ©e {tuŒe Ëtnuƒu ¾qƒ s ËwkŒh
{kºt ytÃÞtu Au -
‘©{uð sÞ‚u !’

…hËuðt™wk ®ƒŒw yu ©uc ®ƒŒw Au. …hËuðtÚte s
…h Ëuðt ÚttÞ Au. {nu™‚Úte s {t™ðe {nt™‚t {u¤ðu
Au, su su {tuxtk ËkþtuÄ™tu ÚtÞtk ‚u{tk ði¿ttr™ftu™tu …h{
…whw»ttÚto hnu÷tu Au. {t™ðËkMf]r‚™t rðftË™t …tÞt{tk
…whw»ttÚto hnu÷tu Au. ƒtðzt™t ƒ¤ rð™t, ftkzt™t ftið‚
rð™t RåAtytu {tºt RåAtytu s hnu Au. …whw»ttÚto rð™t
fŒe Ët[e ËV¤‚t Ëtk…z‚e ™Úte. ft{{tk r™ct
ht¾ðtÚte s yt…ýe «r‚ct ðÄu Au.

ßÞthu rþûtf …hËuðu LntÞ,
íÞthu ËwËkMf]‚ Ë{ts h[tÞ !
rþûtf™tu ©{ yu Wí…tŒf ©{ Au. rþûtf™t

©{Úte Ë{ts™e Ëw¾tfthe{tk ðÄthtu ÚttÞ Au ! ƒÄt
s ÔÞðËtÞtu™tu sL{Œt‚t rþûtf Au. fu¤ðýe™e yuf
ËwkŒh ÔÞtÏÞt Au –

Hand, Head y™u Heart(3H) ™u fu¤ðu yu
s Ët[e fu¤ðýe. ƒeò ƒÄt s ÔÞðËtÞfthtu Þkºttu
fu VtE÷tu ËtÚtu ft{ fhu Au, ßÞthu rþûtf ƒt¤ftu ËtÚtu
ft{ fhu Au. yux÷u rþûtff{o yu rŒÔÞ f{o Au. ‚kŒwhM‚
ht»xÙ™t r™{toý{tk rþûtf ‘ŒeðtŒtkze’ Ë{t™ Au. rþûtf
Äúwð‚thf ƒ™e™u ƒt¤ftu™tu ËðtO„e rðftË fhu Au. yuf
©uc  rþûtf ð„o¾kz™e [th Œeðt÷tu y™u …wM‚f™t ƒu
…qkXt ðå[uÚte ƒnth ™ef¤e ƒt¤ftu™u W{Œt rð[thËk…Œt
…qhe …tzu Au ! ©uc rð[th s ©uc yt[th ½zu Au. rþûtf
WŒtnhý ‚tu yt…u s Au, ËtÚtu ËtÚtu WŒtnhýY… ƒ™u
Au. rþûtf™e {nu™‚ õÞthuÞ yu¤u s‚e ™Úte. {nu™‚w
rþûtf s ƒt¤ftu™t ÓŒÞ{tk ðËu Au !
ntxoðfo

su ftÞo rŒ÷Úte fhðt{tk ytðu yu s Œe…e QXu
Au !

Do what you Love
Love what you do.

ÜUÚæxæíï ±¨„ï Hÿ}æè: ÜUÚ}æêHï ¨ÚS±„è J
ÜUÚ}æŠ²ï „é xææïô±Î: Ðí|ææ„ï ÜUÚÎàæüÝ}æì JJ
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yt…ýu „{‚wk s ftÞo ntÚt …h ÷Eyu y™u su
ftÞo ntÚt{tk ÷Eyu yu ftÞo „{‚wk fheyu.

yuf ð¾‚ yuf ËwkŒh {krŒh™wk r™{toýftÞo Út‚wk n‚wk.
Úttuztkf rþÕ…eytu íÞtk ft{ fhe hÌtt n‚t. yuf ËtÄw
íÞtkÚte …Ëth ÚtE hÌtt n‚t. rþÕ…eytu™u ðthtVh‚e
…tu‚t™e …tËu ƒtu÷tðe yuf «&™ …qAâtu – “‚{u þwk
fhe hÌtt Atu ?”

…nu÷tu rþÕ…e ƒtuÕÞtu – “…ÚÚthtu ‚tuze hÌttu Awk.”
ƒeòu rþÕ…e ƒtuÕÞtu – “…uxeÞwk h¤e hÌttu Awk.”
ºteòu rþÕ…e ƒtuÕÞtu – “yuf ËwkŒh {krŒh™wk

r™{toý ÚtE hÌtwk Au, nwk …h{uïh™e «r‚{t™u fkzthe
hÌttu Awk.”

ºtýuÞ rþÕ…eytu yuf s ft{ fhe hÌtt n‚t. …hk‚w
ft{ «íÞu™tu árüftuý ºtýuÞ™tu y÷„-y÷„ n‚tu.
ynª ºteò rþÕ…e™wk ftÞo yu ntxoðfo Au. {t …tu‚t™t
ƒt¤f™u ¾ðztðu Au íÞthu rŒ÷ huze™u ¾ðztðu Au. {tuh™wk
™]íÞ y™u ftuÞ÷™tu xnwftu rŒ÷Úte fhu÷tk ftÞtuo™tk ©uc
WŒtnhýtu Au. {™ {the™u ft{ fhðwk y™u {™ {qfe™u
ftÞo fhðwk yu ðå[u yk‚h Au.

rþûtf ð„o¾kz{tk ßÞthu {™ {qfe™u ðhËu Au íÞthu
ð„o¾kz Ëtu¤u f¤tyu ¾e÷e QXu Au ! su{ þufe™u ðtðu÷t
Œtýt Q„‚t ™Úte ‚u{ {™ {the™u fhu÷wk ftÞo ËV¤
Út‚wk ™Úte. òu rþûtf Œhuf ‚tË™u {týu ‚tu õÞthuÞ
…tu‚t™u fu ƒt¤ftu™u Úttf ™ ÷t„u. ‚tË ºttË ™ ƒ™u
‚u òuðwk ¾qƒ s sYhe Au. rþûtf™wk ÂM{‚, {Äwh ðtýe
y™u WíËtn ð„o¾kz{tk ƒt¤ftu™wk xtìr™f Au, su
fu¤ðýe™t nu‚w™u ËtÚtof fhu Au. rËrhÞË ™nª, …hk‚w
rËÂLËyh ƒ™e ft{ fheyu.
M{txoðfo

ntzoðfo y™u ntxoðfo™e ËtÚtu M{txoðfo …ý sYhe
Au. ftÞo™wk ytÞtus™ y™u ytÞtus™…qðof™wk ftÞo sYhe
Au. ƒu frXÞtht htus ÷tfztk ft…ðt sk„÷{tk òÞ. ƒk™u
¾qƒ s {nu™‚ fhu. Ë{ÞËh sk„÷{tk òÞ. ½hu …tAt
Ë{ÞËh ytðu. …hk‚w ƒk™u frXÞtht™e ft{ fhðt™e
he‚ y÷„-y÷„. yuÚte yuf frXÞtht™tu ¼thtu {tuxtu
ntuÞ ßÞthu ƒeò™tu ¼thtu ™t™tu. yuf frXÞthtu yuf
f÷tf ft{ fhu, ðå[u Úttuztuf ytht{ fhu, …týe …eðu,
£uþ ÚttÞ yu{ fh‚tk fh‚tk ðå[u ðå[u fwntze™u yýe

ftZu. ßÞthu ƒeòu frXÞthtu ytht{ fÞto ð„h ƒwêe
fwntze ðzu ÷tfztk ft…u. …týe Þ ™t …eðu, ¼tus™
…ý ™t fhu, ytht{ …ý ™t fhu y™u fwntze™u ÄthŒth
…ý ™t ƒ™tðu. su frXÞtht™tu ¼thtu {tuxtu ntuÞ Au
‚u™wk fthý M{txoðfo Au.

yt…ýt ftÞo{tk sÚÚttu (Quantity) ™nª, „wýð¥tt
(Quality) {n¥ð™e Au. fux÷wk ft{ fheyu ‚u™t fh‚tk
fuðwk ft{ fheyu yu {n¥ð™wk Au. ‚…u÷e ¼hu÷e ¾e[ze
fh‚tk yuf ðtzfe ËíÞ™thtÞý™e fÚtt™tu «ËtŒ ¾tðtÚte
ðÄw Ëk‚tu»t ÚttÞ Au !

yt…ýt rþûtýftÞo{tk …ý M{txo™uË sYhe Au.
ft{™e yrÄf‚t ™nª, …hk‚w ft{™e yr™Þr{‚‚t s
yt…ý™u Útfðe ™t¾u Au. yt…ýt Ë{Þ, þÂõ‚™u
yt…ýu rƒ™sYhe ƒtƒ‚tu{tk ‚tu ðuzVe ™Úte ™t¾‚t
yu òuðwk sYhe Au. ½ýtk ƒÄtk ft{tu ntuÞ yu{tk  ft{™e
y„íÞ‚t™u «tÄtLÞ yt…eyu. yt…ýt {qÄoLÞ frð ©e
W{tþkfh òuþe™u yu{™t s yuf frð r{ºtyu «&™
fhu÷tu – “‚{u Sð™{tk þwk fÞwO ?” frðyu ËwkŒh sðtƒ
ytÃÞtu – “{™„{‚tk y™u sYhe ft{tu fhðt{tk ò‚
½Ëe ™t¾e.”

yt…ýwk rþûtfíð íÞthu s Wò„h ÚttÞ ßÞthu
{™„{‚t y™u sYhe ft{tu fhðt{tk ò‚ ½ËtE òÞ.
xe{ðfo

ftuE …ý ftÞo xe{ðfoÚte s ËV¤ ÚttÞ Au.
r¢fux™e h{‚{tk h{‚ þY Út‚tk …nu÷tk h{‚™t
{uŒt™{tk ¾u÷tzeytu ¾¼t …h ntÚt {qfe su Ëfo÷
ƒ™tðu Au ‚u xe{ðfo™wk ©uc WŒtnhý Au.

T – Together
E – Everyone
A – Achieves
M – More

feze y™u {Ä{t¾e xe{ðfoÚte ft{ fhu Au.
fnuðtÞ Au fu, Íz…Úte sðwk ntuÞ ‚tu yuf÷t [t÷tu y™u
Œqh ËwÄe sðwk ntuÞ ‚tu Ë{qn{tk òytu. Ë{qn{tk
xe{ðfoÚte ftÞo fhðtÚte ƒeò y™uf „wýtu ¾e÷u Au.
Ëk½{tk s þÂõ‚ hnu÷e Au.

United we stand
Devided we fall.

}æêÜU}æì ÜUÚæïç„ ±æ™æH}æì Ð¢xæé}æì H¢Íæ²„ï çxæçÚ}æì J
²yÜUëÐæ „}æã¢ ±¢Îï, ÐÚ}ææÝ¢Î }ææ{±}æì J
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yt…ýu yt…ýe þt¤t{tk rþûtýftÞo ntuÞ fu
ËnyÇÞtrËf «ð]r¥tytu ntuÞ, Þwðf {ntuíËð ntuÞ,
fu ðtŠ»tfrŒ™™e Wsðýe, rðrþü rŒðËtu™e Wsðýe
fu ht»xÙeÞ …ðtuo™e Wsðýe ntuÞ òu xe{ðfoÚte ft{
fheyu, {‚¼uŒtu, xeft-xeÃ…ýÚte Œqh hne yufƒeò™e
ËtÚtu ¾¼uÚte ¾¼t r{÷tðe nfthtí{f yr¼„{
fu¤ðe, yufƒeò™wk {t™ ò¤ðe òu ftÞo fheyu ‚tu
yt…ýe ‘r™þt¤ rðþt¤’ sYh ƒ™u Au. yufƒeò™u
{ŒŒY… Útðt™e, ¾{e ÷uðt™e, s‚wk fhðt™e,

½Ëtðt™e, yufƒeò™e …tËuÚte þe¾ðt™e y™u ft{™e
fŒh fhðt™e, yLÞ™e «þkËt fu¤ððt™e òu ¼tð™t
ht¾eþwk ‚tu yt…ýwk rþûtff{o ËtÚtof Útþu. f{o{tk
fwþ¤‚t yu s Þtu„ Au.

[t÷tu, yt…ýu yt…ýt ðfofÕ[h™u þwØ y™u
Ë{]Ø ƒ™tðe yt…ýe ©uc‚t™u Wò„h fheyu.

Ëk…fo : yu. …e. Xtfh ntEMfq÷, „tkXeytu÷,
‚t. Ezh, rs. ËtƒhftkXt

14{e ™ðuBƒh, ƒt¤rŒ™™wk {n¥ð

ftuE …Ût Œuþ™e Ët[e fu {nt{q÷e Ëk…r¥t ‚u™tk ƒt¤ftu Au. …krz‚ sðtnh÷t÷ ™nuhw™u ƒt¤ftu ¾qƒ s
ðnt÷t n‚tk. yt…Ûtt …qðo htüÙ…r‚ ztì. yçŒw÷ f÷t{ …Ût htüÙeÞ ftÞo¢{tu{tk Œuþ™t «r‚¼tþt¤e ƒt¤ftu™u
¼thu {t™ËL{t™ yt…‚t n‚t. …krz‚ sðtnh÷t÷ ™nuhw rŒÕne{tk ‚u{™t r™ðtËMÚtt™u {tuxtu ‘ƒt¤{u¤tu’ Þtus‚t
n‚t. yt rŒðË™e ÞtŒ{tk 1957Úte Œh ð»tuo ¾tË M{thf rxrfx «rËj ÚttÞ Au. ÎtÛteðth ‚u{tk ƒt¤ftuyu
Œtuhu÷tk r[ºttu At…ðt{tk ytðu Au. þt¤tytu ‚Útt ƒt¤ftu™e ËkMÚttytu ¾tË Ë{thk¼tu Þtusu Au, su{tk ƒt¤ftu
ftÞo¢{tu hsq fhu Au. ƒt¤ rðþu»ttkftu, ƒt¤ftu {txu™e y¾ƒthe …qr‚oytu, ƒt¤ftu {txu™tk Ët{rÞftu,
ƒt¤ËtrníÞ™tk {qÕÞðt™ …wM‚ftu, ƒt÷tuíËð ftÞo¢{, ‘{erzÞt’ îtht ƒt¤ftu™e yr¼™Þ ût{‚t™u hsq fh‚tk
rðrðÄ ftÞo¢{tu, ‘Ëthu„{ fu RrLzÞ™ ytRz÷’ suðtu „e‚tu™tu Ëw{Äwh ftÞo¢{, ‘htuxhe’, ÷tÞLË f÷ƒ, ð„uhu
suðe f÷ƒtu fu ™„h…tr÷ftytu îtht ƒt¤ftu {txu Þtuò‚e rðrðÄ nheVtEytu ƒt¤ftu™t „wÛt„t™ „tÞ Au.
ƒt¤ftu{tk hnu÷wk su ‚u «ð]r¥tytu™wk …hVtu{oLË ƒnth ytðu Au y™u ƒt¤«r‚¼t …h¾tÞ Au y™u ‚u{™u E™t{tuÚte
™ðtsðt{tk ytðu Au.

ƒt¤ftu Œuþ™wk Ët[wk Ä™ Au. Œuþ™wk ¼trð ‚u{™t …h ytÄth ht¾u Au. ƒt¤ftu «íÞu «u{ ht¾ðtu, ™t™e
ðÞÚte ‚u ƒt¤{sqh ™t ƒ™u, …hk‚w ¼Ûtðt {txu þt¤tyu s‚tk ÚttÞ yuðe ft¤S ™u ‚fuŒthe ht¾ðe yu
Œhuf Ë{ts fu ™t„rhf™wk f‚oÔÞ Au. yts™tk ƒt¤ftuyu ytð‚e ft÷™t htüÙ™t ‚kºt fu Ëwft™™u Ëk¼t¤ðt™wk
Útþu ‚u ¾tË «fth™e þrf‚ y™u ytðz‚ {t„u Au. Œuþ™tu yt„uðt™ rþrût‚ ™u fwþ¤ ™ ntuÞ ‚tu Œuþ
«„r‚ fhe þfu ™rn. ytðt fwþ¤ y™u W¥t{ ™t„rhftu™wk Îtz‚h ‚u{™tk ƒt¤…ÛtÚte s fhðwk …zu. ƒt¤ftu{tk
‚™{™™e ‚kŒwhM‚e …Ût yux÷e s sYhe Au. ‘™ehtu„e ƒt¤, Wßsð¤ ytð‚e ft÷...’

‘«¼w™t …Þ„Bƒh’ Ë{tk ƒt¤ftu™u yt…Ûtu ¼q÷e ™t sEyu ‚u {txu Œh ð»tuo 14{e ™ðuBƒh ‘ƒt¤rŒ™’
¼thu WíËtn-W{k„Úte Wsðeyu y™u ƒt¤ftu™u r„sw¼tE™e su{ ðt‚toytu fne Ëk¼¤tðe, „e‚tu „tE fu
„ðztðe™u ‚u{™t{tk Ëso™tí{f ËkMfthtu™wk ðtðu‚h fheyu.

ƒå[u {™ fu Ëå[u, Ëthu s„ fe ytk¾ fu ‚thu,
Þu ðtu Vq÷ ni òu ¼„ðt™ ftu ÷„‚u ÃÞthu.

ƒt¤ W…r™»tŒ

• “ƒt¤f™u Sð™ y™u s„‚™e ËwkŒh‚t Ë{sðt y™u {tÛtðt™e fu¤ðÛte …Ût {¤ðe òuEyu.”
– ytELMxtE™

• “ƒt¤ftu™tk r™Œtuo»t ‚tuVt™tu ‚u{™t rðftË¢{™tk …„rÚtÞtk s Au.” – {q¤þkfh ¼è
• “‚{thtk ƒt¤ftu ‚{thtk ™Úte. ‚uytu Sð™ {txu™e ‚u{™e ntUþ ÷E™u sL{u÷t Ëk‚t™tu Au. ‚uytu ‚{the

ËtÚtu Au, …Ût ‚{thtk ™Úte. ‚{u ‚u{™u ðnt÷ yt…e þftu …Ût ‚{tht rð[th ™rn. ‚{u ‚u{™t suðt
ƒ™ðt™e fturþþ fhe þftu, …Ût ‚{tht suðtk ƒ™tððt™e y…uûtt ht¾þtu ™rn.” – ¾r÷÷ rsƒút™

(Ëkf÷™)

¥æçÎÎï± ! Ý}æS„é|²}æì Ðí̈ èÎ }æ}æì |ææSÜUÚ J
çÎ±æÜUÚ ! Ý}æS„é|²}æì Ðí|ææÜUÚ Ý}ææïS„é „ï J
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“rþûtfu {u½ ™nª {t¤e ƒ™ðt™wk Au.”

• þi÷u»t htXtuz •

ƒt¤f™u W…Œuþ ™rn WŒtnhý òuEyu Au. “Ëthtu
rþûtf Ë{sý yt…u Au. W¥t{ rþûtf r™Œuoþ™ yt…u
Au y™u {nt™ rþûtf «uhýt yt…u Au.” ™ðe™efhý
îtht rþûtý™u hË«Œ ƒ™tð™th rþûtf™e ð‚o{t™{tk
{tk„ Au.

rð™tuƒtS fnu Au ‚u{, “rþûtfu {u½ ™rn {t¤e
ƒ™ðt™wk Au.” ðtŒ¤wk ‚tu ðhËe™u [tÕÞwk sþu …hk‚w
ðhËe „Þt …Ae Atuz™e {tðs‚ fhðe ‚u {n¥ð™e
ƒtƒ‚ Au. {t¤e™wk ft{ Au, Atuz™u fux÷wk …týe
òuEyu ? ðÄtht™wk …týe ðne òÞ ‚u …ý ytŒþo
rþûtf™u ™ „{u. W¥t{ rþûtf {t¤e™e su{ s‚™
fh™th, ft¤S ht¾™th ntuðtu òuEyu.

rþûtf …tu‚t™e ¼qr{ft y™u sðtƒŒtheytu «íÞu
Ë¼t™ ntuðtu òuEyu. «ð‚o{t™ Ë{Þ{tk rþûtf™e
¼qr{ft ƒŒ÷tE hne Au. rþûtfu {tºt ¼t»tý MðY…u
{trn‚e s yt…ðt™e ™Úte, …hk‚w rðãtÚteoytu™u Ë{]Ø
y™u yËtÄthý þiûtrýf y™w¼ðtu …qht …tzðt™t Au.

ƒt¤f «u{Úte ¼ýtð™th rþûtf™u ðÄw ÞtŒ ht¾u
Au. ð„o™t «íÞuf ƒt¤f™t ÓŒÞ{tk rþûtf™e Aƒe
Íe÷t‚e ntuÞ Au. òýe‚t „tkÄe¼õ‚ rð™tuƒt ¼tðu
rþûtf™t ºtý „wýtu™u «tÄtLÞ yt…u Au. “rþûtf
þe÷ðt™, «¿ttðt™ y™u fhwýtðt™ ntuðtu òuEyu.
þe÷ðt™ ËtÄw ntuÞ Au. «¿ttðt™ ¿tt™e ntuÞ Au y™u
fhwýtðt™ {t‚t ntuÞ Au. rþûtf{tk yt ºtýu „wýtu
yr™ðtÞo Au.” fu…uÕ÷t Þwr™ðŠËxe (Þw.yuË.yu.)™t
rþûtý rð¼t„™t yæÞtr…ft ztì. {trhÞt ytuh÷ìLztu
ytŒþo rþûtf™t {wÏÞ ™ð ÷ûtýtu yt…u Au. yu ytŒþo
rþûtf Au fu su,
1. rðãtÚteo™wk ËL{t™ fhu Au.
2. rðãtÚteo{tk Ët{trsf Ë¼t™‚t fu¤ðu Au.
3. {tÞt¤w y™u «u{t¤ ntuÞ Au.
4. Œhuf rðãtÚteo {txu Ëh¾wk {t™ Ähtðu Au.
5. ¼ýtððt «íÞu «u{ Ähtðu Au.

6. rð»tÞ{tk ‚sT¿t ntuÞ Au.
7. rð»tÞ™u hË{Þ þi÷e{tk hsq fhðt™e ût{‚t

Ähtð‚tu ntuÞ Au.
8. rðãtÚteoytu ËtÚtu Sðk‚ Ëk…fo ht¾ðt™e ‚u™t{tk

ût{‚t Au.
9. rð»tÞ{tk ÔÞtðËtrÞf‚t™u «tÄtLÞ yt…u Au.

ƒÄt ÔÞðËtÞ fh‚tk rþûtf™t ÔÞðËtÞ™u …rðºt
„ýðt{tk ytðu Au ‚u™wk fthý yu fu ‚u Œuþ™t ¼trð
™t„rhftu ‚iÞth fhu Au. ‚u™t s ntÚt{tk s Œuþ™wk
¼rð»Þ ntuÞ Au. ƒt¤ftu™t Sð™{tk {t-ƒt… …Ae™t
MÚtt™u ÔÞÂõ‚ ytðu ‚u rþûtf Au. ‚uÚte ‚u „wýðt™-
þe÷ðt™ y™u ©uc yt[hýðt¤tu ntuðtu òuEyu.

…qßÞ hrðþkfh {nthts fnu Au, “Ët[t rþûtf
{txu ºtý „wý ytð~Þf Au. ¿tt™, f{o y™u ¼Âõ‚
- yt ºtýu {t„tuo™tu Ëk„{ yu™t …kÚt{tk ntuðtu òuEyu.”

W¥t{ y™u ytŒþo rþûtf fuðtu ntuðtu òuEyu y™u
ð‚o{t™ Ë{Þ{tk Ë{ts y™u ƒt¤ftu fuðt rþûtf RåAu
Au ‚u òuEyu.
1. rþûtf R™tuðurxð ntuðtu òuEyu :

…krz‚ Ëw¾÷t÷S fnu Au,
“Ët[tu rþûtf ftuE yuf s [e÷t™t fu yuf s

«fth™t y™wfhý™tu yrð[the ŒtË hne þf‚tu ™Úte.
‚u™e Mðt¼trðf «¿tt y™u Ëns ËqÍ yu ðÄthu
÷tufrn‚tðn fu¤ðýe™e rŒþt þtuÄðt, yu™t y¾‚ht
fhðt y™u yu{tk ytðe …z‚tk ƒÄtk s òu¾{tu Ët{u
xèth Q¼t hnuðt™e «uhýt ytÃÞt fhu Au.”

rþûtfu [e÷t[t÷w rþûtf ™ hnu‚t R™tuðurxð ƒ™ðwk
sYhe Au. rþûtf{tk Ÿze ËqÍ y™u …tu‚t™t rð»tÞ™wk
ÞtuøÞ ¿tt™ ntuðwk òuEyu. rþûtf …tu‚t™t rð»tÞ y™u
Ë{ts™t ÏÞt÷tu™u R™tuðurxð he‚u ¼ýtðe þfu ‚uðtu
ntuðtu òuEyu. Œhuf rð»tÞ fu «fhý™u ƒeƒtkZt¤ he‚u
™rn …hk‚w h{‚-h{‚{tk, yð™ðt «Þtu„tu îtht,

ÎèÐÁ²æïç„: ÐÚÏæíræ: ÎèÐÁ²æïç„…üÝæÎüÝ: J
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r™Œuoþtu îtht ¿tt™tí{f he‚u Ë{s yt…u ‚uðtu ntuðtu
òuEyu. ytŒþo rþûtf rðãtÚteo™t yÇÞtË{tk s ™rn
…ý yu™t yt¾tÞu Sð™{tk hË ÷u y™u yu™t ÓŒÞ{tk
Q‚hðt «Þí™ fhu ‚u sYhe Au. yuðt rþûtf ËtÚtu
rðãtÚteo™e r™fx‚t ðÄu Au. ƒt¤ftu ËtÚtu ¼¤e sE
‚u{™e {w~fu÷eytu™wk Ë{tÄt™ fh‚tk rþûtftu ƒt¤ftu™u
rðþu»t …ËkŒ ntuÞ Au. ƒt¤ftu™e ytk‚rhf þÂõ‚™e
¾e÷ðýe fhu ‚uðt rþûtftu yts™e {tk„ Au. rþûtfu
™ðe™ rþûtý …Ør‚ y™u ËkþtuÄ™tu™tu W…Þtu„ fhðtu
òuEyu. rþûtfu rðãtÚteoytu™u rð»tÞðM‚w yËhfthf
he‚u y™u hË«Œ he‚u Ë{òððt {txu swŒe swŒe
yæÞt…™ …Ør‚ytu, «ÞwÂõ‚™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.

yts™t ¿tt™tí{f Þw„{tk rþûtfu Ë‚‚ y…zux
hnuðwk òuEyu. yð™ðe ðt‚tu-Ë{t[th-½x™tytu, ™ðe™
þtuÄtu, ™ðwk …wM‚f, rþûtý™e «ÞwÂõ‚, rþûtý™e ™ðe
yì…-xìfT™tu÷tìS, rþûtý™e ðuƒËtExTË ð„uhuÚte
òýfth, Ë‚‚ y…zux hnu‚tu ntuÞ yuðt rþûtf™u
rðãtÚteoytu ËtiÚte ðÄw …ËkŒ fhu Au. xìfT™tu÷tìS™tu Ë‚‚
W…Þtu„ fhu, hò™t rŒðËtu fu „uhntshe ŒhBÞt™
ytì™÷tE™ rþûtý yt…e þfu ‚uðtu rþûtf yìzðtLË
rþûtf Au.
2. «uhf, ¼trð yk„u™wk Œþo™ y™u «&™Wfu÷ ût{‚t :

…rù{™t yuf ®[‚f rðr÷Þ{ ðtuzoyu ytŒþo
rþûtf {txu yuf ËwkŒh yð‚hý yt…u÷ Au. “Good
Teacher Explain, Superior Teacher
demonstrate and Great Teacher Inspired.”
yÚtto‚T “Ëthtu rþûtf Ë{sý yt…u Au. W¥t{ rþûtf
r™Œuoþ™ yt…u Au y™u {nt™ rþûtf «uhýt yt…u Au.”

rþûtf{tk ËV¤ ¼rð»Þ òuðt™e y™u ½zðt™e
árü ntuðe òuEyu. ð„o¾kz{tk fu ð„o¾kz™e ƒnth
rðãtÚteoytu{tk ftuE Ë{MÞt ËòoÞ ‚tu ‚u™tu Wfu÷
{u¤ððt™e ût{‚t ‚u™t{tk ntuðe òuEyu. rþûtf
rðãtÚteoytu™u ¼rð»Þ™e [ì÷uLs Ët{u™wk ½z‚h fhu ‚u
sYhe Au. rþûtf™tk ftÞtuo y™u Sð™ «uhýtY… ntuðwk
sYhe Au. þt¤t{tk fu rðãtÚteo-ðt÷e™t Sð™{tk
W…ÂMÚt‚ «&™™tu fw™un…qðof Wfu÷ þtuÄ™th rþûtf
ytŒþo rþûtf Au. rþûtf Ë{ts{tk «tý …qhe þfu Au.

ytŒþo rþûtf yuðtu yuf ÔÞÂõ‚ Au su yuf
ƒ„e[t™u swŒt swŒt hk„Y…™t Vq÷tuÚte Ëòðu Au. su

rðãtÚteoytu™u ftkxt¤t {t„uo …ý nËe™u [t÷ðt {txu
«tuíËtrn‚ fhu Au y™u ¼trð ytÞtus™tu™e Ë{s yt…u
Au. ytŒþo rþûtf «uhýt™t VqðthtÚte ƒt¤f Y…e {™™u
Ëª[e™u ‚u™t …tÞt™u {sƒq‚ fhu Au y™u ‚u™t
ËðtO„eý rðftË {txu ‚u™wk {t„oŒþo™ fhu Au. ‚u™t{tk
rþM‚ …híðu {¬{‚t ‚tu ËtÚtu ËtÚtu h{qsð]r¥t …ý
ntuðe òuEyu. ƒt¤ftu™u ™]íÞ, ™txf, {tŠ{f þçŒtu
«ÞtuS rð»tÞ Ë{òðu ‚uðtu rþûtf ƒt¤ftu™u r«Þ
ntuÞ Au.
3. Ën-yÇÞtrËf «ð]r¥tytu{tk yr¼hwr[, ®n{‚

y™u Ëtkður„f ƒwrØ :

rðãtÚteoytu Ën yÇÞtrËf «ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷u
‚u {txu rþûtftuyu «uhÛtt …qhe …tzðe òuEyu y™u ‚u™t
{txu ƒt¤ftu™u «tuíËtn™ y™u ÞtuøÞ {t„oŒþo™ …qhtk
…tzðt yu ytð~Þf Au. ð‚o{t™ …rhrMÚtr‚™u y™wY…
™txf, yuf…tºteÞ yr¼™Þ, ðf‚]íð ð„uhu{tk M¢eÃx
÷¾e ƒt¤ftu™u rþûtfu ‚iÞth fhe M…Ätoytu{tk ¼t„
÷uðztððtu òuEyu.

rþûtf …qÛto WíËtne, Ëk…qÛto MVqr‚oðt™ y™u
òuþe÷tu ntuðtu òuEyu. þhehÚte, rð[thtuÚte y™u
r[¥tÚte …Ût MðMÚt ntuðtu òuEyu. ‚u™t{tk Ëtkður„f ƒwrj
ntuðe òuEyu. ËV¤ rþûtf ËkƒkÄtu™t {n¥ð™u Ë{su
Au. ‚u™t Ënf{eoytu y™u rðãtÚteoytu™u ût{‚tðt¤tu
ƒ™tðu Au. ‚u™t{tk ¼thtu¼th Ënt™w¼qr‚ ntuÞ Au.
4. r™ÛtoÞþÂõ‚ y™u rs¿ttËtð]r¥t :

rþûtf W¥t{ r™ÛtoÞþÂõ‚Úte þt¤t, Ë{ts,
{erzÞt y™u ™u‚tytu™u òuzu y™u þt¤t™u yt„¤ ÷E
òÞ ‚uðtu ntuðtu òuEyu. ‚u ytþtðtŒe, nfthtí{f
ntuðtu òuEyu. …tu‚t™e þt¤t™e ðt‚ ÷tufË{wŒtÞ
Ë{ût ©uc he‚u {qfu ‚uðtu ntuðtu òuEyu. þt¤t{tk þwk
ÞtuøÞ Au y™u yÞtuøÞ ‚u™e Ë{s y™u r™ÛtoÞþÂõ‚
‚u™t{tk ntuðe òuEyu. rðfx rMÚtr‚{tk ƒt¤f fu þt¤t™u
ÞtuøÞ {t„o [ªÄðt™e fu hM‚tu þtuÄðt™e þÂõ‚ ‚u™t{tk
ntuðe òuEyu.

þt¤t ƒnth su fkE Ëthwk ƒ™u Au ‚u™u þt¤t
rðftË™tu ¼t„ ƒ™tðu ‚uðtu rþûtf ytŒþo Au. ‚u
nk{uþtk rs¿ttËtð]r¥tÚte ™ðwk ™ðwk {u¤ð‚tu hnuðtu òuEyu
y™u ðnU[t‚tu hnu‚tu ntuðtu òuEyu.

àæé|æ}æì ÜUÚæï„é ÜUË²æ‡æ}æì ¥æÚæïx² {Ý ¢̈ÐÎ: J
àæ~æéÏæéçhç±Ýæàææ² ÎèÐÁ²æïç„Ýü}ææïS„é„ï JJ
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5. rþûtf ¿tt™e y™u f{oþe÷ ntuðtu òuEyu :

ð„o¾kz{tk Œhuf rðãtÚteo™t {k‚ÔÞtu y™u rð[thtu™wk
{qÕÞ ntuðwk òuEyu. rþûtf yuðtu ntuðtu òuEyu fu su
rðãtÚteoytu™u Ëk¼t¤u …Ae ‚u™u Ëk¼t¤u. su™t fthÛtu
ƒt¤f™u ÷t„þu fu ‚u „uhË{s fu W…ntË™t zh rð™t
ƒtu÷e þfþu. ƒt¤ftu „k¼eh, „wMËuƒts ‚u{s
¼t»tÛtƒts rþûtftuÚte ƒtuh ÚtE òÞ Au. su™u fthÛtu
ƒt¤ftu™e þÂõ‚ytu zh™u fthÛtu Ëk‚tE òÞ Au.
rþûtf™e sðtƒŒthe ƒ™u Au fu ƒt¤f™tu ytk‚rhf zh
Œqh fhe Wzðt™e …tk¾tu yt…u.

rþûtf f{oþe÷ ntuðtu òuEyu suÚte þt¤t™e [th
Œeðt÷tu{tkÚte ƒnth ytðe Ë{ts{tk rðM‚hu. ƒt¤ftu
y™u ‚u{™t ðt÷eytu™e Ë{MÞtytu™u Ë{su, Ë{tÄt™
þtuÄu ‚uðtu y™u Ët{trsf ftÞtuo fh™th rþûtf þt¤t™e
þt™ Au. rþûtf ËkMÚtt y™u yt[tÞo™u ðVtŒth ntuðtu
òuEyu. ËkMÚtt {txu ynŠ™þ W…Þtu„e ƒ™‚t rþûtftu
ƒt¤ftu™u r«Þ ntuÞ Au. ytŒþo rþûtf™u {txu ¿tt™ ‚tu
ytð~Þf s Au, …Ût yu …qh‚wk ™Úte. yu ¿tt™ …[tððt,
Ëh¤ ƒ™tððt, rþ»Þtu™t {™{tk W‚thðt {nu™‚
fhðe òuEyu, Wã{ fhðtu òuEyu, ©{ fhðtu òuEyu.
¿tt™ W…htk‚ f{o yr™ðtÞo Au. ð„o{tk s‚tk …nu÷tk ‚u™e
‚iÞthe fhðe òuEyu, ‚t÷e{ ÷uðe òuEyu, «Þtu„
fhðt òuEyu, rþûtfu ¼Ûttð‚tk …Ût þe¾ðwk òuEyu.
6. rðãtÚteoytu™tu Ët[tu {qÕÞtkf™fth y™u n{ŒŒo
“{wÏÞ «&™ rðãtÚteo™tu ™Úte, …Ût rþûtf™tu Au. òu
yt…Ûtu ƒeò™u rþrût‚ fhðt þÂõ‚{t™ Útðwk ntuÞ ‚tu
yt…Ûttk …tu‚t™tk ÓŒÞ y™u {™ ËtV fhðtk òuEyu.
òu rþûtf …tu‚u ÔÞ„ú y™u …tu‚t™e RåAtytu™t
sk„÷{tk ¾tuðtÞu÷tu ntuÞ ‚tu ‚u ftuE™u znt…Ût fE
he‚u yt…e þfu ? fu yLÞ™tu {t„o fE he‚u Ëh¤
fhe þfu ?” yu{. su. f]»ý{qŠ‚ fne „Þt Au. rþûtf™wk
ÓŒÞ y™u {™ MðåA ntuðwk òuEyu. su ƒt¤f™u ‚f
yt…u Au, su{tk ‚u …tË fu ™t…tË ÚttÞ Au y™u íÞthƒtŒ
‚u™e Ë{eûtt fhe Vhe ™ðe ‚f yt…u Au.

òu rþûtf rðãtÚteoytu™t ÔÞÂõ‚„‚ „wÛttu y™u
Mð¼tðÚte …rhr[‚ ƒ™u ‚tu ftuE …Ût rðãtÚteo™t
ð‚o™{tk y…urût‚ VuhVth ÷tðe þftÞ Au. WŒtnhÛt
‚hefu ‚tuVt™e ƒt¤ftu ‚u{™tk ‚tuVt™tu {txu þt¤t{tk
òÛte‚tk ntuÞ Au. yuf ðth yuf ‚tuVt™e rðãtÚteo yLÞ

rðãtÚteoytu ËtÚtu þt¤tyuÚte ¼t„e sE rVÕ{ òuðt
„Þtu. ƒeò rŒðËu þt¤t{tk «tÚto™t Ë{Þ Œhr{Þt™
‚u rðãtÚteo™u þt¤t{tkÚte ™tËe sðt™wk fthÛt …qAðt{tk
ytÔÞwk. ‚u rðãtÚteoyu Ët[wk s fthÛt ytÃÞwk. ytðt
Ëkòu„tu{tk Ët{tLÞ he‚u rþûtftu rðãtÚteo™u Ëò fh‚t
ntuÞ Au, …hk‚w ynª rþûtfu rðãtÚteo™u ftuE …Ût
«fth™e Ëò fÞto rð™t ‚u™e Ët[wk ƒtu÷ðt™e ƒtƒ‚™u
ònuh{tk rƒhŒtðe y™u íÞthƒtŒ rðãtÚteo™u yk„‚
he‚u ƒtu÷tðe þt¤tyuÚte ¼t„e ™ sðt {txu «u{Úte
Ë{òÔÞwk. …rhÛtt{ MðY…u rðãtÚteoyu ytSð™ ËíÞ™tu
hM‚tu y…™tÔÞtu. rþûtfu nk{uþtk rðãtÚteoytu™e ¼q÷
ƒŒ÷ Ëò ™ fh‚tk ‚u{™u yuf ðth ËwÄhðt™e ‚f
yt…ðe òuEyu.
7. ÔÞtðËtrÞf ‚í…h‚t:

yu{Ëo™ fnu Au, ‘su ÔÞÂõ‚ yÎthe ƒtƒ‚tu™u Ënu÷e
ƒ™tðu Au ‚u rþûtf Au.’

rþûtf{tk …tu‚t™t ÔÞðËtÞ …híðu ‚í…h‚t ntuðe
òuEyu suÚte ‚u þt¤t{tk W¥t{ ðt‚tðhÛt ƒ™tðe þfu.
…tu‚t™t ÔÞðËtÞ «íÞu ‚í…h rþûtftu þt¤t{tk
r™Þr{‚‚t ò¤ðu Au y™u rþûtÛt{tk y½he ðt‚™u
Ë{sŒthe…qðof ¼Ûttðe Ënu÷e ƒ™tðe Œu Au.

rþûtfu þt¤t{tk rþûtÛtftÞo W…htk‚ ÷tuf¼t„eŒthe
Útfe ™ðe™‚t ÷tððt «ÞtËtu fhðt òuEyu. rþûtÛt™u
…rðºt ÔÞðËtÞ ƒ™tð™th rþûtf{tk yt „wÛt ¾qƒ
sYhe Au. ƒt¤ftu {txu «u{, {t™ð‚tðtŒe, ƒwrj, ftÞo
{txu Ëso™tí{f yr¼„{; Wå[ ™t„rhf ‚hefu™e
sðtƒŒthe y™u Ët{trsf «ð]r¥t; þtherhf y™u
{t™rËf MðtMÚÞ yu rþûtf™t ytð~Þf yk„ Au.
8. ÞtuøÞ yt[hÛt:

¿ttr‚ fu Ä{o{tk {t™‚t rþûtf™tu …Ût Ä{o ntuÞ
Au, ‚u™e hnuýefhýe y™u yt[hÛtÚte ‚u ƒt¤ftu™tu
ËðtO„e rðftË fhe þfu Au. Atºttu ËtiÚte ðÄw y™wfhÛt
rþûtf™wk fh‚t ntuðtÚte rþûtfu ð„o¾kz{tk ‚u™t ftÞo y™u
yt[hÛt{tk Îtýwk æÞt™ ht¾ðwk …zu Au. [trhºtne™,
ÔÞË™e, MðtÚteo y™u þt¤t…rhðth{tk ËkÎt»to Q¼t
fh‚t rþûtftu s þt¤t, ƒt¤f y™u Ë{ts™wk r™fkŒ™
ftZu Au. rþûtf nk{uþtk yt[tÞo™u ðVtŒth hne þt¤t™t
ƒt¤f™t rðftË{tk ftÞoh‚ hnu ‚u sYhe Au. su™t {txu

“ƒt¤f yu …h{f]…t¤w …h{tí{tyu {t™ðò‚ …h ÷¾u÷tu «u{…ºt Au.” – r„sw¼tE ƒÄuft
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ƒt¤f yu nturþÞth fu ™ƒ¤tu ™Úte {tºt ft[e ƒwrj™tu
rðãtÚteo Au su™u y™w¼ð™wk rþûtÛt yt…e™u ƒwrjþt¤e
ƒ™tððt™tu Au.

ytŒþo rþûtf ƒt¤f™e þtherhf ™ƒ¤tE fu
{t™rËf ™ƒ¤tE òu‚tu ™Úte, y…k„‚t, ykÄ‚t™u
rþûtf æÞt™{tk ™Úte ÷u‚t. ƒt¤ftu W…h rƒ™sYhe
„wMËtu fhu, îu»t¼tð ht¾u, …sðÛte fhu, y…þçŒtu
ƒtu÷u ‚uðtu rþûtf f÷kfY… Au.
10. ƒtirÄf …hk…ht y™u ‚fTr™fe ftiþÕÞ :

ztì. Ëðo…Õ÷e htÄtf]»Ût™T™t {‚ {wsƒ “rþûtÛt
ƒtirjf …hk…ht y™u ‚fTr™fe ftiþÕÞ™u yuf …uZeÚte
ƒeS …uZe ËwÄe …ntU[tzðt™e yíÞk‚ {n¥ð…qÛto
¼qr{ft r™¼tðu Au.”

rþûtf WíËtnÚte ¼h…qh ð„o¾kz{tk «ðuþðtu
òuEyu. þt¤t™t ðt‚tðhÛt™u Sðk‚ y™u nÞwO¼ÞwOo
ht¾ðt™e sðtƒŒthe rþûtf™e Au. rþûtf ƒt¤ftu{tk
rs¿ttËt sL{tðu y™u ‚u™t Œhuf W¥th™tu sðtƒ yt…e
þfu ‚uðtu ƒtirjf ntuðtu òuEyu. ytsu ht»xÙeÞ
rþûtÛt™er‚{tk su ƒtƒ‚ W…h ¼th {qftÞ Au ‚u
rþûtf{tk rð»tÞËßs‚t sYhe Au. ‚u™u ™ðe™‚{
xìfT™tu÷tìS™wk ¿tt™ …ý ntuðwk òuEyu.

nË‚tu [nuhtu, ËtiBÞ yðts ËtÚtu ËtŒ„e…qÛto
ðMºt…rhÄt™ ËtÚtu ‚u ƒt¤f™tu {t„oŒþof ntuðtu òuEyu.
ƒt¤f Îth™t fu ‚u™t ytË…tË™t ðt‚tðhÛt W…htk‚
Sð™™wk ¼tÚtwk rþûtf …tËuÚte {u¤ð‚tu ntuðtÚte rþûtfu
ƒtirØf ¿tt™™e ËtÚtu ËtÚtu xìfT™tu÷tìSÚte {trn‚„th
hnuðwk òuEyu, ‚u ¿tt™™t «ftþÚte MðÞk «ftrþ‚ hnuðtu
òuEyu.
11. Ë{ts ËtÚtu ¼¤e sðwk :

rþûtf ðnu‚e ™Œe suðtu ntuðtu òuEyu. ‚u™t {™{tk
ftuR …Ût «fth™t ™t‚ò‚™t ¼uŒ¼tð ™ ntuðt
òuEyu. rþûtÛt W…htk‚ ¼th‚eÞ ËkMf]r‚, Œhuf Ä{o™t
‚nuðthtu y™u Ën-yÇÞtrËf «ð]r¥t ËtÚtu Atºttu Ëtu¤u
f¤tyu ¾e÷ðÛte fhe þfðt™e ‚tft‚ Ähtð‚tu ntuðtu
òuEyu. þt¤t-ËkMÚtt {txu Œt™ fu W…Þtu„e ðM‚w ÷tðe
þfu, ƒt¤ftu {txu ËtÄ™tu ðËtðe þfu, „heƒ ƒt¤ftu
…híðu n{ŒŒeo ht¾e zÙtu…ytWx hurþÞtu Îtxtzu ‚uðtu
rþûtf ntuðtu òuEyu. rþûtf™u „e‚tu „t‚tk, h{‚tu

h{tz‚tk y™u rþûtÛt™e rðrðÄ …Ør‚yu rþûtÛtftÞo
fhtð‚tk ytðzðwk s òuEyu. rþûtfu õÞthuÞ …tu‚t™u
[rzÞt‚t fu {nt™ ™ Ë{sðwk òuEyu. Ëðo™u Ë{tðe
þfu ‚uðwk rðþt¤ ÓŒÞ ‚u™t{tk ntuðwk òuEyu.
12. nk{uþtk rðãtÚteo y™u™ðe™‚tË¼h :

rþûtfu Ë‚‚ þe¾‚t hnuðwk …zþu y™u ‚tu s ‚u™t
þçŒtu{tk ™ðe™‚t ytðþu. ytsu rþûtÛt ð„o™e [th
Œeðt÷tu{tkÚte ƒnth ytðe™u Îth, Ë{ts y™u rðï{tk
rðM‚he [qõÞwk Au íÞthu rðãtÚteoytu {tºt r™r»¢Þ
©tu‚tytu ™Úte. ytsu rðãtÚteoytu rðrðÄ «&™tu,
{qkÍðÛt y™u þe¾ðt™t WíËtn ËtÚtu þt¤tyu ytðu
Au. ytðt Ëkòu„tu{tk rþûtfu {tºt {trn‚e™t
{þe™„™Úte rðãtÚteoytu™t {t™rËf ¼th™u ðÄthðt™tu
™Úte, …hk‚w ð„o¾kz{tk yuðwk ðt‚tðhÛt Q¼wk fhðt™wk
Au su{tk rðãtÚteo ò‚u þe¾‚tu ÚttÞ. yux÷u fu rþûtfu
ynª Facilitator ‚hefu ð‚oðt™wk Au. Ë‚‚ yæÞÞ™
fh‚tu rþûtf yð™ðt «Þtu„tu fhe rþûtÛt™u hË«Œ
ƒ™tðe þfu Au.

ð„o¾kz{tk ƒeƒtkZt¤ r…rhÞz™u ƒŒ÷u «tìsuõx,
„úq… [[to, Ë{qnftÞo, ûturºtÞ {w÷tft‚, «ðtË…jr‚
W…Þtu„{tk ÷uðe òuEyu. Œt.‚. rð¿tt™™t rþûtfu ‘s¤
Ëútu‚tu’™t rþûtÛt {txu ™Œe, ‚¤tð, Ë{wÿ™e {w÷tft‚
„tuXððe òuEyu. yìftWLx™t rþûtfu “ƒì®Lf„ …jr‚”
{txu ƒìLf™e {w÷tft‚ „tuXððe òuEyu.

su™u fthÛtu ƒt¤ftu r™heûtÛt y™u ò‚y™w¼ðÚte,
Ë{„ú «r¢ÞtÚte ðtfuV ƒ™u y™u ‚u ¿tt™ MÚttÞe
ƒ™tðu. òu rþûtf Facilitator ‚hefu ð‚oþu ‚tu
rðãtÚteoytu{tk þe¾ðt™tu y™uhtu WíËtn òuE þftÞ Au.
13. ÷t„Ûteytu ËtÚtu ¿tt™™wk xÙtLËVh :

rþûtf yux÷u rþM‚, ût{t y™u f÷t™tu rºtðuÛte
Ëk„{, ‚uÚte s Ë{ts{tk ‚u™u {t™Úte òuðtÞ Au. ‚uýu
fhu÷tk ftÞtuo™e Ë{ts ™tUÄ ÷u‚tu ntuÞ Au. rþûtf
÷t„Ûteþe÷ ntuÞ ‚tu s ƒt¤f™u Ët[e he‚u Ë{S
þfu. ÷t„Ûteytu ËtÚtu rð»tÞ™e Ë{s yt…™th
rþûtf™u ƒt¤ftu rŒ÷Úte [tnu Au. ‚u™t rð»tÞ™u
Ëh¤‚tÚte …[tðu Au. Œk¼ ËtÚtu ƒeƒtkZt¤ rþûtÛt
yt…™th rþûtf õÞthuÞ rðãtÚteo™u …ËkŒ ™Úte. þt¤t{tk

“ƒt¤ftu™u ‚{u «u{ yt…tu, ‚{tht rð[thtu ™nª, fu{ fu yu{™e …tËu yu{™t …tu‚t™t rð[thtu Au.”
– ¾r÷÷ rsƒút™
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ÔÞË™{wÂõ‚™e ðt‚ fhu y™u ‚u ÔÞË™e ntuÞ ‚uðt
rþûtftu™t rð[thtu ƒt¤ftu Íz…Úte W‚the þf‚t ™Úte.
rþûtf {qÕÞðt™ ntuðtu òuEyu.

ƒt¤ftu™tu r«Þ rþûtf Ë{tsÎtz‚h{tk …Ût Þtu„Œt™
yt…™thtu ntuðtu òuEyu. Ë{ts™e Ë{MÞtytu {txu
‚í…h y™u ftÞoþe÷ ntuðtu òuEyu. rþûtf f{oþe÷
y™u f‚oÔÞr™c ntuðtu òuEyu

yts™t «„r‚þe÷, ytÄwr™f Þw„{tk rþûtfu
ËwËßs Útðwk …zþu. Œhuf rþûtfu …tu‚t™t Œhuf ƒt¤f™u
ytu¤¾e ‚u™e Yr[ {wsƒ ‚u™u …tk„hðt™e ‚f yð~Þ
yt…ðe òuEyu. suÚte fhe™u yts™t yt xìfT™tu÷tìSY…e
ytftþ{tk ‚uytu Mð‚kºt…Ûtu …tu‚t™t rð[thtu™u ðu„
yt…e Wzt™ ¼he þfu.

Ëk…fo : ƒe/15, Ëu£tu™ rð÷t, r{þ™ htuz,
™rzÞtŒ, rs. ¾uzt - 387002

3 rzËuBƒh, ytk‚hhtüÙeÞ rŒÔÞtk„ rŒ™™wk {n¥ð

3 rzËuBƒh, ‘ytk‚hht»xÙeÞ rŒÔÞtk„ rŒ™’ ‚hefu WsðtÞ Au.
‘rŒÔÞtk„’ þçŒ y…k„tu «íÞu ytŒh¼tðÚte òuðt «uhu Au. yk„-W…tk„™e ¾tuz fu ºtwrx ntuðt A‚tk, rnk{‚…qðof,

…tu‚t™wk ytí{„tihð ðÄthðt™e {nuåAt ËtÚtu ‘…whw»ttÚto’ ytŒhe …tu‚t™e ò‚™e {n¥tt «tÃ‚ fhe, «{trý‚
fhe, “n{ fwA f{ ™nª” yuðwk ‚usMðe ÔÞÂõ‚íð Q¼wk fh™th rŒÔÞtk„tu ðkŒ™eÞ Au.

òÛtu ytí{©jt, áZ‚t y™u r™¼oÞ‚tÚte Ë¼h yuðe ‚u{™e «¼w-«tÚto™t ntuÞ Au fu: ‘nu …h{tí{t !
‚wk {™u yuðe þÂõ‚ yt… fu suÚte, nwk {thwk {M‚f hturskŒe ‚wåA‚tytu …h Qæðo ht¾e þfwk.’ ytðe «tÚto™t
fh™th rŒÔÞtk„ yt…Ûtt Ëti {txu «uhÛttY… ƒ™u Au.

«t[e™ …whtÛt ft¤{tk fntuz Ér»t™t …wºt, ‘yütð¢ Ér»t’ ÚtE „Þt. ‚u{™tk ytXu yk„ ðtkft n‚t.
yütð¢ Ér»tðhtu{tk, ¿tt™eytu{tk, ‚…Mðeytu{tk ytŒhÛteÞ MÚtt™ Ähtð‚t n‚t. s™fhtò™u …¤ðth{tk
ytí{Ëtûttífth fhtðe, ytí{¿tt™™t y™w¼ðe yrÄfthe yütð¢u ƒ™tðe ŒeÄt n‚t. ytXu yk„ ðtkft ntuðt
A‚tk …whtÛtft¤{tk …rðºt‚t, rŒÔÞ‚t, ¿tt™Ë{]rjÚte Ÿ[t ytæÞtrí{f rþ¾h «tÃ‚ fÞto n‚tk. …whtýtu{tk
‚u{™wk „tihððk‚w MÚtt™ Au. Ët[t yÚto{tk ‚u rŒÔÞtk„ n‚t.

yðto[e™ Ë{Þ{tk …Ût rðï{tk rðrðÄ ûtuºttu{tk rËrjytu «tÃ‚ fh™th rŒÔÞtk„tu™e rŒÔÞþÂõ‚™tk Œþo™
ÚttÞ Au. yts™t rŒÔÞtk„tu™t …whw»ttÚto{tk “n{ ntU„u ftr{Þtƒ”™tu ™¬h hÛtfth Ëtk¼¤ðt {¤u Au. …tu‚t™tk
yk„tu™e WÛt…™wk Ëtð rðM{hÛt fhe, ÷Îtw‚t„úkrÚt Atuze, rðrðÄ ûtuºttu{tk ‚u{™tu yŒBÞ WíËtn òuðt {¤u Au.

f÷t, h{‚„{‚, …ðo‚thtunÛt, ytìr÷rB…f „ìBË ð„uhu{tk ntu™nth rŒÔÞtk„tu™t ™t{ òÛte‚t Au. ‚uytu
Ët{trsf ftÞofh, h{‚ðeh, ðneðxf‚to, Wãtu„ ËtnrËf, yìLfh, ÷ur¾ft ‚hefu …Ût òÛte‚tk ƒLÞtk Au.
ËwÄt [kÿ™, «er‚ ©er™ðtË, yhwrÛt{t rËknt, rðht÷e {tuŒe, Eht rËkÎt÷, ©eftk‚ ¼tu÷t, ËtE«ËtŒ rðï™tÚt™
suðt rŒÔÞtk„tu fŒe ™rn ¼q÷tÞ...

«¿tt[ûtw Mð. …krz‚ Ëw¾÷t÷S ‚Útt nu÷™ fu÷h™wk yºtu M{hÛt ÚttÞ Au. árüne™ ntuðt A‚tk, y„tÄ
¿tt™ «tÃ‚ fhe Œuþ-rðŒuþu ÏÞtr‚ …tBÞt. ™ðe …uZe™t rŒÔÞtk„tu {txu ðze÷ yuðt «uhýt{qŠ‚ ƒ™e „Þt.

…uht ytìr÷rB…f{tk ¼th‚™t rŒÔÞtk„tuyu …kŒhuf {uz÷ {u¤ÔÞt. Œuþ™wk „tihð ðÄtÞwO. ‚u{tk „wsht‚™wk „tihð
ðÄth™th rŒÔÞtk„ ¾u÷tze ¼trð™t …xu÷u „tuÕz {ìz÷ {u¤ÔÞtu. ƒt¤ðÞÚte s …tur÷Þtu„úM‚ n‚tk A‚tk yŒBÞ
…whw»ttÚto-÷tu¾kze áZ‚tÚte ‚uytu yþõÞ™u þõÞ fhe þõÞtk. E÷urõxÙf fìƒ÷™t yfM{t‚{tk ntÚt „w{tð™th
™ehs [tu…ztyu ‚Útt ƒtEf yìÂõËzLx{tk ztƒtu …„ „w{tð™th Ëwr{‚ y™e÷u …Ût {ìz÷ {u¤ÔÞtu. ƒçƒu
{ìz÷ S‚™th 19 ð»to™t rŒÔÞtk„ yð™e ÷u¾ztyu …Ût yŒT¼w‚ rËrj «tÃ‚ fhe Au.

rŒÔÞtk„tu™wk ytí{„tihð s¤ðtÞ ‚u he‚u ÓŒÞ™t W{¤ftÚte, {t™ðÄ{eo ‚hefu, ykÄ-y…k„tu™e þt¤tytu{tk
sE™u fu …Ae yt…Ûte ytË…tË™t rŒÔÞtk„tu™e þrf‚™e fŒh fhe, sYh …zu íÞtk nqkV y™u «u{¼ÞwO «tuíËtn™
yt…eþwk ‚tu {tuxe «¼wËuðt „Ûttþu.  (Ëkf÷™)

“Sð™™t {nt™ …tXtu rðît™tu fu „whws™tu …tËu „Þt rð™t ƒt¤ftu …tËuÚte s …t{e þftÞ Au.”
– {ntí{t „tkÄe
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fu¤ðýe{tk Sð™{qÕÞtu™e ytð~Þf‚t

• ztì. Þtur„™e yu[. ÔÞtË •

Ë{ts™e ftuE ðM‚w{tk hne™u, ‚u™t {n¥ð™u #r„‚
fhu ‚u y{q‚o „wÛt™u {qÕÞ (Values) fne þftÞ. ytðtk
{qÕÞtu fu ytŒþtuo îtht Ë{ts «„r‚ ‚Útt …rhð‚o™™e
rŒþt{tk „r‚þe÷ ƒ™e þfu Au. ytðtk {qÕÞtu yuf
…uZe{tkÚte ƒeS …uZe{tk nM‚tk‚rh‚ ƒ™u Au. ‘Value’
þçŒ™tu yÚto ‘The Object of liking’ yux÷u fu
‘RråA‚ «r‚{t™’ yuðtu fhe þftÞ. ¼th‚eÞ
…rh«uûÞ{tk ‘ÿæ}ææ ±èÚS² |æê̄ ‡æ}æì’, ‘¥ôã¨æ ÐÚ}ææï {}æü:’,
‘…ÝÝè …‹}æ|æêç}æp S±xææüÎçÐ xæÚè²¨è’, ‘©ÎæS±çÚ„æÝæ¢ „é
± é̈{ñ± ÜéUÅé}ÏæÜU}æì’ suðe ËqÂõ‚ytu {qÕÞtu™e y™w¼qr‚
fhtðu Au. rðï™t ftuE …Ût Ë{ts{tk «ð‚o‚t {qÕÞtu™u
Ët‚ rð¼t„{tk ð„eof]‚ fhe þftÞ.
(1) ËtIŒÞtoí{f {qÕÞ : ËwkŒh‚t, «f]r‚«u{, ™]íÞ,

ËtrníÞËso™ ð„uhu.
(2) ËtkMf]r‚f {qÕÞ : ËkMf]r‚™tu ytŒh, ht»xÙeÞ

ðthËt™wk ËkhûtÛt ð„uhu.
(3) ™ir‚f {qÕÞ : E{t™Œthe, þt÷e™‚t, …rh©{,

f]‚¿t‚t ð„uhu.
(4) hts™ir‚f {qÕÞ : Ët{trsf LÞtÞ, s™‚kºt,

htüÙeÞ yuf‚t, Ë{t™‚t ð„uhu.
(5) Ët{trsf {qÕÞ : ËtintŒo…qÛto ËkƒkÄtu, fYýt,

Ët{trsf rð»t{‚tytu Œqh fhðe ð„uhu.
(6) ði¿ttr™f {qÕÞ : …heûtÛt™t nu‚wÚte rð&÷u»tÛt,

þtuÄ¾tu¤ W…h ytÄtrh‚ …rhð‚o™™tu Mðefth
fhðtu ð„uhu.

(7) Ätr{of {qÕÞ : «u{, Ëßs™‚t, ÄiÞo, …htu…fth,
r™:MðtÚto…ýwk, Œt™, WŒth‚t ð„uhu.
Living Values Education Programme

(LVEP) y™wËth ËnÞtu„, Mð‚kºt‚t, «ËL™‚t,
{t™ð‚t, «u{, þtkr‚, ytŒh, ËŒt[th, Ërn»ýw‚t,
yuf‚t ð„uhu™tu ðirïf {qÕÞtu{tk Ë{tðuþ fhe þftÞ.

ƒt¤f™e fu¤ðÛte™t «thk¼ft¤Úte s òu yt

{qÕÞtu™wk rþûtÛt yt…ðt{tk ytðu ‚tu ¼rð»Þ{tk ‚u
Œuþ™tu W¥>{ ™t„rhf ƒ™e þfu. {ntfrð ftr÷ŒtË™t
‘hÎtwðkþ’ {ntftÔÞ™tu yÇÞtË fh‚tk s ƒnwrðÄ
{qÕÞtu™wk Œþo™ ÚttÞ Au. ËkMf]‚ ËtrníÞ™t ËtkMf]r‚f
y™u hts™ir‚f {ntftÔÞ ‘hÎtwðkþ’™wk W…SÔÞ ðM‚w
«t[e™ ¼th‚™t ytŒþo Ë{útx {ÞtoŒt…whw»ttu¥t{
©eht{™t ðkþ™wk ðÛto™ Au. ynª ftr÷ŒtËu htüÙeÞ
[u‚™t™t «‚efY…u ‚u Þw„™t ¼th‚ð»to™wk ËðoËk…qÛto
r[ºt «M‚w‚ fÞwO Au. yt {ntftÔÞ™e h[™t îtht òÛtu
fu frð ftr÷ŒtËu {nr»to ðtÕ{erf «íÞu™wk ÉÛt yŒt
fÞwO. rŒ÷e…, hÎtw, ys ‚Útt ŒþhÚt™t ËŒt[th,
LÞtÞ…htÞÛt‚t y™u WŒt¥t Sð™™wk Œþo™ fhtðe
frðyu yt ðkþ™u ht{ suðt fw¤hí™™t «tŒq¼toð {txu
ËwÞtuøÞ Ëtrƒ‚ fÞtuo. ©eht{™t …tºt îtht frðyu
¼th‚eÞ ËkMf]r‚™tu ¼ÔÞ ðthËtu ‚Útt y¾kz htüÙeÞ
[i‚LÞ™wk ¼tð…qÛto þi÷e{tk r[ºtÛt fÞwO Au.

‘hÎtwðkþ’™tu Ë{„ú‚Þt yÇÞtË fh‚tk htòytu™e
‘f‚oÔÞ…htÞÛt‚t’ ytk¾u Qze™u ð¤„u ‚uðwk {qÕÞ Au.
rî‚eÞ Ë„o{tk sÞthu rËkn Œeûtt…qðof ™krŒ™e „tÞ™e
Ëuðt fhe hnu÷t ‚Útt yuf Aºtðt¤wk s„‚™wk Mðt{eíð,
‚hwÛt ðÞ y™u ËwkŒh þheh™tu íÞt„ fhe hnu÷t htò
rŒ÷e…™u ™krŒ™e „tÞ …tu‚t™t ytnth {txu yt…e Œuðt
Ë{òðu Au, íÞthu htòyu MðŒunt…oÛt™e ‚iÞthe ƒ‚tðe,
f‚oÔÞ™u {txu ytí{rð÷tu…™™e ¼tð™t™wk Wíf]ü
rþhturƒkŒw ŒþtoÔÞwk. ¼tir‚f‚t ‚Útt ytŒþoðtŒ ðå[u™t
ËkÎt»to{tk ytŒþoðtŒ™tu rðsÞ ÚtÞtu. htò™e ËV¤
ÚtÞu÷e {t„Ûte y™wËth rŒ÷e…™tu …wºt ‘hÎtw’ Þw„«ð‚of
htò ƒLÞtu.

‘„ïÝ y²QïUÝ |æé¢…èƒæ:’ yÚtto‚T ‘íÞt„e™u ¼tu„ðe
òÛttu’™e EþtðtMÞ W…r™»tŒ™e «rËj hí™frÛtft™wk
Sðk‚ WŒtnhÛt ftiíË Au. htò hÎtw Þ¿t«Ëk„u …tu‚t™e
ËÎt¤e Ëk…r¥> Œt™{tk yt…e, Ä™¼kzth ¾t÷e fhe™u
ƒuXtu Au. ƒhtƒh yu s ð¾‚u ðh‚L‚w {wr™™t rþ»Þ
ftiíËu Þ¿t {txu ytð~Þf Ä™™e Þt[™t fh‚tk hÎtwyu

“Œhuf ƒt¤f ¼ÔÞ ¼th‚™wk rŒÔÞ MðY… Au, ¼th‚™wk ¼trð Au, ht»xÙ™e Qs¤e ytð‚e ft÷ Au.”
– ‘y™t{e’
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fwƒuh …tËu Ëtu™t{ntuhtu™tu ðhËtŒ ðhËtÔÞtu. ftiíË ‚tu
„whw™t Þ¿t {txu ytð~Þf [tiŒ fhtuz Ëtu™t{ntuhtu s
÷uðt™tu yt„ún ht¾u Au. htò fnu Au, ‘nu ftiíË !
‚thu {txu ytðu÷e Ëtu™t{ntuhtu {thtÚte fE he‚u ÷E
þftÞ ?’ íÞt„¼tð™t™t yt {eXt „s„útn™u frðyu
ÓŒÞM…þeo þi÷e{tk hsq fÞtuo Au.

{ntftÔÞ™t 14{t Ë„o{tk ¼th‚eÞ ™theSð™{tk
ytŒþoY… ƒ™u÷e, W¥>{ [trhºÞþe÷ ‚Útt
…tð™ftrhÛte Ëe‚t™wk ÔÞÂõ‚íð ËÓŒÞ ðt[ftu™t r[¥>
W…h y{ex At… sL{tðu Au.

Ëk…fo : Ã÷tux ™k. 1435, Ëe/1,
Ëìõxh-2-ƒe, „tkÄe™„h–382 002

Ëh ytRÍuf LÞqx™™wk „whwíðtf»toý ûtuºtu «Œt™

Ëh ytEÍuf LÞqx™™tu sL{ 25 rzËuBƒh, 1642 y™u {]íÞw 20 {t[o, 1727™t htus ÚtÞwk n‚wk. LÞqx™™tk
ËkþtuÄ™tu y™uf Au. ‚u{tk™wk yuf „r‚™t ºtý r™Þ{tu yk„u™wk Au. …ŒtÚto fuðe he‚u „r‚ fhu Au ‚u yt r™Þ{tu
Ë{òðu Au. …ŒtÚto …h ÷t„w …z‚tk ƒ¤tu y™u …ŒtÚto™t MÚtt™tk‚h ðå[u™t ËkƒkÄtu yt r™Þ{tu îtht yr¼ÔÞõ‚
ÚttÞ Au. ð]ût W…hÚte …z‚t ËVhs™™u òuE {wõ‚ …‚™ …t{‚t …ŒtÚto™e „r‚ yk„u™tu „whwíðtf»toý™tu r™Þ{
LÞqx™™u MVqhu÷tu ‚u ËwrðrŒ‚ Au. yt r™Þ{ y™wËth …]Úðe™wk …ŒtÚto W…h™wk ytf»toý …ŒtÚto{tk hnu÷t Œ¤™t sÚÚtt
W…h y™u ‚u{™e ðå[u™t yk‚h W…h ytÄth ht¾u Au. ytftþe …ŒtÚttuo™e „r‚ rðþu LÞqx™ yuðt r™ýoÞ W…h
ytÔÞt fu ËqÞo™t „whwíðtf»teoÞ ¾U[tý™u fthýu „úntu …tu‚t™e r™Þ‚ ¼ú{ýfûtt{tk „tuXðtÞu÷t hnu Au. ßÞthu
…]Úðe™t „whwíðtf»teoÞ ¾U[tý™u fthýu [kÿ ‚u™e ¼ú{ýfûtt{tk „tuXðtÞu÷tu hnu Au. LÞqx™™t rËØtk‚tu þtuÄtÞt …Ae
÷„¼„ 20 ð»to ƒtŒ «rËØ ÚtÞt n‚t y™u ‚u ¼tir‚f rð¿tt™{tk ƒnw y„íÞ™t „ýtÞt n‚t. LÞqx™™t „r‚™t
r™Þ{tu Þkºtrðãt™t …tÞt™t rËØtk‚tu „ýtÞ Au. LÞqx™u «ftþ y™u hk„ rðþu …ý y„íÞ™wk ËkþtuÄ™ fhu÷wk Au.
‚u{ýu ƒ‚tÔÞwk fu ËVuŒ «ftþ yu ¾hu¾h ‚tu ðýo…x{tk Œu¾t‚t hk„tu™tu ƒ™u÷tu Au. rºt…tÚto ft[{tkÚte «ftþ
…Ëth fhe «fhý™tk rð½x™Úte ðýo…x MðY…u {¤‚e yt ½x™t ‚u{ýu «Þtu„ îtht Œþtoðe n‚e. ytftþe …ŒtÚttuo™tk
M…ü «r‚®ƒƒ {¤u ‚uðtu …htð‚o™ xur÷Mftu… Ëti«Út{ LÞqx™u þtuæÞtu n‚tu. ‚u{ýu „whwíðtf»toý™t Ëtðorºtf r™Þ{
{u¤ðe™u ¾„tu¤eÞ y™u MÚtt™eÞ …ŒtÚttuo™e „r‚™t ÞkºtþtMºt™e ËkrûtÃ‚ y™u [tu¬Ë …Ør‚ Q¼e fhe n‚e.
LÞqx™u „whwíðtf»toý™tu r™Þ{ þtuÄðt {txu „rý‚™e yuf ™ðe s þt¾t f÷™ „rý‚™tu ytrð»fth fÞtuo. ‚u{tkÚte
ytÄwr™f Rs™uhe rðãt™tu …tÞtu ™k¾tÞtu. f÷™ „rý‚™e þtuÄ ÷tEƒr™xTË ™t{™t s{o™ „rý‚¿tu Mð‚kºt he‚u
…ý fhu÷e. ð¢tu™t ûtuºtV¤ (area) y™u ½™V¤ (Volume)™e „ý‚he fhðt™e ÔÞt…f he‚ LÞqx™u þtuÄe
ftZe y™u yr‚ð÷Þ (hyperbola)™wk ûtuºtV¤ …ý {u¤ÔÞwk. ƒes„rý‚™u ÷„‚tk ‚u{™tk ËkþtuÄ™tu ‚u{ýu ÷¾u÷t
yuÂMÚt{urxft Þwr™ðËtuor÷Ë (1907) ™t{™t „úkÚt{tk Ëk„útÞu÷ Au. ‘r«ÂLË…eyt {uÚtu{ìrxft’ ‚u{™t rð¿tt™™t
ËkþtuÄ™ ftÞo™e yuf {n¥ð…qýo f]r‚ Au. LÞqx™ rðãtfeÞ y™u ònuh Sð™{tk ¾qƒ ftÞoh‚ hnu‚t. fìrBƒús
rðïrðãt÷Þ™t ‚u{™t yæÞt…™ft÷ Œhr{Þt™ ‚u Þwr™ðŠËxe-Ëì™ux™t ËÇÞ …ý ƒLÞt n‚t. ‚u{™e ƒnwrðÄ
þÂõ‚ytuÚte «¼trð‚ ÚtE™u ‚u{™t «tìVuËh ytEÍuf ƒuhtuyu 1669{tk …tu‚t™t «tæÞt…f™t ntuÆt™wk htS™t{wk
yt…e™u LÞqx™ {txu yu s„t ¾t÷e fhu÷e. 1699{tk ‚u{™u xkfþt¤™t {wÏÞ yrÄfthe ‚hefu r™Þwõ‚ fhðt{tk
ytÔÞt n‚t. ‚u Ë{Þ Œhr{Þt™ ‚u{ýu ™ðt rË¬tytu™t [÷ý™e ÔÞðMÚtt™wk ËV¤ Ëk[t÷™ fÞwO n‚wk. 1703{tk
‚uytu $ø÷ìLz™e htuÞ÷ ËtuËtÞxe™t «{w¾ ƒLÞt y™u ytSð™ ‚u{ýu yt MÚtt™ þtu¼tÔÞwk n‚wk. 1705{tk $ø÷ìLz™e
htýeyu ‚u{™u ‘™tEx’™t r¾‚tƒÚte ™ðtsuþ fhu÷t. Ë{„ú Sð™ft¤ Œhr{Þt™ ‚uytu ËkþtuÄ™ftÞo{tk ÔÞM‚
hÌtt n‚t. rðï™e h[™t yk„u™tk ‚u{™tk ËkþtuÄ™tu nt÷™tk ËkþtuÄ™tu {txu …ý ËntÞY… ƒ™u Au. LÞqx™™t
ËkþtuÄ™u rð¿tt™ ûtuºtu y™u ¼tir‚f rð¿tt™ ûtuºtu yŒT¼w‚ ¢tkr‚ ËSo Au. ™ðt ði¿ttr™ftu™u ‚u{™tk ËkþtuÄ™tu ËkŒ¼o„úkÚttu
‚hefu W…Þtu„e ™eðze hÌtt Au.

(Ëkf÷™)

“ƒt¤f yuf rðftËþe÷ ytí{t Au.” – {nŠ»t yh®ðŒ
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“ƒt¤ftu …tËu hnuðt™e, nËðt-h{ðt™e, ƒtu÷ðt-[t÷ðt™e ‚f {¤u yu Sð™™tu ËwðýoËkrÄft¤ fnuðtÞ.”
– Ët™u „whwS

[t÷tu, ht»xÙeÞ rþûtý™er‚-NEP-2020 rðþu òýeyu...

• …w÷rf‚ òuþe •

ytÍtŒe …nu÷tk y™u ytÍtŒe …Ae rþûtý™t
Rr‚ntË{tk nkxh fr{þ™ (1882-83), hu÷u fr{þ™
(1902), Ëuz÷h fr{þ™ (1917-19), htÄtf]»ý™T
fr{þ™ (1948-49), {wŒr÷Þth fr{þ™ (1952-53),
ftuXthe fr{þ™ (1964-66) suðtk rþûtý…k[tu r™{tÞtk
n‚tk. y™u ntxtuo„ fr{xe, yuƒx-ðqx rh…tuxo, ðÄto
rþûtý rh…tuxo, ËtsoLx rh…tuxo, ztì. ytrŒËurþÞtn
Ër{r‚ y™u Eïh¼tE fr{xe suðe rþûtý™e ™t™e-
{tuxe fr{xe …ý r™{tE n‚e. Ëtiyu rþûtý™t rðrðÄ
…tËtkytu W…h ½ýe Ëthe ¼÷t{ýtu fhe n‚e.  yt ðt‚
…ý ™tUÄðe hne fu 1968 y™u 1986™e ht»xÙeÞ
rþûtý™er‚ y™u 2011{tk „wsht‚{tk y{÷{tk ytðu÷
þt¤t Ëðo„útne {qÕÞtkf™™tu y{÷ rþûtý ûtuºtu
ËV¤‚t…qðof ÚtÞtu Au.

„tihð yu ðt‚™wk ÷Eyu fu yt…ýt {t™™eÞ
ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tE {tuŒeS™e Œe½oárü, yt„ðe
ËqÍ y™u ‚u{™e «uhýtÚte ht»xÙeÞ rþûtý™er‚-NEP-
2020™wk r™{toý ÚtÞwk Au. 1986™e rþûtý™er‚ …Ae 34
ð»to ƒtŒ ht»xÙeÞ rþûtý™er‚ «tÃ‚ ÚtE Au. RËhtu,
ƒU„t÷whw™t …qðo yæÞût fu. fM‚qhehk„™™t yæÞût…Œu
h[tÞu÷e 12 ËÇÞtu™e xe{u yt rþûtý™er‚ ‚iÞth fhe
Au. rþûtýrðŒtu, rð»tÞr™»ýt‚tu, ‚sT¿ttu ËtÚtu Œhuf
ð„o™e ÔÞÂõ‚ytu™t ytþhu Ëðt-ƒu ÷t¾ Ë÷tn-
Ëq[™tu {u¤ðe ºtý-[th ð»t o™t {kÚt™ ƒtŒ,
[[torð[thýt, Ëur{™th, ðfoþtu…, ËkðtŒ™t …rhýt{
Y…u ¼th‚™e fuLÿ Ëhfth™e furƒ™uxu 29 sw÷tE,
2020™t rŒ™u NEP-2020™u {ksqh fhe. Ëtk«‚ «ðtntu,
«&™tu y™u …zfthtu ËtÚtu ƒŒ÷t‚t Ë{Þ ‚u{s ƒŒ÷t‚e
sYrhÞt‚tu™u y™wY…, rðftË™e ŒeðtŒtkzeY… yt
rþûtý™er‚ Au. ðÄ‚t s‚t ¿tt™™t rðMVtux y™u ™q‚™
xìfT™tu÷tuS™t …rh«uûÞ{tk Œuþ™e ËkMf]r‚ y™u yÂM{‚t™wk
hûtý fhðwk y™u ™ðe Þwðt…uZe™u rðïV÷f …h xfe
hnuðt ‚u™tk ftiþÕÞtu™u rðfËðt™e ‚f yt…ðe yu yuf
…zfth Au. ™ðe rþûtý™er‚™tu {wËÆtu yt rŒþt{tk Au.

ht»xÙeÞ rþûtý™er‚™tu ynuðt÷ yk„úuS y™u rnLŒe
¼t»tt{tk hsq ÚtÞtu Au, su{tk 27 «fhýtu, …rhrþütu ËtÚtu
fw÷ 600 …]c òuðt {¤u Au. IITE îtht ‚u™tu „wsht‚e
¼tðt™wðtŒ 140 …]c{tk ÚtÞtu Au. {ntí{t „tkÄeS,
hðeLÿ™tÚt xt„tuh, ©e yh®ðŒ, Mðt{e rððuft™kŒ, su.
f]»ý{qŠ‚, ztì. htÄtf]»ý™T, ztì. yçŒw÷f÷t{ suðt

{nt™w¼tðtu™wk rþûtýŒþo™ yt rþûtý™er‚{tk Ë{tÞu÷wk
òuE þftÞ Au.

ht»xÙeÞ rþûtý™er‚-2020™e ¼÷t{ýtu fw÷ [th
rð¼t„{tk hsq ÚtE Au. (1) þt¤tfeÞ «tÚtr{f,
{tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f rþûtý, (2) ftì÷us,
Þwr™ðŠËxe fûttyu Wå[rþûtý (3) yLÞ fuLÿð‚eo
rþûtýûtuºt y™u (4) NEP-2020™e y{÷efhý
ÔÞqnh[™t, su™tu Ë{ÞËh Ÿztu yÇÞtË fhe™u htßÞtuyu
‚u™wk ytÞtus™ y™u y{÷efhý fhðt™wk þY fhe ŒeÄwk
Au. „wsht‚ htßÞ …ý ‚u™wk „tihð y™w¼ðu Au. ð»to
2030 ËwÄe{tk ¼th‚™t ƒÄt s ÷tuftu™u Ë{trðü y™u
Ë{t™ „wýð¥ttÞwõ‚ rþûtý W…÷çÄ fhtððwk y™u
Sð™…ÞO‚ yæÞÞ™ {txu™e ‚ftu™u «tuíËtn™ yt…ðwk -
yu Ët‚íÞ…qýo ÷ûÞtkf™e rËrØ {txu Ëti frxƒØ Au.

¼th‚™u ðirïf ¿tt™ {ntË¥tt ƒ™tððt™tu,
rþûtý™wk M‚h y™u ‚u™e „wýð¥tt Ÿ[e ÷tððt™tu,
ƒt¤ftu{tk hnu÷e þÂõ‚ytu, ftiþÕÞtu y™u ËŒT„wýtu™u
rðfËtðe E{t™Œth-W¥t{ {™w»Þ™wk r™{toý fhðt™tu,
‚u™t{tk ™ir‚f {qÕÞtu, rs¿ttËtð]r¥t, ði¿ttr™f ®[‚™,
h[™tí{f fÕ…™tþÂõ‚, Ëso™tí{f‚t rðfËtðe f¤t,
{t™ð‚t, h{‚„{‚, ÔÞtðËtrÞf rð»tÞtu{tk yÇÞtË
fhðt {txu rð»tÞtu™e Ëw„{‚t y™u …ËkŒ„e{tk ðÄthtu
fhðt™tu NEP-2020™tu {n¥ð™tu WÆuþ Au.

yt ht»xÙeÞ rþûtý™er‚ yuðe ËhË he‚u ½ztE
Au fu ‚u™tu htßÞtu{tk yËhfthf y{÷ …Ae rþûtý
‚u™t ¾ht yÚto{tk ytí{r™¼oh ƒ™þu y™u ™ir‚f,
Ët{trsf, ¼tð™tí{f M‚h …h ÔÞÂõ‚™tu ËðtO„e
rðftË Útþu. {tRLz …tðh - ƒwrØ y™u ¿tt™™e
ƒtu÷ƒt÷t ðÄþu. NEP-2020 îtht {t™™eÞ
ðzt«Ät™©e™tu y¾kz ¼th‚, yuf ¼th‚, Ëwhrût‚
¼th‚ y™u ©uc ¼th‚ ƒ™tððt™tu «ƒ¤ ËkfÕ… y™u
¼„ehÚt …whw»ttÚto Au. [t÷tu, rþûtýûtuºtu òuztÞu÷t
yt…ýu Ëti NEP-2020™t …h{ W…tËf, ytSð™
ËthMð‚ ƒ™eyu. yuf ™ðt ¼th‚™e ËtÚtu ™q‚™
„wsht‚™wk ¼ÔÞ r™{toý fheyu.

{ŒŒ™eþ Ër[ð,
(yuË.yuË.Ëe.)

„wsht‚ {tæÞr{f y™u Wå[‚h
{tæÞr{f rþûtý ƒtuzo, „tkÄe™„h
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“ƒt¤ftu™u þtƒtþe, «þkËt, «uhýt y™u «tuíËtn™ yt…tu. yu™tÚte s yu{™wk Sð™ …tk„hu Au.”
– hðeLÿ™tÚt xt„tuh

{qÕÞ½z‚h™e fu¤ðýe

• «t. {nuLÿ su. …h{th •

rðãtÚteoytu{tk sL{ò‚ ËŒT„wÛttu™tu ¼kzth …zu÷tu
ntuÞ Au. y™uf þÂõ‚ytu y™u ftiþÕÞtu Ëw»twÃ‚ he‚u
ÄhƒtÞu÷t ntuÞ Au. rþûtf ‚u™tu WÎttz fhe ‚u™u ðu„ðk‚tu
fhe þfu Au. ‚u {txu™wk W¥t{ Ã÷uxVtì{o Au þt¤t y™u
‚u™tu ð„o¾kz. yux÷u s fnuðtÞwk Au fu, rðãtÚteoytu {txu
ð„o¾kz ¾kz ™ ƒ™e hnu‚tk Sð™¾kz ƒ™e s‚tu ntuÞ
Au. ð„o¾kz™t yæÞt…™ ftÞo{tk y™w¼ð ytÄtrh‚
¿tt™ ËtÚtu fu¤ðÛte, ftiþÕÞtu™e r¾÷ðÛte Ë‚‚ Út‚e
hnu ‚tu ‚u™tk Ëthtk nfthtí{f …rhÛtt{tu {¤e þfu Au.

òÛte‚t {qÄoLÞ fu¤ðÛtefth {™Ëw¾ ËÕ÷t ™tUÄu
Au fu, “rþûtf fzf ÚtE þfu, …Ût fXtuh ™ ÚtE þfu
!” rþûtt™t yti»tÄ™t ƒŒ÷u «u{™wk yti»tÄ ðÄw fth„‚
™eðzu Au, ‚u sÞtk Au íÞtkÚte xuftu yt…e ‚u™u yt„¤
ðÄtheyu. yt s Ët[tu rþûtfÄ{o Au.” rþûtÛtÔÞðnth™t
ƒnth™t ¼t„{tk ÓŒÞ™e ftu{¤‚t y™u Ésw‚t
rþûtf{tk ntuðtk yr™ðtÞo Au. ‘Ëðo™e Ëðo‚tu{w¾e
{wÂõ‚’™t æÞuÞ{kºt ËtÚtu ƒt¤f™u {Ít …zu, yt™kŒ
ytðu, hË …zu ‚uðwk rþûtÛt y…tÞ ‚tu ‚u{™tu ©uc
„wÛttí{f rðftË ÚtE þfu Au.

…þw-…ûteytu, ™Œe, …ntz, sk„÷, yir‚ntrËf
M{thftu, ¼ti„tur÷f MÚt¤tu ð„uhu rðþu òÛtðt™e
ƒt¤ftu{tk ‚eðú rs¿ttËt ntuÞ Au. ‚u™u «rŒÃ‚ fhðt™e
rðþt¤ ‚ftu fwŒh‚™t ¾tu¤u hnu÷e Au, su rþûtfu Q¼e
fhðe òuRyu. «ð]r¥t÷ûte rþûtÛt îtht y™w¼ðsLÞ
¿tt™ ƒt¤ftu Ëh¤‚tÚte «tÃ‚ fhe þfu Au. Ët{tLÞ
he‚u ƒt¤ftu™u ÷¾ðwk, ðtk[ðwk, Ëtk¼¤ðwk ¾qƒ ytuAwk
„{‚wk ntuÞ Au, …Ût h{‚tu h{ðe, „e‚tu „tðtk, r[ºttu
Œtuhðtk, yr¼™Þ fhðtu, ÂõðÍ{tk, ¾u÷fqŒ{tk, ðõ‚]íð
M…Äto{tk ¼t„ ÷uðtu, rzƒux{tk ¼t„ ÷uðtu, ™]íÞ fhðwk
ð„uhu ðÄw „{‚wk ntuÞ Au.

ƒt¤ftu™u {™„{‚e «ð]r¥tytu{tk òu‚he™u ð„o
yæÞt…™ftÞo™u Ëh¤, hË{Þ, yt™kŒŒtÞe y™u
Sðk‚ ƒ™tðe þftÞ. rþûtfu fnu÷e fu Ëtk¼¤u÷e
ƒtƒ‚tu Úttuztuf Ë{Þ ÞtŒ hne s‚e ntuÞ Au. …hk‚w
fhu÷e fu y™w¼ðu÷e, òuÞu÷e ƒtƒ‚tu ytSð™ ÞtŒ
hne s‚e ntuÞ Au. ð„o¾kz™t yæÞt…™ftÞo{tk

«ð]r¥t÷ûte rþûtÛt™tu yr¼„{ rðãtÚteoytu {txu
V¤ŒtÞe …whðth ÚttÞ Au. ð„o¾kz™wk  Sðk‚ y™u
«ËL™ ðt‚tðhÛt Ësoðwk ‚u rþûtf™t ntÚt™e ðt‚ Au.

ð„o¾kz{tk rþûtf yuf ytŒþo ðf‚t ƒ™e hnu y™u
rðãtÚteoytu Ëtht ©tu‚t ƒ™e hnu ‚uÚte yæÞÞ™ y™u
yæÞt…™ ftÞo …qÛto ÚtE s‚wk ™Úte. …wM‚f{tk hnu÷e
{trn‚e …ehËe ŒuðtÚte rðãtÚteoytu™tu ƒtirjf rðftË
ÚtE þfu, …hk‚w ‚u{™t ËðtO„e rðftË {txu «ð]r¥t÷ûte
rþûtÛt, r¢Þtí{f rþûtÛt sYhe Au. ‚u™t Útfe s
rðãtÚte oytu™t {™ yÇÞtË{tk …htuðtÞ Au.
yæÞÞ™«r¢Þt{tk rðãtÚteoytu™e Ër¢Þ ¼t„eŒthe
¾qƒ {n¥ð™e Au.

fuð¤ …heûtt {txu™wk rþûtÛt ™nª, …Ût 21{e
ËŒe™tk ftiþÕÞtu yu ƒt¤ftu y™u rfþtuhtu™t
ËþÂõ‚fhÛt™e [tðe Au, su ‚u{™u Sð™ ËtÚtu
ËkƒkrÄ‚ {wÆtytu y™u Ë{MÞtytu þe¾ðu Au. rðï{tk
xfe hnuðt {txu yuf÷wk ¿tt™ …qh‚wk ™Úte. rðãtÚteoytu™u
ftiþÕÞtu fu¤ððt {txu þe¾u÷e {trn‚e™tu ÔÞðnth{tk
W…Þtu„ fh‚t y™u ™ðe {trn‚e™t Ëso™ {txu
þe¾‚tk fhðt sYhe Au.

ð‚o{t™ rþûtÛtÔÞðMÚtt{tk nðu yuf ™ðtu ytÞt{
M…Ätoí{f …heûtt™tu W{uhtÞtu Au. Ëhfthe, yÄoËhfthe,
y™wŒtr™‚ ËkMÚttytu™e rðrðÄ ™tufheytu{tk M…Ätoí{f
…heûtt{tk W¥teÛto Útðwk VhrsÞt‚ ƒ™tðtÞwk Au. ‚u™u
æÞt™{tk ht¾e rðãtÚteoytu «tÚtr{f rþûtÛtÚte s M…Ätoí{f
…heûtt {txu Ëßs ƒ™u ‚u rþûtÛt™tu yuf ¼t„ ƒ™e
hnu ‚u Ë{Þ™e {tk„ Au. rþûtfu rð»tÞðM‚w™t ŸztÛt{tk
sE ‚÷M…þeo {trn‚e y™u ¿tt™ rðãtÚteoytu™u …ehËðt
sYhe Au. yt…Ûte ytË…tË ƒ™‚e Îtx™tytu, ¼ti„tur÷f
yðftþe Îtx™tytu, Œuþ-Œwr™Þt{tk ƒ™‚e Îtx™tytuÚte
rðãtÚteoytu™u yð„‚ fhtððt sYhe ƒLÞwk Au.

M…Ätoí{f …heûtt ¿tt™ fu {trn‚eÚte ðÄw, W…÷çÄ
{trn‚e™tu ftiþÕÞ…qðof W…Þtu„ ‚{u fuðe he‚u fhe
þftu fu r™ÛtoÞ ÷E þftu ‚u {txu™e …h¾ fËtuxe Au.

Ëk…fo : ƒe-101, Mðt„‚ rËxe, yzt÷s
rs. „tkÄe™„h–382 421
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Sð™{tk fŒtr… nth fu r™»V¤‚t ™t {t™tu

• rðsÞ Œtýe •

{™w»ÞSð™{tk Œhuf fŒ{u ËV¤‚t s {¤u ‚uðwk
¼tøÞu s ƒ™‚wk ntuÞ Au. ½ýt yuf s ðth r™»V¤
òÞ …Ae n‚tþ ÚtE {™Úte nthe òÞ Au. ½ýt
{™Úte ntÞto ð„h ®n{‚…qðof «Þí™tu [t÷w ht¾u Au.
«Þí™tu [t÷w ht¾™th yuf rŒðË sYh ËV¤ ÚttÞ
Au. r™»V¤‚t {¤u íÞthu nth ™ {t™™tht™tu yurxxâqz
…turÍrxð ntuÞ Au. …hk‚w su ÷tuftu {™Úte nthu ‚u{™t
{txu fŒtr… nth ™ {t™ðt™tu yurxxâqz zuð÷… fhðt
{txu, yux÷u fu ‘believing in your self’™t rðftË
{txu MðÃ™, árü, …wrü, ytÞtus™, «Þí™,
æÞt™furLÿ‚t, Mð«uhýt, áZ‚t, f]‚¿t‚t, Wsðýe -
suðe fw÷ ŒË ƒtƒ‚tu {n¥ð™e Au.

MðÃ™ : MðÃ™ Ëuððwk òuEyu. fkEf fhðt™wk
MðÃ™. þ{ýtk ð„h™tu {týË yu {hu÷t {týË
ƒhtƒh Au. fkEf fhðt™tu Út™„™tx {™{tk ntuðtu
yux÷u s MðÃ™. “þ{ýwk yu {™w»Þ™t {™™e ht‚…t¤e
Au.” “Ë…™u ðtu ™nª òu ™ªŒ{U yt‚u  nI, Ë…™u
ðtu ni, òu rŒ™{U yt‚u ntu y™u Ë…™u ðtu ntu‚u nI
òu Ëtu™u ™nª Œu‚u.” yufðth MðÃ™ òuÞt …Ae ‚u™u
«tÃ‚ fhðt {txu rŒþt y™u hM‚tu ™¬e ÚttÞ Au.

“…n÷u yuf ytË{t™ …iŒt fh,
rVh …ihtu {U Wzt™ …iŒt fh.”

ytË{t™ …uŒt fhðwk yu s þ{ýwk. …ihtu {U Wzt™
fhðt {txu™wk fthý yux÷u MðÃ™. Sððt™wk fthý
yux÷u MðÃ™. Sððt™wk fthý s ™ ntuÞ ‚tu Sð™
fuðwk ?

árü : MðÃ™ òuÞt …Ae ‚u …qýo fhðt árü
òuEyu. árü …turÍrxð ntuðe òuEyu. ytV‚™u
yðËh{tk Vuhððt™e árü ntuðe òuEyu.

‘òu ƒÄwk s ‚{the rðhwØ sE hÌtwk ntuÞ ‚tu
rð[thtu fu rð{t™ nk{uþtk nðt™e rðhwØ s fu{ Qzu
Au ?’

- nu™he Vtuzo

“‚Ëðehfth ’™Úte’™e þtuÄ{tk ™Úte, Au …ý ™he
ytk¾u ŒeË‚wk ™Úte íÞtk ¼e‚h™tu fì{uhtu {tkzu ‚u
‚Ëðehfth Au ! “yt rðÄt™{tk árü {txu™tu  Ëkfu‚
Aw…tÞu÷tu Au. yLÞ fh‚tk swŒt yìL„÷Úte rð[thu ‚u™u
…tu‚t™wk MðÃ™ …qýo fhðt{tk Íz…Úte ËV¤‚t {¤u Au.
suðe árü yuðe Ë]rü.

…wrü : ™t™e-™t™e ËV¤‚t {¤u íÞthu yt…ýe
ðt‚™u …wrü yt…‚t hnuðwk òuEyu.
– ‘…tu‚t™t{tk  yux÷u fu …tu‚t™e þÂõ‚{tk ©Øt yu™wk

™t{ xì÷uLx.
ƒeò™e ËV¤‚t™tk WŒtnhýtu ÷E …tu‚t™tk

MðÃ™™u …wrü yt…ðe òuEyu suÚte {™tuƒ¤ ðÄu Au.
– ‘r™h{t’ðt¤t fhË™ftft òu ËtRf÷ …h Vuhe

fhe™u Wãtu„…r‚ ƒ™‚t ntuÞ ‚tu nwk …ý ƒ™e
þfwk.

– ‘rh÷tÞLË’ðt¤t ’ÄeY¼tE ykƒtýe Ët{tLÞ
{t™ðe{tkÚte yËt{tLÞ {t™ð ƒ™e þfu Au.
…whw»ttÚtoÚte þwk ™ ÚtE þfu ?
«r‚fq¤ …rhÂMÚtr‚{tkÚte yt„¤ ytðu÷t y™uf

÷tuftu™tk WŒtnhýtu ÷E …tu‚t™e ðt‚™u …wrü yt…ðe.
ÞtuøÞ ¼ý‚h™e ‚f ‚tu rðï{tk fth ƒ™tððt™e

™kƒh 1 fk…™e Vtuzo™t nuLthe Vtuzo™u …ý ™ntu‚e {¤e !
A‚tk ËV¤‚t™tk Wå[ rþ¾htu ‚u{ýu ntkË÷ fÞto.
– ytuMfth yìðtuzo rðsu‚t {hËe {ux÷e™ ™t™…ýÚte

ƒnuhe y™u yMðMÚt n‚e !
– rðï«rËØ fUxwfe £tuRz™t {tr÷fu 60 ð»to™e

ô{hu …nu÷wk huMxtuhLx ¾tu÷u÷wk !
– yuf …„ ™f÷e ntuðt A‚tk ËwÄt[kÿ™ «ÏÞt‚

™]íÞtk„™t Au.
W…h™tk WŒtnhýtu îtht yt…ýt MðÃ™™e ËV¤‚t

{txu …wrü yt…‚t hnuðwk òuEyu.
ytÞtus™ : ftuE …ý æÞuÞ rËØ fhðwk ntuÞ ‚tu

ytÞtus™ ¾qƒ s sYhe Au. òu yt…ýu ytÞtus™

“ƒt¤ftu™wk «tÚtr{f rþûtý {t‚]¼t»tt{tk ntuÞ ‚u sYhe Au, yt{ fhðtÚte ƒt¤f …tu‚t™e ËkMf]r‚™u
ÞtuøÞ …rh«uûÞ{tk Ë{S þfþu, ‚u™t{tk ËkMfthtu™wk ®Ë[™ Útþu.” – ztì. {tu‚e¼tE {. …xu÷
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“su ƒt¤f™u yt™kŒ{tk ÷e™ fhe {qfu, ™ðhtðu, „¤tƒqz håÞtu-…åÞtu ht¾u, {wõ‚ fhu yu s Ët[e fu¤ðýe.”
– fhwýtþkfh {tM‚h

fh‚t ™Úte ‚tu rŒþtne™ Œtuzðt™wk Útþu. {krÍ÷ ËwÄe
…ntU[ðt rŒþt y™u „r‚ sYhe Au y™u ‚u ytÞtus™
îtht {¤þu.

“Planning makes a man perfect.”
yk„úuS{tk fnuð‚ Au ‚u «{týu {týË™u ytÞtus™
…hVuõx ƒ™tðu Au. ytÞtus™ ð„h™wk ft{ ykÄtht{tk
‚eh Atuzðt suðwk ÚttÞ. …rhýt{ ntkË÷ fhðwk ntuÞ
‚tu ytÞtus™ ¾qƒ s sYhe Au. MðÃ™™u rËØ fhðt
‚u™e Y…hu¾t ƒ™tððe …zu.

«Þí™ : æÞuÞ ™¬e fhtu …ý «Þí™ s ™ fheyu
‚tu ft{ fuðe he‚u ÚttÞ ? ËkMf]‚{tk &÷tuf Au fu...
©l}æïÝ çã ç¨Š{²ç‹„ ÜUæ²æüç‡æ Ý }æÝæïÚƒñ:

Ýçã é̈Œ„S² ô¨ãS² Ðíç±àæç‹„ }æé¶ï }æëxææ: J

«Þí™ fÞto rËðtÞ fþwk «tÃ‚ Út‚wk ™Úte. su{
Ëq‚u÷t ®Ën™t {w¾{tk nhý «ðuþ‚wk ™Úte, ‚u™t {txu
Wã{ fhðtu sYhe Au.

MðÃ™ Ëtfth fhðt «Þí™ fhðtu yu ¾qƒ s
y„íÞ™wk …rhƒ¤ Au. Eïh ‚f ƒÄt™u yt…u Au …hk‚w
‘‚f™u xftuht ™ ntuÞ’ yu LÞtÞu ‚f {¤u íÞthu Íz…e
÷uðe òuEyu y™u «Þí™ fhðtu òuEyu.

æÞt™furLÿ‚‚t : ftuE …ý ÷ûÞ ™¬e fÞto …Ae
‚u™t W…h s æÞt™ furLÿ‚ fhðwk …zu. rð¿tt™™t
«Þtu„{tk þe¾u÷t Aeyu fu rƒ÷tuhe ft[Úte ftuE …ý
ðM‚w …h ËqÞo™tu «ftþ furLÿ‚ fheyu ‚tu ‚u™tÚte
yÂø™ «„x fhe þfeyu Aeyu.

…ÚÚth …h Ë‚‚ …týe™e Ätht yuf s MÚtt™u òu
…tzðt{tk ytðu ‚tu …ÚÚth{tk …ý ntì÷ (ftýwk) …zu Au.
‚tu yLÞ™e ‚tu ðt‚ s þwk fhðe ?

yswo™™u {tºt {tA÷e™e ytk¾ s Œu¾t‚e n‚e
‚uÚte s ‚tu ‚u «r‚®ƒƒ{tk òuE™u …ý ytk¾ ðªÄe
þõÞtu. yt{ ftuE …ý ƒtƒ‚ …h ßÞthu æÞt™™u furLÿ‚
fhðt{tk ytðu Au íÞthu ‚u{tk ËV¤‚t {¤u s Au.
Mð«uhýt :

“‚{u MðÞk ‚{the ®sŒ„e™t {wÏÞ ðneðx
yVËh Atu.” yu árü fu¤ðþtu ‚tu s„‚™u òuðt™e
‚{the árü{tk …ý yt{q÷ …rhð‚o™ ytðþu.

Sð™™tð{tk «ðtËe ƒ™e™u ËVh fhðt™u ƒŒ÷u ‚{u
MðÞk ™tð™t fÃ‚t™ ƒ™e sþtu y™u …Ae …÷xt‚t
ðnuý{tk ™tð™u ½Ëzðt Œuðt™u ƒŒ÷u ‚{u [tntu ‚u
rŒþt{tk ‚{the Sð™™tð™u ðt¤e þfþtu.

ðtM‚rðf‚t™u «íÞût fhðt {txu {™w»Þòr‚{tk
Ët{tLÞ ™iËŠ„f «uhýt hnu÷e Au y™u ‚u™u fthýu
s rðï nk{uþtk þqhðeh‚t™tu yuf hk„{k[ ƒ™e hÌtwk Au.

áZ‚t : Sð™{tk fux÷tÞ yuðt …ztð ytðu fu
‚{u z„e òð. yz„ hnu™th yt¾hu S‚ ntkË÷ fhu
Au. fux÷tÞ yuðtk WŒtnhýtu Au fu su áZ‚tÚte ËV¤
ÚtÞt Au.

Ër[™ ‚Uzw÷fh, yr{‚t¼ ƒå[™, {ntí{t
„tkÄeS ð„uhuyu áZ‚t ò¤ðe íÞthu yu{™u rðsÞ
«tÃ‚ ÚtÞtu Au.

f]‚¿t‚t : ßÞthu ßÞthu f]‚¿t‚t™e ‚f {¤u íÞthu
f]‚¿t‚t ÔÞõ‚ fhðe òuEyu. f‚to-n‚to fwŒh‚ Au.
™t™e-™t™e ËV¤‚t™t Œhuf ‚ƒ¬u fwŒh‚™tu yt¼th
ÔÞõ‚ fhðtu òuEyu.

yt…ýt ÷ûÞ rËØ fhðt™t {t„uo su su ÔÞÂõ‚ytu
yt…ý™u ËntÞY… ÚtE ntuÞ ‚u ƒÄt™tu f]‚¿t¼tð
ÔÞõ‚ fhðt™wk [qfðwk òuRyu ™nª.

Wsðýe : {¤u÷e S‚™e r{ºttu ËtÚtu, Ë„tk-
ËkƒkÄe ËtÚtu Wsðýe fhtu. Wsðýe fhðt ‚{tht{tk
ytk‚rhf þÂõ‚™tu Ëk[th Útþu y™u nsw ™ðt òu{
y™u òuþÚte ft{ fhðt™e «uhýt {¤þu. yt™kŒ™u
WíËtnÚte ƒÄt™u ðnU[þtu ‚tu r™fx‚t ðÄþu y™u
MfqŠ‚™wk WŒT„{™ Útþu.

W…h ƒ‚tðu÷e ŒË ƒtƒ‚tuÚte  ‚{tht{tk WŒT¼ðu÷e
n‚tþt Œqh Útþu y™u ‚{tht{tk Never give up
{txu …turÍrxð yurxxâqz™tu rðftË Útþu. rðãtÚteo{tk
…turÍrxð yurxxâqz rðfËtððt W…h™t ŒË {wÆt
«{týu Mxu… ¼hu ‚uðwk ytÞtus™ fhe þftÞ.
yk‚u....

÷nuhtU Ëu zh™uðt÷tU fe ™iÞt f¼e …th ™rn ntu‚e,
fturþþ fh™uðt÷tU fe f¼e nth ™rn ntu‚e.

Ëk…fo : ©e ytŒþo rðãt÷Þ, ÷ª¼tuE,
‚t. {tuztËt, rs. yhðÕ÷e
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„tkÄe rþûtýŒþo™ y™u ht»xÙeÞ rþûtý™er‚-2020

• h{uþfw{th ze. «ò…r‚ •

„wsht‚{tk «tÚtr{f ƒwr™ÞtŒe,{tæÞr{f y™u
Wå[‚h ƒwr™ÞtŒe, Wå[‚h W¥th ƒwr™ÞtŒe y™u
{ntrðãt÷Þ „út{rðãt…eXtu ËwÄe™wk Ë{„ú ƒwr™ÞtŒe
rþûtÛt™wk {t¤¾wk ™R ‚t÷e{™t …tÞt …h „tuXðtÞu÷wk Au.
‚u{tk rðãt…eX, W¥th ƒwr™ÞtŒe yt©{ þt¤tytu, W¥th
ƒwr™ÞtŒe rðãt÷Þtu,Wå[‚h W¥th ƒwr™ÞtŒe rðãt÷Þtu,
ƒwr™ÞtŒe yæÞt…™ {krŒhtu, Atºtt÷Þtu ð„uhu Au.

„tkÄeS™t rð[th{tkÚte ™E ‚t÷e{™tu sL{ ÚtÞtu.
„tkÄeS™t {‚u ™E ‚t÷e{ 7 ð»to™t ƒt¤fÚte ™nª,
…hk‚w {t™t „¼oÚte Útðe òuRyu. {t …rh©{ fh™the
nþu, ËkMfthe nþu ‚tu ƒt¤f …h yu™t ËkMfth {t™t
„¼o{tkÚte …zþu.

{ntí{t „tkÄeyu ™E ‚t÷e{™e Ëðtuo¥t{ y™u
ykr‚{ ¼ux Œuþ™u yt…e. yt þçŒtu{tk fux÷e ‚tft‚
Au ‚u „tkÄeS™t þçŒtu{tk òuRyu... swytu, “yt ™E
‚t÷e{™wk ft{ {tht Sð™™wk AuÕ÷wk ft{ Au. ¼„ðt™u
yu™u …qhwk fhðt ŒeÄwk ‚tu rnLŒwM‚t™™tu ™fþtu ƒŒ÷tE
sþu. yts™e fu¤ðÛte Þwðt™tu™u yt¤Ëw, rð[thrðne™
y™u …rh©{rðne™ ƒ™tðe hne Au.”

„tkÄeS™t y™wÞtÞe rð™tuƒtSyu fnu÷wk fu Mðhts
ytð‚t yt…Ûtu su{ Íkztu ƒŒ÷e ™tÏÞtu. Þwr™Þ™ sìf
W‚the rºthk„tu ÷nuhtÔÞtu yu{ rþûtÛt{tk sq™e ‚t÷e{™u
Œuþðxtu yt…e ™E ‚t÷e{™u ‚íft¤ Œt¾÷ fhðt™e
sYh n‚e. …Ût htüÙ yu …¤ [qfe „Þwk. su™tk {tXt
…rhÛtt{tu ytsu htüÙ ¼tu„ðe hÌtwk Au. „heƒe,
ƒuhtus„the, ftu{ðtŒ, òr‚ðtŒ, yt‚kfðtŒ, ™fË÷ðtŒ
suðe Ë{MÞtytu htüÙ™e yuf‚t y™u y¾krz‚‚t òu¾{tðe
hne Au. «r‚ ð»to ÷t¾tu™e ËkÏÞt{tk rþrût‚ ƒuhtus„the™e
Vtus ¾zft‚e òÞ Au. rðãtÚteo „{u ‚ux÷t xft ÷tðu,
…hk‚w ‚u™t{tk Sð™ {qÕÞtu™tu ËŒk‚h y¼tð Au.
ftiþÕÞtu™tu y¼tð Au. Sð™Îtz‚h {txu™e ‚t÷e{™tu
AuŒ Qze „Þtu ntuÞ ‚uðwk r[ºt W…Ëe ytÔÞwk Au.

™E ‚t÷e{™e ËkMÚttytu …tËu {ÞtorŒ‚ ËtÄ™
ËwrðÄtytu ntuðt A‚tk ¾tË fhe™u „út{eÛt y™u
ytrŒðtËe Þwðt™-Þwð‚eytu {txu Mðhtus„th, f]r»trðãt,
Þkºtrðãt, …þw…t÷™, zuhe rð¿tt™, ðMºt rðãt ‚u{s

øt]nSð™{tk W…Þtu„e yuðt ftiþÕÞðÄo™™t ftÞo¢{tu
y™u «ð]r¥tytu [t÷u Au. ™E ‚t÷e{™t rðãtÚteoytu™u
fBÃÞqxh, ¼t»tt y™u ftiþÕÞðÄo™™t ftÞo¢{tu ËtÚtu
òuzðt{tk ytðu ‚tu „út{eÛt ƒuhtus„the Îtxe þfu y™u
Þwðt…uZeyu …tu‚t™t ftixwkrƒf ÔÞðËtÞ,¾u‚e fu
øt]nWãtu„{tk {ŒŒ fhðt™u ƒŒ÷u þnuhtu ‚hV su Œtux
{qfe Au ‚u yxfe þfu. htßÞ Ëhfth ™E ‚t÷e{™e
ËkMÚttytu™u y…„úuz fhe ftiþÕÞðÄo™ ftÞo¢{tu {txu
Þtus™t ‚iÞth fhe y{÷{tk {qfu ‚tu „t{ztkytu ‚qx‚tk
ƒ[tðe þftÞ.

{eXe ðehze suðwk „tkÄeS™e ™E ‚t÷e{™wk Íhýwk
„wsht‚{tk Sðk‚ hÌtwk. fthÛt „tkÄe™t ‚…tuƒ¤u ntÚtu
fËtÞu÷t ™E ‚t÷e{™t rþûtftu y™u yt[tÞtuo n‚t.
™E ‚t÷e{™e òÛte‚e ËkMÚttytu ÷tuf¼th‚e ËÛttuËht,
ðuzAe Mðhts yt©{, „qsht‚ rðãt…eX, y{ŒtðtŒ
Au. ftftËtnuƒ ft÷u÷fh, yt[tÞo f]…÷tÛte, rfþtuh÷t÷
{þYðt¤t, {„™¼tE ŒuËtE suðt „tkÄe fu¤ðÛte™t
áütytu n‚t. y™uf Ëkr™c h[™tí{f „tkÄeðtŒe
ftÞofhtuyu ™E ‚t÷e{™e rþûtÛtËkMÚttytu Q¼e fhe
Au. su îtht htßÞ™t yk‚rhÞt¤ „t{ztk y™u Œt‚tÚte
ztk„ ËwÄe™e ytrŒðtËe …èe{tk ytrŒðtËeytu, ðkr[‚tu
y™u ytrÚtof …At‚ Ë{ts{tk Ët{trsf ¢tkr‚ ËòoE.
ytsu …Ût yt rðM‚th{tk yuftŒ-ƒu rf÷tu{exh™t yk‚hu
ƒwr™ÞtŒe rþûtÛt ËkMÚttytu òuðt {¤u Au.
yt©{þt¤tytu{tk „heƒ ytrŒðtËe ƒt¤ftu Atºtt÷Þ{tk
hne rþûtÛt ÷E hÌtt Au. „wsht‚ ™fË÷ðtŒÚte ƒåÞwk
ntuÞ ‚tu yu™tu ©uÞ ™E ‚t÷e{™e ƒwr™ÞtŒe
rþûtÛtËkMÚttytu™t Vt¤u òÞ Au.

rðãtÚteoytu htüÙeÞ «ðtn{tk ¼¤u, Mðtð÷kƒe ƒ™u,
¿ttr‚-òr‚™t ¼uŒ ¼q÷u, ðnu{, ykÄ©æÄt, Œtuht Ät„tÚte
{wõ‚ ƒ™u, «t{trÛtf, [trhºÞðt™, ™ezh ƒ™u, Ëtht-
™hËt™u …th¾e þfu yuðt ™ðÞwðt™tu ‚iÞth ÚttÞ ‚uðwk
ƒwr™ÞtŒe rþûtÛt Au. Atºtt÷Þ, Ë{qn- Sð™, „tiþt¤t,
ƒtÞtu „uË, ð{eofk…tuMx, …ÞtoðhÛt, ËVtE, Ëk„e‚,
«tÚto™t, {uŒt™e h{‚tu y™u ËtkMf]r‚f «ð]r¥tytu yu ™E
‚t÷e{™e yt„ðe ytu¤¾ Au. f]r»trðãt, …þw…t÷™,
„út{Þkºt, ð™rðãt, øt]nSð™, y™u ðMºtrðãt suðt

“Œhuf ƒt¤f™tu WAuh nqkV y™u Ëk¼t¤Úte ÚttÞ, su Útfe ‚u™tu yuf MðMÚt {t™ð ‚hefu ËðtO„e rðftË Útþu.”
– ‘y™t{e’
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“ƒt¤f™u W…Œuþ ™nª, WŒtnhý yt…tu. ƒt¤f™u …iËtu ™nª, «u{ yt…tu. ƒt¤f™u Ëk…r¥t ™nª, Ë{Þ yt…tu.”
– Œtu÷‚¼tE ŒuËtE

rð»tÞtu™u Wãtu„ ËtÚtu òuzðt{tk ytÔÞt Au. su îtht
Ë{]j y™u ytƒtŒ „t{ztkytu™wk r™{toÛt fhe þftÞ.

™R ‚t÷e{™e ËkMÚttytu{tk rþûtÛt™e ËtÚtu ËtÚtu
Mðtð÷kƒ™™e ‚t÷e{ …Ût y…tÞ Au. yzÄtu Ë{Þ
þt¤t{tk ¼Ûtðt™wk y™u ƒtfe™tu yzÄtu Ë{Þ …tu‚t™u
Mðtð÷kƒe ƒ™tðu ‚uðe «ð]r¥tytu{tk ðt…hðt™tu su{tk
¾u‚eft{ fu ™t™t-{tuxt Wãtu„tu …Ût ntuÞ suÚte ƒt¤f™tk
ftiþÕÞtu™tu rðftË ÚttÞ. …rhÛtt{u ƒt¤f yÇÞtË …qÛto
fhu íÞthu …tu‚u þwk Útþu y™u fÞtk sEþwk ‚uðtu „¼htx
hnu‚tu ™Úte.

„wsht‚{tk ƒwr™ÞtŒe rþûtÛt™wk …tu‚ ™ƒ¤wk …zðt™t
ƒu {n¥ð™tk fthÛttu Au. yuf ‚tu, rðftËðtŒu Þw„™e
nðt ƒŒ÷e ™t¾e Au. Œhufu …tu‚t™t Œefht™u yk„úuS

{tæÞ{{tk ¼Ûttðe ztìõxh fu yìÂLsr™Þh ƒ™tðe
÷t¾tu™e f{tÛte fh‚tu fhðtu Au. yt …rhrMÚtr‚{tk ™ðt
þiûtrÛtf yr¼„{tu, xìfT™tu÷tuS™tu ƒwr™ÞtŒe rþûtÛt{tk
rðr™Þtu„ fhe™u ™R ‚t÷e{™u ðÄw yÚtoË¼h y™u
‚usMðe ƒ™tðe þftÞ.

ht»xÙeÞ rþûtÛt ™er‚-2020{tk ™E ‚t÷e{™t
¾u‚e, …þw…t÷™, ©{Sðeytu™wk rþûtÛt, Mðtð÷kƒ™,
ftiþÕÞðÄo™ Wãtu„tu, Ëtih Qòo, V¤tW ¾u‚e, fBÃÞqxh,
yæÞtí{ y™u rð¿tt™™t Ë{LðÞ™wk rþûtÛt suðtk y™uf
ûtuºttu Au su òuze™u „wsht‚™u ht»xÙeÞ rþûtÛt™er‚-
2020™wk htu÷ {tìz÷ ƒ™tðe þftÞ ‚u{ Au.

Ëk…fo : ©e{‚e yuË.su. rºtðuŒe, ‘srø{’ ntEMfq÷,
hr¾Þt÷, ‚t. {tuztËt, rs. yhðÕ÷e–383 276

r„sw¼tE ƒÄuft ({qAt¤e {t)

(sL{ : 15 ™ðuBƒh, 1886) ({]íÞw : 23 sq™, 1939)
„wsht‚™t òýe‚t fu¤ðýefth r„sw¼tE ƒÄuft™tu sL{ 15{e ™ðuBƒh, 1885™t htus y{hu÷e rsÕ÷t™t

r[¥t¤ „t{{tk ÚtÞtu n‚tu. {t‚t ftþeƒt y™u r…‚t ¼„ðt™S™t Ëk‚t™ yuðt r„sw¼tE™wk ƒt¤…ý™wk ™t{
r„rhòþkfh n‚wk. r„sw¼tEyu «tÚtr{f rþûtý ‚u{™t ƒt…ŒtŒt™t „t{ ð÷¼e…wh{tk y™u {tæÞr{f rþûtý
¼tð™„h{tk ÷eÄwk.

‚uytu 1907{tk ÄkÄtÚtuo …qðo ytr£ft „Þt y™u …Ae {wkƒE MÚttÞe ÚtÞt. r„sw¼tE ÔÞðËtÞu ðfe÷ n‚t. E.Ë.
1913 Úte E.Ë. 1916 Œhr{Þt™ ðZðtý fìB…{tk rzrMxÙõx ntEftuxo{tk Ã÷ezh ‚hefu Vhs ƒòðe. ‚u{™tu Sð
ËtrníÞ y™u rþûtý™tu n‚tu.  ‚u{™wk ÔÞÂõ‚íð ½ýwk s W{Œt y™u ËkðuŒ™Ë¼h n‚wk. E.Ë. 1923{tk yu{™u ½uh
…wºtsL{ ÚtÞt …Ae ƒt¤WAuh y™u rþûtý{tk yu{™tu hË ðÄ‚tu s „Þtu, su „wsht‚™t «¾h fu¤ðýefth ƒ™ðt
ËwÄe …ntUåÞtu.  1920™t ŒtÞft{tk ©e Œrûtýt{qŠ‚ rðãtÚteo ¼ð™{tk ƒt÷{krŒh™e MÚtt…™t fhe y™u yu{tk yt[tÞo…Œu
hÌtt. ¼th‚{tk Ëti«Út{ {tuLxuËhe rþûtý™e þYyt‚ fhðt{tk ‚u{™e yr„ú{ ¼qr{ft hne Au.

fu¤ðýefth r„sw¼tE yuf Ëtht ÷u¾f …ý n‚t. ‚u{ýu 200 sux÷tk …wM‚ftu™wk Ëso™ fÞwo Au. yt Ëso™
{txu yu{™u hýrs‚ht{ Ëwðýo[kÿf (1930) yu™tÞ‚ ÚtÞu÷tu. yu{™wk Ëso™ûtuºt ½ýwk s ÔÞt…f Au. …ý yu{™wk
{wÏÞ «Œt™ ‚tu ƒt¤ËtrníÞ ûtuºtu hÌtwk Au. yu{™tk {wÏÞ Ëso™tu{tk ‘ðt‚to™wk þtMºt’, ‘{t-ƒt… Útðwk ytfhwk Au’,
‘{tuLxuËhe …Ør‚’, ‘yt ‚u þe {tÚttVtuz ?’, ‘rþûtf ntu ‚tu’ ð„uhu Au. ßÞthu ƒt¤ËtrníÞ{tk ‘RË…™tk …tºttu’,
‘rfþtuh ËtrníÞ’ ¼t„-1 Úte 6, ‘ƒt¤ËtrníÞ{t¤t’ (25 „wåAtu), ‘sk„÷ Ë{útx xthÍ™™e yŒT¼w‚ fÚttytu’
ð„uhu Au. yu{™wk …wM‚f ‘rŒðtMðÃ™’ yu ¾qƒ s ÏÞt‚™t{ f]r‚ytu …ife™wk yuf Au. ¼tøÞu s ftuE yuðt rþûtf
nþu fu su{ýu ‘rŒðtMðÃ™’ ðtkåÞwk ™nª ntuÞ.

r„sw¼tE ƒÄuft yu{™t ƒt¤ËtrníÞ™u ÷E „wsht‚{tk ‘{qAt¤e {t’ ‚hefu «rËrØ …tBÞt Au. yt rËðtÞ
‘rð™tuŒe’ y™u ‘ƒt¤ftu™t ƒu÷e’ suðtk W…™t{tu …ý yu{™u {éÞtk Au. „wsht‚{tk ƒt¤ËtrníÞ rðþu™e Ë{s y™u
ƒt÷rþûtý™e ÔÞðÂMÚt‚ …Ør‚™tu …tÞtu ™t¾™th r„sw¼tEyu ƒt¤ftu™t hË™u …tu»tu, yu{™t fw‚qn÷™u W¥tus™ {¤u,
ƒt¤ftu™e fÕ…™tytu ò„]‚ fhu, yu{™t ÔÞÂõ‚íð™wk ËðtO„e ½z‚h ÚttÞ yuðwk hË«Œ, yt™kŒ«Œ ËtrníÞ – frð‚t,
ðt‚to, ™txf ð„uhu™wk Ëso™ fÞwO Au. r„sw¼tE™u „wsht‚™t ‘«thkr¼f rþûtý™t rþÕ…e’ fnuðt{tk sht …ý
yr‚rþÞtuÂõ‚ ™Úte. yu{ýu „wsht‚™u rðrðÄ yæÞt…™ …Ør‚ytu ¼ux Ähe Au. rþûtý™t yt {nt™ ½zðiÞt
r„sw¼tE™wk 23 sq™, 1939{tk 54 ð»to™e ðÞu {wkƒE {wft{u yðËt™ ÚtÞwk. ‚u{™u þ‚ þ‚ ðkŒ™ !     (Ëkf÷™)
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Ätu. 12 …Ae ftu{Ëo «ðtn™t yÇÞtË™t rðfÕ…tu

• yth‚e …e. X¬h •

«M‚tð™t :

ð‚o{t™{tk ¼th‚ Œuþ ðirïf fûttyu ytrÚtof he‚u
ËæÄh Œuþtu{tk «Út{ ºtÛt{tk …tu‚t™wk ™t{ W{uhðt «Þí™
fhe hÌttu Au. ËtÚtu s xqkf Ë{Þ{tk …tk[ xÙe÷eÞ™
Þw.yuË. ztu÷h™e Eftu™tu{e ‚hV yt„¤ ðÄðt sE
hÌtwk Au, íÞthu yt Ë{Þu ËtiÚte ðÄw sYh yuðt Þwðt
ð„o™e hnuþu su ¼th‚™u ytŠÚtf he‚u ËæÄh ƒ™tððt
y™u xfe hnuðt{tk …tu‚t™tu Vt¤tu yt…e þfu. ‚u {txu
ftu{Ëo™t rð»tÞtu™wk {n¥ð Ërðþu»t Au, yu{tk ƒu {‚
™Úte. ËtÚtu s ðÄ‚t s‚t Eftu™tu{e fÕ[h{tk ytrÚtof
ƒtƒ‚tu™t r™»Ûtt‚tu™e {tk„ nk{uþtk hnuðt™e s Au.
yt{ …Ût sÞtk …iËtu Au, íÞtk ftu{Ëo Au s, ‚uÚte ytsu
ftu{Ëo™t rð»tÞtu ‚hV rðãtÚteoytu hË ÷u‚t ÚttÞ ‚u
Œuþ™t y™u Ë{ts™t rn‚{tk Au. {tuxtk þnuhtu™u ƒtŒ
fh‚tk ™t™tk þnuhtu y™u Auðtzt™t „t{ztkytu{tk ftu{Ëo™t
rðãtÚteoytu™e Îtx‚e ËkÏÞt ƒtƒ‚u …Ût òøt]‚ Útðt™e
sYh Au.
ð‚o{t™ Ë{Þ{tk Ët{tLÞ «ðtn™e y„íÞ‚t:

ðt÷eytu ‚u{s rðãtÚteoytuyu «ðtn …ËkŒ fhðt™t
Ë{Þu rðãtÚteo™e ût{‚t ‚u{s hwr[™u æÞt™u ÷E rð»tÞ/
«ðtn™e …ËkŒ„e fhðe òuEyu. ytð™th Ë{Þ{tk
Ët{tLÞ «ðtn{tk ftu{Ëo™t rðãtÚteoytu {txu …Ût
fthrfŒeo™t ÎtÛtt ƒÄt rðfÕ…tu ‚u{s htus„the™e y™uf
‚ftu ¾qƒ {tuxt «{tÛt{tk Q¼e Útðt sE hne Au.
rðãtÚteoytu …tu‚t™e ût{‚t y™u sYrhÞt‚ {wsƒ
fthrfŒeo Îtze þfu ‚u {txu ÄtuhÛt-12 ftu{Ëo …Ae
fthrfŒeo™t fux÷tf rðfÕ…tu yºtu «M‚w‚ Au -
• ftu{Ëo{tk W…÷çÄ ‚ftu :

ftu{Ëo™t ûtuºt{tk fthrfŒeo ËkŒ¼uo rðþt¤ ‚ftu y™u
Ëk¼tð™tytu ðÄ‚e s òÞ Au. ytsu rðfË‚t
s‚tk {tu÷ y™u xìfT™tu÷tìS™t fÕ[h{tk ftu{Ëo{tk
rðãtÚteoytu ‚u{™e y™wfq¤‚t, hwr[ y™u ftÞoût{‚t

y™wËth ™e[u™t …ife ftuE …Ût ftuËo …ËkŒ fhe™u
ËwkŒh Sð™™wk r™{toÛt fhe þfu Au.

«tuVuþ™÷ fturËoË

1) C.A. - [txozo yìftWLxLx
2) CWA - ftuMx yìftWLxLx
3) CS - fk…™e Ëu¢uxhe
4) CFA - [txozo VtE™trLËÞ÷ yu™tr÷Mx

W…htuõ‚ Œhuf «tuVuþ™÷ ftuËo™u …qhtu fhðt™tu
Ë{Þ„t¤tu 5 Úte 6 ð»to™tu ntuE þfu. «tuVuþ™÷ ftuËo
ntuðt™t fthÛtu yt ftuËo{tk r™rù‚ Ë{Þ„t¤t {txu
rðãtÚteoyu VhrsÞt‚ RLx™oþe… …Ût fhðt™e hnu Au.
suÚte rðãtÚteoytu™u Vf‚ Ëijtkr‚f ¿tt™ yt…ðt™t ƒŒ÷u
‚uÛtu yt ftuËo …Ae fE ËkMÚtt{tk fÞtk ftÞtuo fhðt™t
hnuþu ‚u™e «ìÂõxf÷ ‚t÷e{ …Ût {¤e. hnu Au.
W…htuõ‚ fturËoË{tkÚte su rðãtÚteo™u „trÛtr‚f rð»tÞtu{tk
hwr[ ntuÞ ‚uðt rðãtÚteoytu C.A., CFA, CWA …ËkŒ
fhe þfu Au. suytu™u ftÞŒtfeÞ ƒtƒ‚tu{tk yr¼hwr[
ntuÞ ‚uðt rðãtÚteoytu C.S.™tu ftuËo …ËkŒ fhe þfu Au.
BBA :

yt ftuËo{tk rðãtÚteoytu ÄtuhÛt-12 …Ae «ðuþ
…heûtt yt…e™u «ðuþ ÷E þfu Au. fux÷ef ¾t™„e
ËkMÚttytu …heûtt rð™t …Ût yìzr{þ™ yt…u Au. BBA
ƒtŒ MBA fhe™u rðãtÚteo ftuE Ëthe fk…™e{tk {u™ush
‚hefu™e fthrfŒeo Îtze þfu Au. BBA/MBA{tk
rðãtÚteo™e …ËkŒ„e y™wËth™t y÷„ y÷„ rVÕz
W…÷çÄ Au. su{ fu VtR™tLË, {tfuo®x„, Ìtw{™rhËtuËo,
RLxh™uþ™÷ rƒÍ™uË, xÙtðu÷ yìLz xwheÍ{, rzrsx÷
{tfuo®x„, rƒÍ™uË yu™tr÷rxõË ð„uhu...
BCA :

su rðãtÚteoytu fBÃÞqxh y™u zuxt yu™tr÷rËË{tk
hwr[ Ähtðu Au, ‚u{™t {txu BCA y™u íÞthƒtŒ
MCA™t ftuËo ½ýt {n¥ð™t Au.

“ƒt¤ftu™u y…t‚e ËtiÚte {qÕÞðt™ ¼ux rðãt«er‚ Au, ¿tt™ {txu™tu «u{ Au.”  – ©e {t‚tS
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“ƒt¤ftu™u yu þe¾ðtu fu „{u ‚u …rhýt{ ytðu …ý fŒe sqXwk ™ ƒtu÷ðwk,
W„ú‚t,¢tuÄ fu ®nËfð]r¥t™u ftƒq{tk ht¾ðe.” – ©e {t‚tS

Home Science :

{tuxt¼t„u rðãtŠÚt™eytu™e ðÄw ËkÏÞt Ähtð‚tu yt
ftuËo nt÷™t Ë{Þ{tk rðãtÚteoytu{tk …Ût r«Þ ƒ™‚tu
sE hÌttu Au. Home science {tk …ý y÷„ y÷„
þt¾tytu suðe fuu Vuþ™ rzÍtR™ª„, Vqz yìLz
LÞwrxÙrþÞ™, [tEÕz zuð÷…{uLx, {tË fBÞqr™fuþ™
ð„uhu rðfÕ…tu hnu÷t Au. Home Science …qÛto fhu÷
rðãtÚteoytu {txu …tu‚t™tu rƒÍ™uË fhðt™e ¾qƒ Ëthe
‚ftu hnu÷e Au.
Hotel Management :

ntìx÷ y™u huMxtuhLx ûtuºtu fthrfŒeo ƒ™tððt
{tk„‚t rðãtÚteoytu {txu yt ftuËo …qh‚e Ëijtkr‚f ‚u{s
«tÞtur„f ‚t÷e{ …qhe …tzu Au. yt ftuËo fhu÷t
rðãtÚteoytu {txu rðŒuþ{tk …Ût Wßsð¤ fthrfŒeo™e
‚ftu hnu÷e Au.
B.S.W. :

Ët{trsf Ëuðt™t ûtuºtu fthrfŒeo ƒ™tððt {tk„‚t
rðãtÚteoytu {txu yt ftuËo ©uc Au. yt ftuËo™e ‚t÷e{
Œhr{Þt™ rðãtÚteoytuyu yk‚rhÞt¤ „t{tu{tk Ëuðt
yt…ðt, «tf]r‚f yt…Œt Ë{Þu Ë{ts™e {ŒŒ fhðt
Ërn‚™e ‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðu Au.
B.Com. :

yt ftuËo ftu{Ëo™t rðãtÚteoytu{tk ËtiÚte ðÄw ÷tufr«Þ
Au. ÎtÛtt ðt÷e/rðãtÚteoytu™e {tLÞ‚t ntuÞ Au fu
B.Com/M.Com. …Ae þwk fthrfŒeo ? …hk‚w òu ÞtuøÞ
Þwr™ðrËoxe{tkÚte Ëtht „wÛttkf y™u ytðz‚ ËtÚtu
B.Com./M.Com. …tË  fhðt{tk ytðu ‚tu ‚u™t
îtht …Ût fthrfŒeo ƒ™tðe htus„the {u¤ðe þftÞ Au.
B.Com. ƒtŒ M.Com., MBA, MCA, LLB,
MSW …ý fhe þftÞ Au. M.Com., B.Ed. fhe
ftu{Ëo™t rð»tÞ™t rþûtf ƒ™ðt {txu™e …Ût ‚f hnu÷e
Au. B.com™t ftuËo{tk …Ût rðãtÚteoytu™u ytk‚rhf
rð»tÞ …ËkŒ„e su{ fu yìftWrLxk„ yìLz VtR™tLË,
Ìtw{™ rhËtuËo, ƒì®Lf„ {tfuo®x„™t rðfÕ…tu {¤e
hnu Au.
ftu{Ëo™e «ðuþ …heûttytu:

ftu{Ëo{tk BBA/BCA/BSW suðt fturËoË {txu

rðrðÄ Þwr™ðrËoxe{tk {u yÚtðt sq™ {tË{tk «ðuþ
…heûtt ÷uðt{tk ytðu Au, su{tk ÷ur¾‚ …heûtt ‚u{s „úq…
rzMfþ™ y™u RLxhÔÞq …Ût Ët{u÷ ntuÞ Au. yt
…heûtt™t „wÛttkf™™t ytÄthu {uhex ‚iÞth fhe «ðuþ
yt…ðt{tk ytðu Au. yt rËðtÞ „úìßÞwyuþ™ …qÛto fÞto
ƒtŒ rðãtÚteo ƒìrLfk„, RLf{xuõË rz…txo{uLx,
…tuMxytìrVË, fMx{ rð¼t„ suðe rðrðÄ
¾t‚tfeÞ …heûttytu yt…e Ëhfthe ™tufhe{tk …Ût
òuztE þfu.
ftu{Ëo «ðtn{tk hË ÷uðt {txu™e …tÞt™e sYrhÞt‚tu:

1) rðãtÚteoytu™u ™týtk™e sYrhÞt‚, ‚u™tk «tÂÃ‚-
MÚtt™tu, ‚u™t ð…htþ yk„u Ët{tLÞ Ë{s ntuðe
òuEyu.

2) rðãtÚteoytu{tk Œuþ™e ytrÚtof ƒtƒ‚tu yk„u Ëò„‚t
ntuðe òuEyu.

3) ytrÚtof ƒtƒ‚tu™t rð&÷u»tÛt y™u Ë{MÞtytu™t
Wfu÷ yk„u™e «tÚtr{f {trn‚e ‚u{s Ë{s ntuðe
òuEyu.

rðãtÚteo™u ftu{Ëo «ðtn{tk hË ÷uðt {txu þt¤t fûttyu
Þtusðt suðe «ð]r¥tytu:

– rðãtÚteoytu™u ÄtuhÛt 9-10Úte s ftu{Ëo™t rð»tÞtu
yk„u™e Ët{tLÞ Ë{s {¤e hnu ‚uðe ÔÞðMÚtt
fhðe òuEyu. ÄtuhÛt 9–10{tk ftu{Ëo™u ÷„‚t
«fhÛttu Au ‚tu ¾htk, …Ût ‚u™u ftu{Ëo™t {n¥ð™e
árüyu ¼Ûttððt òuEyu.

– þt¤t{tk ntÞh ËìfLzhe{tk ftu{Ëo ntuÞ ‚tu £e
yÚtðt «tuûte ‚tË{tk ‚u rð»tÞ™t rþûtftuyu {tæÞr{f
rð¼t„{tk sE™u rðãtÚteoytu™u ftu{Ëo™t rð»tÞtu™t
{n¥ð y™u sYrhÞt‚ rð»tu {trn‚„th fh‚t
hnuðwk òuEyu.

– rðãtÚteoytu™u ƒUf, [txozo yìftWLxLx, ðfe÷
ð„uhu™e ytìrVË™e {w÷tft‚ {txu ÷E sðt
òuEyu. yt W…htk‚ {tu÷ ð„uhu™e {w÷tft‚ …Ût
„tuXððe òuEyu. yt {txu fthrfŒeo÷ûte
{t„oŒþo™™e ÔÞðMÚtt fhðe òuEyu.

– þt¤t™t ftu{Ëo™t ¼q‚…qðo rðãtÚteoytu fu suytu
Ëthe fthrfŒeo ƒ™tðe [qfÞt ntuÞ ‚u{™u þt¤t{tk
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“Œhuf ƒt¤f rðrþü Au, ‚u™e þe¾ðt™e þÂõ‚ y÷„-y÷„ Au.
fu¤ðýe îtht ‚u™t{tk hnu÷e Ëw»twÃ‚ þÂõ‚ytu™u Wò„h fheyu.” – ™t™t¼tE ¼è

ƒtu÷tðe ‚u{™t ðt‚to÷t… „tuXðe þftÞ.
4. W…Ëknth:

S-20 Ër{x™e …qÛttonwr‚ Ë{Þu Œuþ™t ðzt «Ät™
{t™™eÞ ©e ™huLÿ {tuŒeyu ytð™th Ë{Þ{tk Œuþ™t
ytrÚtof rðftË™e nhÛtVt¤ rð»tu Ëkfu‚ fhe™u ‚u
rŒþtytu{tk ¾q÷™th fthrfŒeo™e ‚ftu™tu …Ût r™Œuoþ fhe
ŒeÄtu Au. ¼th‚™tu ytrÚtof rðftË Œh 2023-24 Úte
2030-31 ðå[u™t Œhu ðÄu ‚uðwk y™w{t™ Au. su he‚u

Œuþ ytrÚtof he‚u ËæÄh Útðt sE hÌttu Au ‚u òu‚tk
ftu{Ëo™t rðãtÚteoytu™e {tk„ ¾qƒ ðÄþu yu ™¬e Au,
íÞthu yu {tk„™u …ntU[e ð¤ðt ftu{Ëo™t ¿tt™ y™u
ytðz‚ðt¤t W{uŒðthtu þt¤t y™u Ë{tsu …qht …tzðt™t
Au su {txu yt…Ûtu Ëti ËtÚtu {¤e …qh‚t «Þí™tu fheyu
‚u sYhe Au.

Ëk…fo : ðztuŒht Vxeo÷tEÍh™„h þt¤t,

ðztuŒht

ztì. htsuLÿ«ËtŒ™e sL{sÞk‚e

(sL{ : 3-12-1884) ({]íÞw : 28-2-1963)

÷tufËuðt™tk ftÞtuo{tk su{ýu fŒe Úttf òuÞtu ™Úte y™u «f]r‚™e fht¤‚t Ët{u …ý r™¼eof hne™u su{ýu
÷tuffÕÞtý™tk y™uf ft{ fÞtO Au ‚u, Mð‚kºt ¼th‚™t «Út{ ht»xÙ…r‚ y™u {ntí{t „tkÄeSyu su{™u ‘yò‚þºtw’
fnu÷t ‚u ztì. htsuLÿ«ËtŒ, yu ÔÞÂõ‚ytu{tk™t yuf n‚t su{™u „tkÄeS™e ™Sf{tk hne™u Sð™ ½zðt™wk ËŒT¼tøÞ
{éÞwk n‚wk y™u yu he‚u ½ztE™u su{ýu Œuþ™wk ™ðrðÄt™ fhðt{tk Sð™-Ë{…oý fÞwO n‚wk. „tkÄeS ËtÚtu™tu yu{™tu
ËkƒkÄ yt…ýe …hk…ht «{týu™t „whw-rþ»Þ™tu n‚tu. ònuh Sð™™t r™Œuoþf yuðt fux÷tf Þ{r™Þ{tu yu{ýu
…tu‚t™u {txu «MÚttr…‚ fÞto n‚t y™u ònuh ft{tu{tk rnËtƒ yíÞk‚ [tu¬ËtE…qðof ht¾ðt™tu yu{™tu yt„ún
‚tu ƒu™{q™ n‚tu, su™e «‚er‚ yu{ýu rƒnth Äh‚efk… «Ëk„u yufXt ÚtÞu÷t ÷tufVt¤t™t rnËtƒ ð¾‚u fhtðe
n‚e. ‚uytu «Út{ …kÂõ‚™t ÷u¾f …ý n‚t.

rƒnth «tk‚™t ShtŒuhe ™t{™t ™t™fzt „t{{tk, ©eðtíËð ftÞMÚt fw¤{tk ‚u{™tu sL{ 3-12-1884™t
htus ÚtÞtu n‚tu. ‚u{™t r…‚t {w™þe {ntŒuð ËntÞ ðiŒ n‚t. yu{™tk {t‚]©e™wk  ÓŒÞ yux÷wk ðtíËÕÞ¼ÞwO
y™u y™wfk…tÚte Q¼ht‚wk n‚wk fu „heƒ{tk „heƒ {týË …ý yu{™e Ëuðt …tBÞt ð„h ™ hnu‚tu. {t‚tr…‚t™t
yu ðthËt™u …rhýt{u s htsuLÿƒtƒw {tux…ýu ‘rƒnth™t ƒu÷e’ ƒ™e™u ÷tufÓŒÞ™t ®ËntË™u ytYZ ÚtÞt. «Út{
WŒqo y™u VthËe ¼ýe ÷eÄt …Ae 1906{tk ƒe.yu.™e …heûtt «Út{ ð„o{tk W¥teýo fhe. …Ae ðfe÷t‚™t ÄkÄt{tk
…zât ‚tu yu{tk …ý ¼thu ™t{™t {u¤ðe. „tkÄeS™t ËkË„o{tk ytÔÞt …Ae ‚tu yu{ýu ‚™{™Ä™Úte ht»xÙËuðt™t
ftÞo{tk Sð™ ¾[eo ™tÏÞwk.

E.Ë. 1950{tk Mð‚kºt ¼th‚ ßÞthu «òË¥ttf htßÞ ƒLÞwk íÞthu yt {nt™ Œuþ™t «Út{ ht»xÙ…r‚…Œu
su{™e Ëðto™w{‚u ðhýe ÚtE yu s yu{™e Sð™¼h™e ‚…ùÞto™wk ht»xÙ™u «Œt™ n‚wk yu{ fnuðt{tk shtÞ
yr‚þÞtuÂõ‚ ™Úte. yíÞk‚ f…ht y™u fxtufxe™t yu ft¤{tk ŒË ð»to ËwÄe ¼th‚™t ht»xÙ…r‚…Œu hne™u
…k. sðtnh÷t÷ ™nuhw™t ‘¼th‚ ™ðr™{toý’™t ftÞo{tk yu{ýu su ð@ xuftu ytÃÞtu Au yu ftuE ™t™eËq™e ½x™t
™Úte. Ëuðt, ËkÞ{ y™u ËtŒ„e-yu su{™t Sð™{tk ‚týt-ðtýt™e su{ ðýtE „Þtk n‚tk ‚u htsuLÿƒtƒw ¼th‚™t
hts…whw»ttu {txu WŒtnhýY… Au.

Mð‚kºt ¼th‚™t «Út{ ht»xÙ…r‚ ztì. htsuLÿ «ËtŒ™u ©Øtksr÷ yt…‚tk ‘fw{thu’ ÷ÏÞwk Au : “su{™e ™Ëu™Ë{tk
Ëuðt™tk hsfýtu ðnu‚tk n‚tk, su{™t ÷tune{tk Ëuðt™t Äƒftht Äƒf‚t n‚t y™u su{™t rþûtý{tk Ëuðt™t ƒes
htu…tÞtk n‚tk ‚u htsuLÿƒtƒwyu ÷tuffÕÞtý™tk y™uf ftÞtuo fÞtO n‚tk.”

(Ëkf÷™)
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“ƒt¤f™e ytk¾{tk Ët‚ ÷t¾ yòÞƒeytu ntuÞ Au. ™ehtu„e ƒt¤, Wßsð÷ ytð‚e ft÷.”
– y™t{e

rþûtý{tk ™q‚™ yr¼„{

• ztì. …huþ ðe. „tunu÷ •

«M‚tð™t :
«ð‚o{t™ Ë{Þ{tk rþûtÛt{tk yt{q÷ …rhð‚o™tu

ytðe hÌttk Au. rþûtý yu Ë‚‚ [t÷‚e «r¢Þt Au.
rþûtÛt™tu nu‚w rþûtf ‚u{s rðãtÚteo™t ËðtO„e rðftË™tu
ntuÞ Au. ‚uÚte rþûtÛt™tk æÞuÞtu, rþûtÛt…jr‚,
yÇÞtË¢{, rþûtf™wk MÚtt™, rþM‚ ËkƒkrÄ‚ ƒtƒ‚tu{tk
…rhð‚o™ sYhe Au. rþûtÛt{tk ™q‚™ yr¼„{™u
æÞt™{tk ht¾e «Þtusfu …tu‚t™t rð[thtu ™e[u {wsƒ
hsq fhu÷ Au.
¿tt™™wk MðY… :
– y™w¼ð{tkÚte {trn‚e …Ëth ÚttÞ Au íÞthu ‚u ¿tt™

ƒ™u Au.
– su r¢Þt{tkÚte {¤‚wk ntuÞ ‚u ¿tt™ Au …Ût ‚u™tu

«Þtu„ fh‚tk …nu÷tk ‚tu ‚u {tºt {trn‚e s Au.
– ¿tt™ y¾kz ntuÞ Au. ‚u™u rð»tÞtu™t f]rºt{

rð¼t„tu{tk ðnuk[e þftÞ ™rn.
– ¿tt™™e y¾krz‚‚t™tu Mðefth fhðt{tk ytðu. ftuE

…Ût rð[th ËŒt™u {txu ËíÞ ntu‚tu ™Úte. ËíÞ
‚tu r¢Þt™u yk‚u y™w¼ðtÞ Au, M…ü ÚttÞ Au.
y™w¼ð fh‚t r¢Þt™u ðÄw {n¥ð yt…ðwk òuEyu.

– yux÷u fu {trn‚e sÞthu y™w¼ð™e yuhýu [zu
Au íÞthu ¿tt™ ƒ™u Au. rð[thtu™e yuf Ëk…qÛto r¢Þt
…qÛto ÚttÞ íÞthu ‚u ¿tt™ ƒ™u Au.

– rð»tÞðM‚w yu ‚tu {tºt {trn‚e Au, ‚u y™w¼ð
îtht [ftËÛte ÚtÞt …Ae s ¿tt™ ƒ™u Au.
Sð™™e ðtM‚rðf …rhrMÚtr‚{tkÚte ¿tt™ {¤ðwk
òuEyu.

rþûtÛt™tk æÞuÞtu :
æÞuÞtu ‚tu ÔÞÂõ‚™t ntuÞ Au y™u ‚u ÔÞÂõ‚yu-

ÔÞÂõ‚yu swŒt swŒt ntuÞ Au. yux÷u fu æÞuÞ …qðor™r{o‚
™t ntuE þfu, su{ su{ rðãtÚteo rþûtÛt™e «Ûtt÷e{tk
yt„¤ ðÄ‚tu òÞ Au ‚u{ ‚u{™tk WÆuþtu M…ü Út‚tk
òÞ Au y™u rðãtÚteo ‚u{tk VuhVth …Ût fh‚tu òÞ
yt{, rþûtÛt™t æÞuÞ fh‚tk rðãtÚteo™t æÞuÞ™u ðÄthu

{n¥ð yt…ðwk òuEyu.
rþûtÛtftÞo™t ytÄthM‚k¼ :
1. rðãtÚteoytu{tk ™ðwk ¿tt™ y™u {qÕÞtu™wk Ëso™

fhðt™e þÂõ‚ rðfËtððe.
2. rðãtÚteoytu Ët{trsf ût{‚t «tÃ‚ fhe þfu ‚u

{txu ‚u{™u ‚iÞth fhðt.
3. rðãtÚteoytu{tk Ëso™tí{‚t, ƒtirjf ftÞoût{‚t™tu

W…Þtu„ y™u r[k‚™ þÂõ‚ rðfËtððe.
4. rðãtÚteoytu{tk Ë{MÞtWfu÷™tu árüftuÛt Wò„h

fhðtu.
rðãtÚteoytu ÔÞÂõ‚„‚ y™u Ët{trsf ‚u{s yLÞ

ƒtƒ‚tu{tk …thk„‚ ƒ™u ‚uðe he‚u ‚u{™u ‚iÞth fhðt.
rþûtÛt …æÄr‚ :

su …æÄr‚{tk rðãtÚteo y™u rþûtf ‚u{ s rð»tÞðM‚w
ðå[u rðþu»t «{tÛt{tk ytk‚hr¢Þt ÚttÞ ‚uðe rþûtÛt
…æÄr‚™tu ynª Mðefth fhðt{tk ytðu Au. yux÷u
Ë{MÞt Wfu÷ …æÄr‚, sqÚt[[to …æÄr‚, «tìsuõx
…æÄr‚, Ëìr{™th …æÄr‚ ð„uhu suðe …æÄr‚ytu™tu ynª
Mðefth fhðt{tk ytðu Au.
yÇÞtË¢{ :

…qðo ytÞturs‚ yÇÞtË¢{ ntuðtu òuEyu ™rn.
yt rð[thÄtht {wsƒ rðãtÚteo™t yÇÞtË™t

ð»to™e þYyt‚{tk Ë{ts, þt¤t y™u rþûtÛt‚sT¿ttuyu
ËtÚtu {¤e™u Ët{trsf sYrhÞt‚tu ‚iÞth fhðe òuEyu
y™u Ët{trsf sYrhÞt‚tu™u fuLÿ{tk ht¾e™u yÇÞtË¢{
‚iÞth fhðt òuEyu.
rþûtf™wk MÚtt™ :

rþûtf …tu‚t™t rð»tÞðM‚w{tk r™»Ûtt‚ ntuðtu
òuEyu. ‚u{s rðãtÚteo ËtÚtu hne™u ‚u{™e sux÷tu s
ftÞoþe÷ ntuðtu òuEyu. rþûtÛt yu rþûtf ‚u{s
rðãtÚteo ƒk™u ËtÚtu {¤e™u ytk‚hr¢Þt fhe Ë{MÞt
Wfu÷ fhðt™e «r¢Þt Au. rþûtÛtftÞo{tk rþûtf y™u
rðãtÚteo ƒk™u™e Ën¼t„eŒthe ntuðe sYhe Au. ynª
rþûtf ™u‚t ‚hefu™wk ftÞo fhu Au ‚u{s rþûtf Ët{trsf
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ƒtƒ‚tu{tk …Ût fwþ¤ ntuðtu òuEyu. rðãtÚteo™u «uhÛtt
yt…e þfu ‚uðtu ntuðtu òuEyu. rðãtÚteo ßÞthu ftuE
Ë{MÞt y™w¼ðu íÞthu ‚u{™e ËtÚtu hne™u ‚u rðãtÚteo™u
ÞtuøÞ rŒþt yt…u ‚uðtu ntuðtu òuEyu. rðãtÚteoytu …tËu
…hk…ht„‚ ð‚o™™e y…uûtt ™ ht¾u. ‚u™t ƒŒ÷u
Ët{trsf ËkMÚtt™u ð„o¾kz{tk ÷tðe þfu ‚uðe
y™Tyti…[trhf …æÄr‚™tu W…Þtu„ fhðt™e
ytðz‚ðt¤tu ntuðtu òuEyu.
rþM‚ :

Sðk‚ y™u Ë{sÛt…qðof™e rþM‚™e rn{tÞ‚

ynª fhu÷ Au. ynª rþûtf y™u rðãtÚteoytu ËtÚtu
{¤e™u ftÞo fh‚t ntuðtÚte yt…tuyt… rþM‚ sL{u Au.
ynª …qðo ytÞturs‚ r™Þ{tu™t ytÄthu rþM‚ ntu‚e
™Úte. ynª rþM‚ yt…tuyt… sL{u Au. ynª Ët{qrnf
sðtƒŒtheÚte ËtÚtu {¤e™u ftÞo fhðt™wk ntuðtÚte rþM‚
Ëtnrsf ƒ™u Au. rþM‚™t ËtÄ™ ‚hefu ™ir‚f Vhs
‚u{s r™rù‚ Ë{Þ{tk æÞuÞ rËæÄ fhðwk yu {wÏÞ
{t…Œkztu ntuðtÚte rþM‚ s¤ðtE hnu Au.

Ëk…fo : ©e ðÕ÷¼t[tÞo ntEMfq÷, {t‚hðtrÛtÞt
‚t. {t¤eÞtntxe™t rs. sq™t„Z

©e f™iÞt÷t÷ {týuf÷t÷ {w™þe™e sL{sÞk‚e

(sL{ : 30-12-1887) ({]íÞw : 8-2-1971)

Ëðo‚tu{w¾e «r‚¼tÞwõ‚ {nt™ „wsht‚e ËtrníÞfth, „wsht‚™e yÂM{‚t™wk ½z‚h fh‚tk fh‚tk ¾wŒ …tu‚u
s ‘¼th‚™e yÂM{‚t’ ƒ™e „Þu÷t ‚u ©e f™iÞt÷t÷ {t. {w™þe™e ¼th‚ÔÞt…e ËðtO„e «ð]r¥tytu{tk ‘¼th‚eÞ
rðãt¼ð™’™e MÚtt…™t ËtiÚte yt„¤ ‚he ytðu Au. „wsht‚{tk Ëtu{™tÚt™t {krŒh™t …w™:MÚtt…™{tk ©e {w™þeyu
¼sðu÷tu ¼t„ yrðM{hýeÞ Au. ËkMf]‚ ¼t»tt™t …w™hwíÚtt™ {txu™t ‚u{™t yÚttf «ÞtËtuyu ‚u{™u ytk‚hht»xÙeÞ
ÏÞtr‚ ƒûte Au. ‘ËkMf]‚ rðï…rh»tŒ’™wk ËkMÚtt…™ y™u Ëk[t÷™ ‚u{ýu ËV¤‚tÚte …th …tzâwk Au. ytsu
¼th‚¼h{tk ‚u™e y™uf þt¾tytu Au yux÷wk s ™nª, …hŒuþ{tk …ý ‚u™e þt¾tytu ft{ fhe hne Au.

‚u{™tu sL{ E.Ë. 1887™e ºteË rzËuBƒhu ¼Y[{tk ÚtÞtu n‚tu. ‚u{™t r…‚t™wk ™t{ {týuf÷t÷ y™u
{t‚t™wk ™t{ ‚t…eƒnu™ n‚wk. ŒË ð»to™e ðÞÚte s htus™eþe ÷¾ðt su{™e f÷{ [t÷e ‚u Sð™¼h ƒË
[t÷‚e s hne. «tÚtr{f-{tæÞr{f rþûtý ¼Y[{tk ÷eÄt ƒtŒ ðztuŒht sE ‚uytu M™t‚f ƒLÞt y™u {wkƒE
sE™u yu÷yu÷.ƒe. ÚtÞt ƒtŒ {wkƒE ntEftuxo™t yìzðtìfux ƒLÞt. yuf fwþ¤ ðfe÷ y™u «r‚¼tËk…L™
ËtrníÞfth W…htk‚ yuf ÄwhkÄh hts…whw»t ‚hefu™e ©e f. {t. {w™þe™e ftÞoðtne …ý Mð‚kºt ¼th‚™t
Rr‚ntË{tk Ëwðýtoûthu ykrf‚ Au. {wkƒE htßÞ™t «Út{ „]n«Ät™ ‚hefu y™u fuLÿ Ëhfth{tk ¾tuhtf-¾u‚eðtze
¾t‚t™t «Ät™ ‚hefu y™uf {n¥ð™t r™ýoÞtu ÷uðt{tk ‚u{ýu Œt¾ðu÷e ‘[týõÞƒwrØ’ {txu ¼th‚ ‚u{™wk ËŒtÞ
Éýe hnuþu.

{t™ðSð™™u M…þo‚tk y™uf ûtuºttu W…htk‚, Ërðþu»t ‚tu ËtrníÞûtuºtu ©e {w™þe™wk «Œt™ rðrðÄ y™u rðhtx
Au. ‚u{ýu ™ðr÷ft, ™ð÷fÚtt, ™txftu, Sð™fÚttytu RíÞtrŒ ËtrníÞ-MðY…tu …h …tu‚t™tu ntÚt ys{tÔÞtu
Au,  su{tk ™ð÷fÚtt ûtuºtu ‚u{ýu ƒu™{q™ f]r‚ytu yt…e Au. ‘…txý™e «¼w‚t’, ‘„wsht‚™tu ™tÚt’, ‘htòrÄhts’
suðe yir‚ntrËf ™ð÷fÚttytu y™u ‘f]»ýtð‚th’ suðe f]r‚ytuyu ‚tu {w™þe™u ËtrníÞs„‚{tk y{h ƒ™tðe
ŒeÄt Au. ‚u{™t 126 sux÷t „úkÚttu ‚tu «ftrþ‚ ÚtE [qõÞt Au. su{tk™t fux÷tf ‚tu s„‚™e ftuE …ý ¼t»tt™t
Ëðtuo¥t{ ËtrníÞ™e nhtu¤{tk ƒuËe þfu yuðt ©uc Au. «t[e™ ¼th‚eÞ ËtkMf]r‚f «ýtr÷ftytu Sð‚e y™u
òu{ðk‚e ÚttÞ yu {txu ytSð™ …whw»ttÚto fh™th ©e {w™þe ‘¼th‚eÞ ™ð[u‚™t™t «ýu‚t’ n‚t.

“©e {w™þe™u ËtrníÞfth, ™ð÷fÚttfth y™u ™txâfth ‚hefu™e feŠ‚ ‚u{™wk ËtrníÞ-Ëso™ s y…tðu
Au. ©e f.{t. {w™þe „wsht‚™t Ë{„ú ™ð÷fÚtt-ËtrníÞ{tk «Út{ …kÂõ‚{tk ƒuËðt™t yrÄfthe Au. „wsht‚e
ËtrníÞ™t ytYZ ÷u¾f ‚hefu ‚u{ýu ™ð÷fÚttytu, ™txftu, ËkM{hýtu, Rr‚ntË ytrŒ ðirðæÞ…qýo ûtuºttu{tk,
„wsht‚e y™u yk„úuS ¼t»tt{tk, rð…w÷ Vt¤tu yt…e ËtrníÞûtuºtu ‘{w™þe-Þw„’ MÚttÃÞtu Au. ytÞtoð‚o™t yt
{nt™ …whMf‚to™u yu{™e sL{sÞk‚e «Ëk„u yt…ýtk nòh nòh ðkŒ™ ntu !”            (Ëkf÷™)

ƒå[u {™ fu Ëå[u, Ëthu s„ fe ytk¾ fu ‚thu,
Þu ðtu Vq÷ ni, òu ¼„ðt™ ftu ÷„‚u ÃÞthu.
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…Œðe «tÃ‚ fh™th™tu ËkMÚtt™wk ™t{ …eyu[.ze.™tu rð»tÞ Þwr™ðŠËxe
Vtuxtu„útV ‚Útt ™t{ ‚Útt ‚u™t {t„oŒþof

…eyu[.ze.™e …Œðe «tÃ‚ fhðt ƒŒ÷ yr¼™kŒ™...

(Ëkf÷™)

Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t-
{w. rþýtÞ
‚t. „tkÄeÄt{,
rs. fåA

ztì. Œer…ftƒu™ yuË. òu»te

2.

ztì. ŒuðS¼tE yu[. [tiÄhe

©e yuË. yu{. [tiÄhe
{tæÞr{f þt¤t,
©e yu{. yu{. [tiÄhe
Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t,
{týËt,
rs. „tkÄe™„h

3.

ËkMfth¼th‚e Wå[‚h
{tæÞr{f þt¤t
{w. …hðt¤t,
‚t. W{ht¤t
rs. ¼tð™„h

ztì. fÕ…uþ¼tE fu. fuhtrËÞt

Ëhfthe {tæÞr{f þt¤t
{w. rƒ÷uïh,
‚t. htýtðtð,
rs. …tuhƒkŒh

ztì.  heðt yu{. ËõËu™t

4.

5. Wå[ «tÚtr{f þt¤t™t Ätu. 6 Úte
8™t rðãtÚteoytu™e ytæÞtÂí{f
ƒwÂæÄ, Ët{trsf ftiþÕÞ y™u
ÔÞÂõ‚íð™tu rðftË
({t„oŒþof : ztì. ™e÷uþ yuË.
…kzât)

A Comparative Study of
Private and Public Sector
Banks of Kachchh District.
({t„oŒþof : ztì. r[L{Þe su. ¼è)

htÞ Þwr™ðŠËxe,
ytrŒ…wh,
y{ŒtðtŒ

“„wsht‚ htßÞ{tk yûtÞ…tºt
{æÞtnT™ ¼tus™ Þtus™t™tu
rððu[™tí{f yÇÞtË”
({t„oŒþof : ztì. ÷t÷[kŒ yu[.
…xu÷)

nu{[kÿt[tÞo W¥th
„wsht‚ Þwr™ðŠËxe,
…txý

Effect of Industrial Rela-
tion on Labour Society
({t„oŒþof : ztì. yu[ …e.
ËtUŒhðt)

Ëtiht»xÙ Þwr™ðŠËxe,
htsftux

r[ÕzÙLË Þwr™ðŠËxe,
„tkÄe™„h

“ð]æÄt©{{tk hnu‚t ð]æÄtu™e r¾L™‚t,
Ët{trsf ytÄth y™u n‚tþt”
({t„oŒþof : ztì. {nuþ¼tE …e.
{nu‚t)

¼õ‚ frð ™h®Ën
{nu‚t Þwr™ðŠËxe,
sq™t„Z

1. ©e yr¼™ð rðãt{krŒh
{w. „eh„Zzt
rs. „eh Ëtu{™tÚt

ztì. …q™{ƒu™ fu. Ztu÷rhÞt

Eïh™tu W…nth Au ƒt¤f, Au fwŒh‚™tu nth ƒt¤f,
M™un™tu Ët„h Au ƒt¤f, Au Ë…™tk™tu ytfth ƒt¤f. – ztì. þnu™tÍ ƒtƒe
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furhyh ftu™oh

…turÍrxð yurxxâqzÚte fthrfŒeo ½z‚h
y™u htus„th {u¤ððt{tk Ëh¤‚t hnu.

• h{uþ ‚L™t •

nfthtí{f yr¼„{ yux÷u fu …turÍrxð yurxxTÞqz{tk
ÎtÛte ‚tft‚ ntuÞ Au.

yu fƒq÷ fu ™fthtí{f‚t «f]r‚ y™u Sð™™tu yuf
¼t„ Au, …Ût …turÍrxrðxe{tk y…th ‚tft‚ ntuÞ Au.

Sð™{tk ËV¤‚t {u¤ððt{tk …turÍrxð yr¼„{
ÎtÛttu W…Þtu„e ÚttÞ Au.

yt…Ûtu íÞtk …turÍrxrðxe™e ðt‚tu ƒnw ÚttÞ Au;
…hk‚w Ët[t yÚto{tk …turÍrxrðxe ftu™u fnuðtÞ ‚u™e ƒnw
ytuAt™u ¾ƒh ntuÞ Au. yt…Ûtu rð„‚u ðt‚ fheyu.

…turÍrxrðxe yux÷u nfthtí{f‚t. …turÍrxrðxe
yux÷u Sð™™e ftuE …Ût rMÚtr‚™tu Ëns he‚u «u{Úte
Mðefth fhðtu ‚u. su …Ût Ëkòu„tu yt…Ûtt Sð™{tk
ytÔÞt Au ‚u yt…Ûtt y™u ‚{t{™t Ëtht y™u ¼÷t
{txu Au yuðwk áZ‚tÚte rð[thðwk ‚u™wk ™t{ …turÍrxrðxe.

Sð™™e «íÞuf ûtÛt™u ytþtðtŒe ™shu òuðe
y™u {tÛtðe yu™wk ™t{ …turÍrxrðxe. …turÍrxrðxe
yux÷u Ë{MÞt™tu rð[th fhðt™u ƒŒ÷u ‚u™t Ë{tÄt™
{txu «ÞtË fhðtu ‚u.

ftuE …Ût «fth™e þkft fu ytþkft rð™t su …Ût
…rhÛtt{ ytðþu ‚u W¥t{ s ytðþu ‚uðe ©jt ht¾ðe
‚u™wk ™t{ …turÍrxrðxe.

…turÍrxð ÔÞÂõ‚ nk{uþtk …tu‚t™t {™™u ‚ÛttðÚte
Œqh ht¾u Au. {tELz™u MxÙuË £e ht¾ðwk ‚u™wk ™t{
…turÍrxrðxe.

ykÄfth-«ftþ, Ëw¾-Œw:¾, ‚zftu-AtkÞztu, ythtun-
yðhtun - yt ƒÄwk Sð™™tu yuf ¼t„ ntuÞ Au.
…turÍrxrðxe yux÷u Sð™™e Qs¤e ƒtswytu™u òuðe.

su ÔÞÂõ‚ ™fthtí{f‚t{tk yux÷u fu ™u„urxrðxe{tk
…Ût nfthtí{f‚t òuE þfu ‚u ÔÞÂõ‚ …turÍrxð
yurxxTÞqz Ähtð‚e ntuÞ.

™ƒ¤t fu ¾htƒ …Ût fkEf ‚tu Ëthwk ntuÞ s Au.
yu yr¼„{ Sð™™u ¾qƒ {ŒŒ fhu Au.

‘…turÍrxð £u{ ytìV {tELz’ su™wk ntuÞ Au yu
ÔÞÂõ‚ ftuE rŒðË ftuE …Ût rMÚtr‚™u ÔÞÂõ‚„‚ fu

…Ëo™÷e ÷u‚e ™Úte ! ‚{u òuòu, ™u„urxð ÔÞÂõ‚ytu
Œhuf rMÚtr‚™u …Ëo™÷e ÷E ÷u Au.

‘…turÍrxð £u{ ytìV {tELz’ Ähtð‚e ÔÞÂõ‚
yíÞth™e ûtÛt™u {tÛtu Au y™u ¼rð»Þ™e r[k‚t fh‚e
™Úte.

…turÍrxð yr¼„{ Ähtð‚e ÔÞÂõ‚ {wÏÞ …tf
W…h s æÞt™ yt…u Au. r™kŒt{Ût™e W…uûtt fhu Au.
{wÏÞ æÞuÞ™u «tÃ‚ fhðt Ë‚‚ «Þí™ fhðtu yu yuf
ò‚™e …turÍrxrðxe Au.

…turÍrxrðxe™u fthÛtu ÔÞÂõ‚ n¤ðe Vq÷ hnu Au.
‚u™t {„s fu ÓŒÞ W…h ftuE ¼th hnu‚tu ™Úte. ‚u
ÔÞÂõ‚ «u{ y™u yt™kŒ™tu y™w¼ð fhe þfu Au.

…turÍrxrðxe™tu ËtiÚte {tuxtu VtÞŒtu yu Au fu,
™fthtí{f ÷t„Ûteytu Äe{u Äe{u Îtxu Au y™u ‚uÚte
ÔÞÂõ‚™u fkEf ™ðwk fhðt™e «uhÛtt {¤u Au.

¼th‚ Œuþ{tk ËkðuŒ™t y™u ÷t„Ûte fh‚tk
÷t„Ûteðuzt {tuxe {tºtt{tk òuðt {¤u Au. yu{tkÚte s
y™uf {qkÍðÛttu y™u „qk[ðÛttu Q¼e ÚttÞ Au.
…turÍrxrðxe ÷t„Ûteðuzt™u Wfu÷e þfu Au. E{tuþLË™e
rƒ™sYhe „qk[ðÛttu ‚{u …turÍrxrðxe™e ftkËfeÚte
Wfu÷e þftu Atu. …turÍrxrðxe ÷t„Ûteðuzt™u ËkðuŒ™t{tk
…rhðr‚o‚ fhe þfu Au.

…turÍrxð rð[thtu™u fthÛtu ÔÞÂõ‚ …tu‚t™wk ËuÕV
yu™tr÷rËË ‚xMÚt he‚u fhe þfu Au.

…turÍrxrðxe Ähtð‚e ÔÞÂõ‚™tu yr¼„{ {¬{
ƒ™u Au. ‚u™t{tk áZ‚t ytðu Au. ‚u™tu ytí{rðïtË
ðÄu Au. ‚u fnu Au fu, ytE fu™. nwk yt fheþ s.
‚u fnu Au Ex EÍ …turËƒ÷. yt þõÞ Au. ytE yu{
zw#„ {tÞ ƒuMx xw EB«wð {tÞ ËuÕV yìLz {tÞ ÷tRV.
yux÷u fu, {the ò‚ y™u {the rskŒ„e™u ËkðrÄo‚ fhðt
nwk {thtÚte ƒ™‚t ©uc «ÞtËtu fheþ.

…turÍrxð yr¼„{ Ähtð‚e ÔÞÂõ‚ ™u„urxrðxeÚte
zh‚e …Ût ™Úte y™u ‚u™tÚte ¼t„‚e …Ût ™Úte. yt
¾qƒ {n¥ð™e ðt‚ Au. ™fthtí{f‚t™u ytðe ÔÞÂõ‚

“ƒt¤f yuf Sðk‚, yíÞk‚ Ëqû{, {]Œw y™u ËkðuŒ™þe÷ …k¾ezwk Au.” – frððh xt„tuh
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nfthtí{f árüftuýÚte swyu Au. rskŒ„e™t rðfx
Ëkòu„tu{tkÚte …turÍrxð ÔÞÂõ‚ þe¾ðt suðwk ntuÞ ‚u
þe¾e ÷u Au y™u su Atuzðt suðwk ntuÞ ‚u Atuzu Au.
¼q÷ðt suðwk ntuÞ ‚u ¼q÷e òÞ Au. ¾hu¾h ‚tu ytðe
ÔÞÂõ‚ ™fthtí{f‚t™tu W…Þtu„ …tu‚t™e nfthtí{f‚t™u
ðÄthu Ëk„e™ ƒ™tððt{tk fhu Au. þe¾ðt™wk ntuÞ yu
þe¾e™u yt„¤ ðÄe sðt™wk.

…turÍrxð yr¼„{ Ähtð‚e ÔÞÂõ‚ xeft-rxÃ…Ût
y™u r™kŒt{tk …z‚e ™Úte. yu{tk yu Ë{Þ ƒ„tz‚e
s ™Úte. ÷tuftu™tu {tuxt¼t„™tu Ë{Þ ƒeò™e r™kŒt
fhðt{tk s‚tu ntuÞ Au. …turÍrxð ÔÞÂõ‚ Ë{su Au fu,
su Ëthwk Au ‚u {thwk Au. su Ëthwk Au ‚u ËrnÞthwk Au.
…turÍrxð ÔÞÂõ‚ {t™u Au fu, Œhuf ÔÞÂõ‚{tk Ëthe
ƒtƒ‚ ntuÞ s Au. ftuE htûtË ntuÞ, ¢qh níÞthtu ntuÞ,
[tuh ntuÞ, {ðt÷e ntuÞ, ¾÷™tÞf ntuÞ, ƒ¤tífthe
ntuÞ, ¼úüt[the ntuÞ, A¤f…x fh™the ÔÞÂõ‚ ntuÞ

‚tu …Ût ‚u™t{tk fþwkf Ëthwk ntuÞ Au. yt yr¼„{
¾qƒ {n¥ð™tu Au.

su{ ™fthtí{f‚t™e yËh …zu Au yu s he‚u
nfthtí{f‚t™e …Ût yËh …z‚e s ntuÞ Au.
™fthtí{f‚t yux÷u yMðefth y™u nfthtí{f‚t
yux÷u Mðefth. nfthtí{f ÔÞÂõ‚™t rð[thtu y™u
ð‚o™™e yËh Äe{u Äe{u ‚u™e ò‚ W…h, ‚u™tk Ë{„ú
…rhðth W…h y™u yt„¤ s‚tk Ë{ts W…h …zu Au.

…turÍrxrðxe {tuxe ‚tft‚ Au. …turÍrxrðxe «[kz
þÂõ‚ Au. ftuE …ý ûtuºtu Wßsð¤ fthrfŒeo™wk r™{toý
fhe htus„th {u¤ððt{tk …turÍrxð yìrxxâqz fu
nfthtí{f yr¼„{ ¾qƒ W…Þtu„e ƒ™u Au.
(fthrfŒeo {t„oŒþo™ rðþu»ttkf - 2023{tkÚte Ët¼th)

Ëk…fo : 302, Þþ yuõðt, rðsÞ [th hM‚t,
™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ - 380009

„tkÄe[ªæÞt {t„uo rþûtý y™u Ëuðt™t {tæÞ{Úte ÷tuf½z‚h™wk ¼„ehÚt ftÞo fhe ƒ‚tð™th ‘…È©e’ ™]®Ën«ËtŒ
ftr÷ŒtË ¼è (™t™t¼tE)™e …[tËuf ð»to™e yufÄthe ËwŒe½o rþûtýËtÄ™t™u yt…ýu ƒu ¼t„{tk ðnU[eþw : yuf,
1910Úte 1937 y™u ƒeòu 1938Úte 1960. Ë™u 1937 …Ae {ntí{t „tkÄeS™e ƒwr™ÞtŒe rþûtý™e rð[thÄtht™u
{qŠ‚{k‚ fhðt™tu Þþ „wsht‚{tk ytŒhýeÞ ™t™t¼tE™u Vt¤u sðtu òuEyu. Ë{„ú ¼tð™„h rsÕ÷t™t rþûtý, ¾u‚e,
ËkMfth y™u ÷tufò„]r‚ …h Mð. ™t™t¼tE ¼è™e y{ex At… ytsu …ý árü„tu[h ÚtÞt fhu Au.

«&™tuht ™t„h òr‚™t ™t™t¼tE™tu sL{ ¼tð™„h™t …åAu „t{u „heƒ fwxwkƒ{tk E.Ë. 1880™e 21{e ytìõxtuƒhu
ÚtÞtu n‚tu. ‚u{™wk ƒt¤…ý™wk nw÷t{ýwk ™t{ ‘™Útw ¼è’ n‚wk. „wsht‚™t ÷tufniÞu ‚uytu ‘™t™t¼tE ¼è’™t Ônt÷ËtuÞt ™t{Úte
y{h ƒ™e „Þt. ƒe. yu., yu.xe.Ëe., yu{.yu. ËwÄe™wk rþûtý ÷eÄt …Ae ºtýuf {rn™t {nwðt™e þt¤t{tk nuz {tM‚h™e
™tufhe fhe. ¼tð™„h™e òýe‚e þt{¤ŒtË ftì÷us{tk ytrË. «tìVuËh ‚hefu ‚u{™u r™{ýqf {¤e. yt „t¤t{tk ‚uytu
©e «¼tþkfh …èýe, {ntí{t ©e{L™Útwht{ y™u nh„tu®ðŒŒtË …kzât™t …rh[Þ{tk ytÔÞt y™u Sð™{qÕÞtu «íÞu™e
r™»Xt™wk ¼tÚtwk {u¤ÔÞwk. ‚u{ýu ‘Œrûtýt{qŠ‚’™e MÚtt…™t fhe. ¼tð™„h™t ¼tð®ËnS {nthtò™e {ŒŒ ÷eÄe y™u Úttuzt
ð¾‚{tk ‚tu ‚uytu ËkMÚtt™t «tý ƒ™e „Þt. yt{, ‚u{ýu E.Ë. 1910{tk ‘Œrûtýt{qŠ‚’ ËkMÚtt™e MÚtt…™t fhe.

‘yt…ýt Œuþ™tu Rr‚ntË’, ‘®nŒw Ä{o™e ytÏÞtrÞftytu’, ‘ht{tÞý™tk …tºttu’, ‘{nt¼th‚™tk …tºttu’ suðtk ËwkŒh
…wM‚ftu ‚u{ýu ytÃÞt Au. ‘½z‚h y™u [ý‚h’ ™t{u ‚u{ýu ytí{fÚtt …ý ÷¾e Au. „wsht‚{tk fu¤ðýe™t ™ð«MÚtt™™tu
«thk¼ yu{™tÚte ÚtÞtu. ftì÷us™t «tìVuËh (W…tæÞt…f) …ŒuÚte htS™t{wk yt…e {rn™u ƒËtu Yr…Þt™tu yu Ë{Þ™tu …„th
s‚tu fhe …[tË Yr…Þt™t …„thÚte ‘Œrûtýt{qŠ‚’{tk …kŒh-ðeË ƒt¤¼q÷ftkytuÚte «thk¼e ¼ý‚h, ½z‚h y™u [ý‚h™wk
{qÕÞ÷ûte ft{ fÞwO. „wsht‚™u ytŒþo „út{Ëuðftu y™u „út{rþûtftu ytÃÞt. ‚u{ýu „tkÄeS™e ‘…tÞt™e fu¤ðýe’™u [rh‚tÚto
fhe ƒ‚tðe. ¾¼u Ítu¤e ¼uhðe VkzVt¤t yufXt fÞto, …hk‚w fŒe ftuE {nthtò™e fu Œeðt™™e ÷t„ð„™tu ÷t¼ ™
÷eÄtu. ‚u{ýu Ëtiht»xÙ™t ÷qkxthtytu™u ËwÄtÞto y™u ‘Œrûtýt{qŠ‚’ (¼tð™„h) …Ae AuÕ÷u, yt…ýt htßÞ{tk ™ðe s ò‚™e
‘÷tuf¼th‚e’ ™t{™e „út{rðãt…eX ËýtuËht {wft{u Q¼e fhe yt…e. yt{, rþûtý ËtÚtu Ë{tsËuðt, ÷tuf½z‚h,
Ë{tsËwÄthýt™wk {qÕÞðt™ ftÞo …th …tzâwk. ¼th‚ Ëhfthu ‘…È©e’™tu yìðtuzo yt…e ‚u{™wk rðrþü ƒnw{t™ fÞwO.

81 ð»to™wk ËwŒe½o y™u r™ht{Þ Sð™ Sðe™u ‚uytu 1961{tk 31 rzËuBƒhu rŒðk„‚ ÚtÞt n‚t. „wsht‚ ytðt
rþûtf-«tæÞt…ftu y™u MÚtt…ftuÚte Qs¤wk Au. (Ëkf÷™)

…È©e ™]®Ën«ËtŒ ¼è (™t™t¼tE)

“«íÞuf ƒt¤f y™tu¾wk Au, «íÞuf ƒt¤f Eïh™tu ™ðtu rð[th ÷E™u sL{u Au.
{t‚t-r…‚t y™u rþûtftu s ƒt¤f™t …nu÷t «uhftu Au.” – R÷tûte ¼è
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“½ýtk ™t™tk ƒt¤ftu™e „w™trn‚ «ð]r¥t™t {q¤{tk ‚u™t Sð™{tk yt™kŒ™tu y¼tð …zu÷tu òuðt {¤u Au.”
– ftft ft÷u÷fh

¢{tkf: {W{þƒ/þtr™ 21181/214
„wsht‚ {tæÞr{f y™u
Wå[‚h {tæÞr{f rþûtÛt ƒtuzo,
Ëìfxh 10/ƒe, sq™t Ër[ðt÷Þ …tËu,
„tkÄe™„h.
‚t. 08-11-2023

«r‚,
rsÕ÷t rþûtÛttrÄfthe©e,
rsÕ÷t rþûtÛttrÄfthe©e™e f[uhe,
‚{t{.

rð»tÞ : {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh™e r™{ýqf {txu „wÛttkf™ Þtus™t
Œt¾÷ fhðt ƒtƒ‚.

ËkŒ¼o : rþûtÛt rð¼t„™t ‚t.26/6/2023 Xhtð yLðÞu.

rþûtÛt rð¼t„™t ‚t.26/6/2023™t XhtðÚte „wsht‚ {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f rþûtÛt rðr™Þ{
1974™t rðr™Þ{ ¢{tkf:19 (5){tk {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh ƒtƒ‚u ËwÄthtu Út‚tk
{tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh™e r™{ýqf {txu nt÷ y{÷e „wÛttkf™ …Ør‚{tk ËwÄthtu
fhðtu sYhe sÛttÞ Au

Wõ‚ ƒtƒ‚u {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh™e r™{ýqf {txu ™e[u {wsƒ „wÛttkf™
Þtus™t Œt¾÷ fheyu.

¢{ ÷tÞft‚/rð„‚ „wÛttkf™ („wÛt{tk)

1. M™t‚f 10

2. y™wM™t‚f 10

3. ‚t÷e{e ÷tÞft‚ 10

4. …eyu[.ze. 02

5. yu{.rV÷. 02

6. yu{.yìzT. 02

7. ƒeò rð»tÞ{tk M™t‚f/y™wM™t‚f 02

8. ËkþtuÄ™ «tìsuõx/÷u¾™ftÞo/…ht{þo™ ftÞo 02

™tUÄ : M™t‚f, y™wM™t‚f y™u ‚t÷e{e M™t‚f™e ÷tÞft‚{tk 100 % „wÛt {u¤ð™th™u 10 {tfoTË {¤þu yux÷u
fu 63 % „wÛt {u¤ð™th™u 6.3 „wÛt {¤þu.

ðneðxe
rð¼t„
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“ƒt¤f™e ft÷e½u÷e ƒtu÷e ‚tu …]Úðe W…h™wk W{Œt{tk W{Œt Ëk„e‚ Au.” – ‘y™t{e’

y™w¼ð : ð»to ŒeX 02 „wÛt y™u Ëºt ŒeX 01 „wÛt „Ûtðtu.
™tUÄ : y™w¼ð™t „wÛt{tk su þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh™e r™{ýqf fhðt™e Au ‚u þt¤t™e ™tufhe™t y™w¼ð™t

100% „wÛt „Ûtðt y™u yLÞ þt¤t™e ™tufhe™t y™w¼ð™t 75 % „wÛt „Ûtðt.
yt he‚u r™{t‚t Ëw…hðtRÍh™u „wsht‚ {tæÞr{f y™u Wå[‚h rþûtÛt rðr™Þ{ 1974 ™t rðr™Þ{ ¢{tkf:28

(6) {wsƒ ftÞo¼th yt…ðt™tu hnuþu.
su þt¤t{tk Ëw…hðtRÍh™e r™{ýqf {txu yufÚte ðÄw rþûtftu™t „wÛt Ë{t™ ÚttÞ ‚tu (1) «Út{ ÷tÞft‚ æÞt™{tk

÷uðe (2) ÷tÞft‚ Ë{t™ ntuÞ ‚tu rð¼t„™e Œt¾÷ ‚the¾ æÞt™{tk ÷uðe (3) rð¼t„{tk Œt¾÷ ‚the¾ Ë{t™
ntuÞ ‚tu sL{‚the¾ æÞt™{tk ÷uðe ‚Útt ô{h{tk su {tuxt ntuÞ ‚u™u …ËkŒ„e yt…ðt™e hnuþu.

Wõ‚ ƒtƒ‚u yt…™t rsÕ÷t™e þt¤tytu™u òÛt fhðt rð™k‚e.

(yu™. S. ÔÞtË)
Ër[ð

„wwsht‚ {tæÞr{f y™u
Wå[‚h {tæÞr{f rþûtÛt ƒtuzo,

„tkÄe™„h

„wsht‚ {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f rþûtý ƒtuzo™e Þwxâwƒ [u™÷
„wsht‚ {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f rþûtý ƒtuzo™e Þwxâwƒ [u™÷ GSHSEB Gandhinagar

Au. su{tk Ätuhý-9Úte 12™t {wÏÞ rð»tÞtu™t þiûtrýf ftÞo¢{tu ‚u{s JEE y™u NEET™e …heûtt™t {t„oŒþo™
{txu™t ¾tË þiûtrýf ftÞo¢{tu y…÷tuz fhðt{tk ytðu÷t Au. Þwxâwƒ …h GSHSEB Gandhinagar ÷¾e™u
Ë[o fhðtÚte yt ftÞo¢{tu òuE þftþu. yt W…htk‚, ƒtsw{tk Œþtoðu÷ QR ftuz Mfu™ fhðtÚte …ý ƒtuzo™e
Þwxâwƒ [u™÷ GSHSEB Gandhinagar òuE þftþu. nt÷{tk ƒtuzo™e Þwxâwƒ [u™÷™t ËƒM¢tEƒËo™e
ËkÏÞt 1.20 ÷t¾™u …th ÚtE „E Au ‚Útt ÔÞqyËo™e ËkÏÞt ÷„¼„ 1 fhtuz ÚtE „E Au. yt y™tu¾e
rËrØ {u¤ððe yu ƒtƒ‚ yt™kŒŒtÞf y™u „tihð«Œ Au. yt yk„u yt…™t ËtÚt-Ënfth {txu yt…™tu ÓŒÞ…qðof
yt¼th ÔÞõ‚ fhðt{tk ytðu Au. nsw …ý ðÄw™u ðÄw rðãtÚteoytu ƒtuzo™e Þwxâwƒ [u™÷™t þiûtrýf ftÞo¢{tu™tu
÷t¼ {u¤ðu ‚u {txu ‚{t{ {tæÞr{f y™u Wå[‚h {tæÞr{f þt¤tytu™t yt[tÞo©eytu y™u rþûtf©eytu
îtht rðãtÚteoytu™u sYhe {t„oŒþo™ yt…ðt{tk ytðu ‚u {txu ‚u{s yt [u™÷ Subscibe y™u Share fhðt{tk
ytðu ‚u {txu rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

ƒe. yu™. hts„tuh
ËkÞwõ‚ r™Þt{f

„w.{t. y™u W.{t. rþûtý ƒtuzo,
„tkÄe™„h
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“Sð™{tk ò¤ðe ht¾ðt suðwk ƒt¤…ý Au, ð]Øíð ™nª. ½ýtk {t-ƒt…tu …tu‚t™tk
ƒt¤ftu …tËuÚte yu{™wk ƒt¤…ý Ae™ðe ÷uðt™e W‚tð¤{tk ntuÞ Au.” – „wýðk‚ þtn

«r‚©e,
rsÕ÷t «tìsuõx ftì-ytuzeo™uxh©e y™u
rsÕ÷t «tÚtr{f rþûtýtrÄfthe©e,
rsÕ÷t-‚{t{
þtË™trÄfthe©e-y{ŒtðtŒ, Ëwh‚, htsftux, ðztuŒht

¢{tkf: Ë{„ú rþûtt/õÞwEËu÷/1/2023/58766-833
„wsht‚ þt¤t rþûtý …rh»tŒ,Mxux «tusuõx f[uhe,
Ë{„ú rþûtt,Ëìfxh 17,„tkÄe™„h.
E-mail : gecell@gmail.com
Vtu™ ™k. : 079-2324133

‚t. : 13/12/2023

«r‚©e,
rsÕ÷t rþûtÛttrÄfthe©e,
rsÕ÷t rþûtÛttrÄfthe©e™e f[uhe,
rsÕ÷t : ‚{t{.

rð»tÞ : Ë{„ú rþûtt yk‚„o‚ „wýð¥ttÞwõ‚ rþûtý ËkŒ¼uo Út‚e rðrðÄ ft{„ehe {txu ‚sT¿t©eytu™t
™t{tu {u¤ððt ƒtƒ‚

™{Mfth,
Ë{„ú rþûtt, „wsht‚ îtht ƒt÷ðtrxft, «tÚtr{f, {tæÞr{f ‚u{s Wå[-{tæÞr{f rþûtýûtuºt™t þt÷uÞ rð»tÞtu

‚u{s rðãtÚteoytu™t ËðtO„e rðftË {txu™t ftÞo¢{tu ‚u{s «ð]r¥tytu {txu rðrðÄ «fth™e ‚t÷e{tu, Ëur{™th,
ðfoþtu…, þiûtrýf ËtrníÞ r™{toý {txu™e ƒuXftu, sqÚt[[to, MðyæÞÞ™…tuÚte h[™t, ÷u¾™ Ë{eûtt ðfoþtu… suðt
rðrðÄ ftÞo¢{tu Þtusðt{tk ytð‚t ntuÞ Au. htßÞ™e ‚{t{ Ëhfthe, y™wŒtr™‚ ‚u{s Mðr™¼oh «tÚtr{f, {tæÞr{f
‚u{s Wå[‚h {tæÞr{f þt¤tytu™t yt[tÞo©eytu, rþûtf©eytu, ‚u{s yLÞ ‚s¿ttu ‚Útt Ë{„ú rþûtt «fÕ…{tk
ftÞoh‚ rðrðÄ Ëkð„o™t f{o[theytu suytu ¼rð»Þ{tk ËtU…ðt{tk ytðu ‚uðe rðrðÄ ft{„ehe{tk òuztE …tu‚t™e ytðz‚
‚u{s ¿tt™™tu ÷t¼ yt…ðt RåA‚t ntuÞ ‚uytu yt ËtÚtu™t “rðrþü ft{„ehe …rh[Þ …ºtf”{tk rð„‚tu Œþtoðe
teamsskp@gmail.com E{uE÷ yuzÙuË …h {tuf÷ðt sýtððt{tk ytðu Au. yÚtðt (1) ™ehð¼tE r{Mºte
(9898580986) (2) nu{÷ƒu™ …kzât (9924208671) y™u (3) y‚w÷¼tE …k[t÷ (9726424464) …ife
ftuE yuf ™kƒh …h Ëh¤‚tÚte ðtk[e þftÞ ‚uðt MðY…{tk ðtuxTËyu…Úte {tuf÷ðt sýtððt{tk ytðu Au.

yt…™t ftÞoûtuºt nuX¤™e «íÞuf ËkMÚtt ËwÄe yt …ºt y™u “rðrþü ft{„ehe …rh[Þ …ºtf” …ntU[u ‚u{s
ÞtuøÞ ‚s¿ttu rð„‚tu Œþtoðe {tuf÷u ‚u Ëwr™rù‚ fhðt sýtððt{tk ytðu Au.

({nuþ {nu‚t)
Ër[ð

Mxux «tìsuõx ytìrVË
Ë{„ú rþûtt, „tkÄe™„h

™f÷ Ërð™Þ hðt™t :

• {t™. yuË.…e.ze.©e, ËŒh f[uhe
• {t™. yu.yuË.…e.ze.©e, ËŒh f[uhe
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fkftËðt¤t „]nSð™{tkÚte ƒt¤f þtk‚, yuft„ú r[¥tðt¤t, rð™Þe y™u rððufe ƒ™u ‚uðe ytþt X„the ™eðzu Au.
– h½w¼tE ™tÞf

rðrþü ft{„ehe …rh[Þ …ºtf
„wsht‚ htßÞ™t «tÚtr{f ‚u{s {tæÞr{f rþûtý ûtuºtu ftÞoh‚ yt[tÞo©eytu, rþûtf©eytu ‚Útt Ë{„ú rþûtt

«fÕ…{tk ftÞoh‚ f{o[theytu suytu ƒt¤ rþûtý, …qðo «tÚtr{f rþûtý, «tÚtr{f rþûtý y™u {tæÞr{f rþûtý ûtuºtu
÷u¾™, «ð]r¥t÷ûte rþûtý, yr¼™Þ„e‚, ƒt¤„e‚ h[™t, rþûtf «rþûtý (‚t÷e{) ËtrníÞ h[™t, …ht{þo™,
Ë{eûtt ‚u{s „wýð¥ttË¼h ™ðt[the þiûtrýf Ët{„úe r™{toý ‚u{s rðrðÄ þt¤tfeÞ rð»tÞ rþûtý ƒtƒ‚u ‚s¿t‚t
‚u{s htßÞfûtt™e rðrðÄ ft{„ehe{tk ‚s¿t ‚hefu ¼rð»Þ{tk ËtU…ðt{tk ytðu ‚u ft{„ehe fhðt RåA‚t ËthMð‚
¼tE-ƒnu™tuyu yt …ºtf{tk rð„‚tu ¼he     teamsskp@gmail.com     E-{uE÷ …h {tuf÷ðwk yÚtðt (1) ™ehð¼tE
r{Mºte (9898580986) (2) nu{÷ƒu™ …kzât (9924208671) y™u (3) y‚w÷¼tE …k[t÷ (9726424464) …ife
ftuE yuf ™kƒh …h ðtk[e þftÞ ‚uðwk ðtuxTËyu… fhðwk.

(yt…u yt …ºtf{tk ËíÞ nfef‚tu s Œþtoððe. yt…u÷ {trn‚e™e ¾htE …ý ÚtE þfu Au.)

rsÕ÷tu : 

1. …qhwk ™t{ (yxf …nu÷tk) : 
2. sL{‚the¾ :  R-{uE÷ : 
3. Ëk…fo ™kƒh :  ðtuxTËyu… ™k : 
4. þiûtrýf ÷tÞft‚ (rð»tÞ ËtÚtu) : 
5. htßÞ ƒnth™e ftuE ÷tÞft‚ ntuÞ ‚tu sýtðtu. : 
6. fBÃÞqxh rð»tÞf ÷tÞft‚ (Ë{s …zu ‚u he‚u sýtðþtu) :

7. ð‚™™tu rsÕ÷tu :  ‚t÷wftu :  „t{ : 
8. nt÷™wk r™ðtË™wk Ëh™t{wk : 
9. ftÞ{e Ëh™t{wk : 
10. nt÷™tu ntuÆtu ‚u{s ËkMÚtt/þt¤t : 
11. rþûtf ‚hefu ntuÞ ‚tu Ätuhý …h xef fhtu : 1 Úte 5  6 Úte 8  9,10,11,12 

þe¾ð‚t rð»tÞtu : 
12. fw÷ fux÷t ð»to™tu y™w¼ð Au ?  ‚u …ife yt[tÞo  rþûtf 

yLÞ   ð»to
13. nt÷™e ™tufhe™t rsÕ÷t …nu÷tk yLÞ fÞt rsÕ÷t{tk Vhs ƒòð‚t n‚t ? rsÕ÷tu 

ntuÆtu  fw÷ fux÷tu Ë{Þ  (…qht ð»to{tk ÷¾tu)

14. yt… fÞt ûtuºt{tk Ëso™tí{f ÷u¾™ ‚u{s ‚s¿t ‚hefu™e ft{„ehe ƒtƒ‚u hË Ähtðtu Atu ? (   fhtu.)
ƒt¤ fu¤ðýe  Ätu. 1, 2  Ätu. 1 Úte 5  Ätu. 6 Úte 8  Ätu. 1 Úte 8

 Ätu. 9 Úte 10 …ife 
15. rð»tÞ rþûtý™t ËkŒ¼o{tk fÞt rð»tÞ™u ÷„‚t ÷u¾™-…ht{þo™{tk yt… Ër¢Þ‚tÚte ft{„ehe fhðt {tk„tu Atu ?
          

‚tsu‚h™tu Vtuxtu
÷„tððtu

(AuÕ÷t 1 ð»to™tu)
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ƒt¤f Ë{rü™e «„r‚™wk yuf …„rÚtÞwk Au, ƒt¤f {t™ðfw¤™tu rð©t{ Au. ƒt¤f «¼w™tu …Þ„kƒh Au.
– r„sw¼tE ƒÄuft

16. yt…u yíÞth ËwÄe fhu÷ ‚s¿t, ÷u¾f, Ë{eûtf fu yLÞ ft{„ehe …ife yt…™e árüyu ºtý y„íÞ™e ft{„ehe
sýtðtu :
1. 
2. 
3. 

17. «ð]r¥t÷ûte rþûtý ƒtƒ‚u ftuE rðþu»t «Œt™ Ähtð‚t ntuÞ ‚tu sýtðtu.

18. yt… …tu‚u yr¼™Þ „e‚ fhtðe þftu Atu ?  …tu‚u ‚u{tk Ër¢Þ he‚u òuztE þftu Atu ? 
Ëk„e‚{tk hË Ähtðtu Atu ?  fÞwk ðtã ð„tze þftu Atu ?  „tE þftu Atu ?

19. xìfT™tu÷tìS ytÄtrh‚ rþûtý «ýt÷e yk‚„o‚ ÷u…xtu…, M{txo õ÷tË (¿tt™fwks), fBÃÞqxh™t W…Þtu„ îtht
rðãtÚteoytu™u hË …zu ‚uðt ð„orþûtý ƒtƒ‚u yt…™wk ftuE rðþu»t «Œt™ ntuÞ ‚tu sýtðtu.

          
          
20. yt…u ™tufhe{tk òuztÞt ƒtŒ ftuE ðÄtht™e þiûtrýf ÷tÞft‚ «tÃ‚ fhu÷ Au ?  òu ‘nt’ ‚tu rð»tÞ

ËtÚtu sýtðtu. 
21. yt…™u yt…™e ût{‚t y™wY… fÞt rð»tÞ fu rð»tÞûtuºt{tk rsÕ÷t fu htßÞ fûttyu ‚s¿t ‚hefu ftÞo fhðt™e ‚f

{u¤ððe „{þu ? M…ü sýtðtu.
(1) (2) 
(3) (4) 

22. yk„úuS ¼t»tt ƒtƒ‚u yt… fuðwk ¿tt™ Ähtðtu Atu ?  ðtk[e þftu Atu ?  ÷¾e þftu Atu ? 
Ë{S þftu Atu ?  þe¾ðe þftu Atu ?  ¼t»ttk‚h fhe þftu Atu ? 

23. AuÕ÷t 1 (yuf) ð»to{tk ðtk[u÷ …wM‚ftu …ife™t 3 (ºtý) …wM‚ftu™t ™t{ sýtðtu. ‚u{s rÚtyuxh{tk òuÞu÷e 2 rVÕ{tu™t
™t{ sýtðtu.
…wM‚f : (1)  (2)  (3) 
rVÕ{ : (4)  (5) 

24. „wsht‚ rËðtÞ fw÷ fux÷t htßÞtu™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷e Au ?  òu nt, ‚tu fÞt-fÞt ? sýtðtu.
(1)  (2)  (3)  (4)  (5) 

25. ¼th‚ rËðtÞ yLÞ Œuþtu™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ Au ?  òu nt, ‚tu Œuþ™wk ™t{ sýtðtu. 
26. „wsht‚™t fÞt rsÕ÷tytu™tu yÇÞtË, yð÷tuf™, MÚttr™f ƒtƒ‚tu Ë{sðt, òýðt fu þe¾ðt™t nu‚wËh {w÷tft‚

÷eÄu÷ Au ?
(1)  (2)  (3)  (4)  (5) 

27. ‚{tht …tu‚t™t rð»tÞ™wk ¿tt™ yã‚™ ƒ™u y™u ¿tt™ ËkŒ¼o ðÄu ‚u nu‚wËh fÞt yLÞ ËkŒ¼o„úkÚttu, …wM‚ftu fu yÇÞtË
Ët{„úe Mð¾[uo ðËtðu÷ Au ? 

28. rðþu»t yÇÞtË fu {trn‚eË¼h ¿tt™ «tÃ‚ fhðt {txu ftuE rðþu»t ËkMÚttytu™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ Au ? 
òu nt, ‚tu ËkMÚtt™t ™t{ ÷¾tu. 

29. yt…u {tir÷f he‚u ftuE ÷u¾ fu „ã-…ã ËtrnÂíÞf h[™t™wk r™{toý fhu÷ Au ?  òu nt, ‚tu Ët{rÞf
fu ð‚o{t™…ºt™wk ™t{ yt…tu. 

30. yt… «t{trýf…ýu sýtðþtu fu yt…™wk rðrðÄ ûtuºtu Út‚wk «Œt™ {tºt ÔÞÂõ‚„‚ «rËrØ {txu ntuÞ Au fu yLÞtu™t
Wíf»to {txu ? 

31. yLÞ ftuE rð„‚ yt… sýtððt {tk„‚t ntuÞ ‚tu ÷¾tu.
          
          
‚the¾ : Ëne : 
MÚt¤ : ™t{ : 






